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Abstract

Denna studie undersoker hur skolpersonal uppfattar, tolkar och arbetar med brottsforebyggande
insatser riktade till barn och ungdomar. Syftet dr att med hjdlp av en hermeneutisk metod skapa
en djupare forstaelse for hur dessa insatser genomfors i skolmiljon, vilka sociala faktorer som
kan skydda unga fran kriminalitet samt vilka utmaningar personalen méter i sitt arbete. Studien
bygger pa fem kvalitativa intervjuer med personer som arbetar i eller ndra skolan, till exempel

kurator, socialpedagog och trygghetssamordnare.

Resultatet visar att relationer, ndrvaro och trygghet dr avgdérande for att arbeta forebyggande.
Skolan ses som en viktig skyddsaspekt, sdrskilt om eleverna kénner sig sedda och har
meningsfulla fritidsaktiviteter. Samverkan mellan skola, socialtjdnst och andra aktorer lyfts
som viktig, men upplevs ibland som bristfdllig. Utmaningar som tystnadskultur, bristande

resurser och otydliga ansvarsomraden forsvarar arbetet.

Analysen genomfordes med hjélp av en hermeneutisk analysprocess, dér forskaren rorde sig
mellan helhet och del i tolkningen av intervjuerna. Studien bidrar med fordjupad kunskap om
hur skolpersonal upplever sina mojligheter att paverka ungas livssituation och ger forslag pd
hur det forebyggande arbetet kan stirkas genom tydligare struktur, utbildning och ldngsiktigt
stod.

Nyckelord: ungdomsbrottslighet, brottsférebyggande arbete, skolpersonal, hermeneutisk
analys, skyddsfaktorer, kvalitativ metod
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1. Introduktion

1.1 Inledning

Men det ér inte fordldrarna ute i fororterna som rekryteras till den snabbt
expanderade narkotikamarknaden. Det dr barnen. Pojkarna. Sammantaget har vi idag
en verklighet dir de sedan barnsben har utnyttjats till att vara narkotikans
barnsoldater. Rekryteringen har skett i fororterna, i skolorna, pa garden, och offren
har varit barn som inte skyddats av vuxenvérlden. De hér barnen har nu vuxit upp,
uppfostrade i narkotikavirlden. En del av dem kommer fira sin 18-arsdag i héiktet
eller fangelset, andra kommer leva gémda med ett pris pé sitt huvud, nigra vantar pa
att himnas, andra vintar pa sin egen dod. Ater andra har begravts och varken fatt

uppleva sin studentexamen eller sin 25-arsdag. (Cetin & Liljestrand 2023, s. 10-11)

Varje dag star Sverige infor en tuffare utmaning att forhindra att allt fler barn och ungdomar
hamnar i nigon form av brottslighet. SVT Nyheter skriver i artikeln Over 200 barn i Sverige
misstdnkta i mordutredningar (16 november 2024) och Tredubbling av barn som misstdinks for
mordplaner (19 augusti 2024) att allt fler barn och ungdomar blir involverade och rekryterade
till att planera och utféra mord. SVT (2024) hivdar att statistik fran Aklagarmyndigheten visar
att under de sju forsta manaderna av 2024 var 94 barn under 15 ar misstinkta for att vara
delaktiga i mordplaner. Detta omfattar mord, medhjélp till mord samt forsok till mord. Jamfort
med samma period 2023, dd motsvarande siffra var 26 barn, innebér det en 6kning med over
250 procent. Fram till november 2024 var dven 128 barn i aldern 15-17 atalade for att vara
inblandade i 190 olika mordplaner. Dessa atal ror bland annat mord, medhjélp och planering av

mordforsok.

Rekryteringen av barn sker idag snabbare och mer organiserat én tidigare, till stor del genom
digitala kanaler. Det finns dodslistor med namn och ersdttningsbelopp som sprids via
krypterade appar som Telegram, dir informationen #r tillgéinglig for manga. Aklagaren Lisa
Dos Santos, som arbetar med grov organiserad brottslighet, siger till SVT (2024) att med hjilp

av digitala verktyg kan det g& bara nagra timmar mellan att ett mord bestélls och att det utfors.



I rapporten Skolans roll i det forebyggande arbetet (Skolverket, 2023) framhélls skolans
betydelse for att forebygga kriminalitet bland unga. Ju béttre skolresultat eleverna uppnar, desto
mindre risk finns det att de begér brott. Nérvaro i skolan ses som en central skyddsfaktor, d&
den skapar fOrutsittningar for vidare studier, intrdde i arbetslivet och en stdrkt moralisk
kompass. Skolan spelar ddrmed en viktig roll i att utveckla barns och ungas sjalvkontroll och

forstaelse for sociala normer.

Dessa faktorer minskar sannolikheten att barn och ungdomar tolkar brott som ett accepterat
handlingsalternativ (Skolverket, 2023, s. 52-53). Dessa insikter vécker fragor om hur
skolmiljon kan fungera skyddande men ocksé om vilka utmaningar skolpersonal méter 1 det
forebyggande arbetet. Genom att tala direkt med personal som arbetar ndra elever i utsatta
omrdden kan vi fi en djupare fOrstdelse for hur skolan tolkar och hanterar sitt
brottsforebyggande uppdrag. Det &r av stor relevans att undersdka hur dessa professionella ser
pa sitt handlingsutrymme och vilka aspekter de upplever péverkar arbetet bade positivt och

negativt.

1.2 Syfte och fragestillning

Syftet med studien &r att utifrdn ett hermeneutiskt perspektiv undersoka och tolka hur
skolpersonal upplever och forstdr sitt arbete med brottsforebyggande insatser i skolmiljon.
Studien avser dven att visa vilka sociala aspekter skolpersonal uppfattar som betydelsefulla for
att barn och ungdomar ska kunna halla sig borta fran kriminalitet, samt hur dessa insatser tolkas

och praktiseras i vardagen. Syftet kommer att uppnas med hjélp av foljande fragestillningar.

e Hur tolkas, upplevs och praktiseras brottsforebyggande arbete i skolan av

skolpersonal?

e Hur upplever skolpersonal sina mojligheter att bidra i det forebyggande arbetet mot

barn- och ungdomsbrottslighet?

1.3 Avgrinsning

Denna studie kommer att avgrinsas till att fd en djupare forstéelse for hur skolpersonal,
uppfattar, upplever, tolkar och praktiserar sin roll som en del av det forebyggande arbetet mot

barn och ungdomsbrottslighet. Studien ska avgrénsas till att intervjua informanter som arbetar
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i forebyggande syfte med barn och ungdomar inom grundskolan. Avgrinsningen har
konstruerats genom studier via tidigare forskning och kvalitativa intervjuer med personal inom
grundskolan. Arbetet av studien har pagétt under en 10 veckors period, dir av har det tillimpats

begransningar pa vilka aspekter som har tagits upp som relevanta i studien.

2. Tidigare forskning

I detta kapitel presenteras tidigare forskning som behandlar det forebyggande arbetet mot
ungdomsbrottslighet, med sérskilt fokus pa skolans roll. For att hitta relevant forskning har
systematiska sokningar genomforts i databaser som Google Scholar, DiVA och Milardalens
universitetsbibliotek med hjdlp av sokord som school crime prevention, juvenile
delinquency, academic performance and delinquency samt recreational activities and youth
crime. Endast vetenskapligt granskade artiklar och studier har inkluderats, och urvalet har gjorts

utifran relevans for studiens syfte.

Den insamlade forskningen har tematiserats i tre huvudomraden som ligger till grund for
kapitelstrukturen: (1) skolans roll i det forebyggande arbetet, (2) sambandet mellan
skolprestation och ungdomsbrottslighet samt (3) fritidsaktivitetens betydelse som forebyggande
insats. Denna tematisering gor det mdjligt att analysera hur olika faktorer i skolmiljé och ungas
vardag samverkar i det brottsforebyggande arbetet. I studien véljer jag att specifikt fordjupa

mig i skolans roll som &r en del av alla skydds aspekter.

2.1 Skolans roll 1 det foérebyggande arbetet

Studien Strategies to prevent delinquency among children and adolescents based on the central
role of the school, genomford av Mohammadi Farsani, Malmir, Ashrafi och Heydari (2023),
undersoker hur ungdomsbrottslighet kan forebyggas genom skolans insatser. Studien &r en
litteraturdversikt med ett analytiskt och deskriptivt angreppssitt, dar tidigare forskningsresultat
och teoretiska perspektiv analyserats systematiskt for att identifiera strategier med potential att
starka skolans forebyggande funktion. Studien dr inte kontextbunden till ett specifikt land, men

belyser generella insatser tillimpbara i olika skolmiljder.



Forskarna utgar fran att personlighetsutvecklingen under &ldrarna 5—15 &r &r en sérskilt formbar
period. Under denna tid blir barn sdrskilt mottagliga for negativ pdverkan da deras formaga att
skilja mellan rétt och fel annu inte ar fullt utvecklad. Inledningsvis spelar familjen en avgdrande
roll 1 uppfostran, men i takt med att barnen ldmnar hemmet for att ga i skolan blir skolan den
andra viktiga sociala institutionen i deras liv. Darfor ar det enligt forskarna avgdrande att skolan

har ett strukturerat och medvetet arbete for att viigleda barn 1 ritt riktning.

Enligt Mohammadi Farsani et al. (2023) dr skolans roll central i det brottsforebyggande arbetet
genom att tillhandahdlla béde wutbildning och psykosocialt stod. [ analysen av
forskningslitteraturen identifierar de flera riskfaktorer som kan leda till ungdomsbrottslighet.
Dessa dr indelade 1 fyra overgripande kategorier: familjerelaterade aspekter sdsom bristande
emotionellt stod, misshandel eller otrygga hemforhdllanden; skolrelaterade aspekter som
mobbning, brist pd uppmirksamhet frdn larare eller otillrickliga undervisningsmetoder;
miljorelaterade aspekter som kriminalitet i ndrmiljon eller destruktiva kamratgrupper; samt
personliga aspekter sdsom psykisk ohélsa eller svarigheter med sjélvreglering. Forskningen
visar pé ett tydligt samband mellan 1ag skolprestation, kénslor av utanforskap och 6kad risk for
antisocialt beteende. Utifrdn denna analys foresldr studien flera former av skolbaserade
forebyggande insatser. En av dessa handlar om att arbeta familjeinriktat inom skolan genom att
stirka fordldrarollen, erbjuda stodprogram och d6ka medvetenheten om barns behov. Forskarna
menar att skolor bor samverka med fordldrar for att minska risken for att barn vixer upp 1
miljoer priaglade av véld, forsummelse eller missbruk. En annan insats &r att utveckla
skrdddarsydda utbildningsprogram anpassade efter elevers alder, mognadsniva och specifika
behov. Dessa program ska enligt forfattarna inte enbart fokusera pd akademiska prestationer
utan dven innefatta livskunskap, emotionell tréning och psykologisk utveckling. Mélet dr att ge
elever verktyg for att hantera konflikter, stirka sjalvfortroende och forsta konsekvenser av sina

handlingar.

Vidare betonar Mohammadi Farsani et al. (2023) betydelsen av samverkan mellan skola och
andra samhéllsaktorer. De lyfter sérskilt fram samarbeten med polis och psykologer. Genom att
inkludera polisen i skolmiljon, exempelvis via trygghetsskapande nérvaro, informationsinsatser
och forebyggande samtal, kan skolor bade avskricka brott och skapa relationer som mdjliggor
tidig intervention. Samverkan med psykologer ses som avgorande for att identifiera och hantera

bakomliggande psykiska problem, bdde hos elever och i deras familjemiljo. Studien
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understryker att effektivt forebyggande arbete bygger pa ett samordnat helhetsgrepp dér skola,
familj och andra aktorer arbetar mot gemensamma mal. Enligt Mohammadi Farsani et al. (2023)
bor skolan inte ses isolerat, utan som en del av ett stérre nitverk som tillsammans formar barn
och ungdomars framtid. Ett sddant organiserat samarbete frimjar kontinuitet i stodinsatser,
minskar risken for att barn faller mellan stolarna och stdrker fortroendet mellan skola och
omgivande samhille. Sammanfattningsvis visar studien att skolan har en unik position att
uppticka riskbeteenden, sitta in tidiga insatser och bidra till en social och moralisk fostran som
minskar risken for kriminalitet bland unga (Mohammadi Farsani et al., 2023).

Avslutningsvis understryker Mohammadi Farsani et al. (2023) vikten av ett organiserat och
maélinriktat samverkan mellan barn och ungdomars familjer och skola. Detta samarbete kommer
bidra till att alla dessa inblandade aktdrer drar nytta av varandras expertis och roller for att i sin
tur fungera som en bra uppfostran av barn och ungdomar och forebygga ungdomsbrottsligheten.
Mohammadi Farsani et al. (2023). Utover den teoretiskt inriktade litteraturstudien av
Mohammadi Farsani et al. (2023) har dven Lankester et al. (2025) genomfort en systematisk
forskningsoversikt och metaanalys som belyser skolans roll i relation till ungdomsbrottslighet.
Syftet med studien var att undersdka sambandet mellan akademiska prestationer och framtida
brottslighet bland unga, utifrdn longitudinella data. Forskarna analyserade totalt 17 studier frén
véstviarlden som f0ljt elever over tid, och inkluderade bade officiella registerdata och
sjdlvrapporterade uppgifter om kriminalitet. I sin metaanalys fann Lankester et al. ett mattligt
men statistiskt samband mellan 1&g akademisk prestation i barndomen och en 6kad risk for att
begé brott i tondren. Effektstorleken rapporterades till r = 0,12 (95 % CI: —0,17 till -0,07),
vilket innebér att elever med ldgre skolprestationer hade en tydligt forhojd sannolikhet att

utveckla ett antisocialt eller kriminellt beteende.

Studien visade dessutom att detta samband var sérskilt starkt i aldrarna 11-15 ar, vilket
sammanfaller med hogstadietiden, och ddrmed direkt anknyter till denna uppsats fokus pa
skolar 7-9. Enligt forskarna dr denna period kritisk eftersom elever ofta stélls infor 6kade krav
pa sjilvreglering, studiemotivation och social anpassning (Lankester et al., 2025). Bristande
skolresultat i denna alder kan leda till kénslor av utanforskap, sénkt sjdlvkinsla och en dkad
bendgenhet att soka alternativ tillhorighet i destruktiva miljoer, exempelvis gidng. I flera av de
inkluderade studierna framkom att skolor som inte identifierade och bemétte tidiga signaler pa
misslyckande riskerade att forstdrka denna utveckling. Lankester et al. (2025) betonar dérfor
vikten av att skolan erbjuder kompensatoriskt stdd till elever med svaga skolresultat, men dven

implementerar strukturerade interventioner riktade mot elever i riskzon. Exempel pd sddana



insatser dr mentorsprogram, okad vuxenndrvaro i korridorer och fritidsmiljder, regelbunden
kontakt mellan skola och hem samt samverkan med socialtjinst och barn- och
ungdomspsykiatri. Forskarna argumenterar ocksd for att skolan har en mgjlighet att fungera
som en skyddande faktor genom akademisk tridning och genom att tillhandahdlla trygghet,
struktur och sociala fardigheter. Detta kréver dock att skolpersonal dr utbildad 1 att identifiera

riskbeteenden och har mandat att agera i samverkan med andra samhéllsaktorer.

Tillsammans visar studierna av Mohammadi Farsani et al. (2023) och Lankester et al. (2025)
att skolan har en avgdrande roll i det forebyggande arbetet mot ungdomsbrottslighet, bade ur
ett normativt och empiriskt perspektiv. Genom att kombinera utbildning, socialt stéd och
tvirprofessionell samverkan kan skolan fungera som en aktiv aktdr i att motverka de

riskfaktorer som leder barn och unga in i kriminalitet.

2.2 Samband mellan skolprestation och ungdomsbrottslighet

Forskningsartikeln The Relationship Between Academic Performance and Delinquent
Behavior: Focusing on Strains Among Students With Unsatisfactory Academic Performance av
Han, Baek, Connell och Osborne (2025) belyser sambandet mellan akademisk prestation och
brottsligt beteende bland barn och ungdomar i Sydkorea. Forfattarna utgér frdn general strain
theory som teoretisk grund for att undersoka hur skolrelaterad stress kan bidra till
ungdomsbrottslighet. Syftet var att analysera om lag eller minskande skolprestation kan kopplas

till ett 6kat brottsligt beteende.

Han et al. (2025) genomforde en kvantitativ studie baserad pa data fran Korean Child and Youth
Panel Survey (KCYPS). Studien inkluderade 2378 elever frdn 95 slumpmaissigt utvalda
hogstadie- och gymnasieskolor i Korea. For att identifiera monster i elevernas utveckling av
skolprestation anvindes Group-Based Trajectory Modeling (GBTM), vilket gjorde det mojligt
att analysera elevernas prestation over tid. Tva grupper stod sérskilt i fokus: en grupp med
konsekvent lag skolprestation och en grupp med tydlig nedgang i prestation. Totalt analyserades

atta grupper med olika akademiska monster.

For att méta brottsligt beteende anvédnde forskarna ett index bestdende av sju olika faktorer
sasom stold, slagsmaél, rokning och alkoholkonsumtion. Analysen genomfordes med hjilp av

negativ binominal regression. Studien tog dven hénsyn till ett antal kontrollvariabler kopplade
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till stress (exempelvis mobbning och bristfélligt fordldraskap), social kontroll (anknytning till
fordldrar, larare och vénner), sjalvkontroll samt tidigare brottsligt beteende, kon, demografi och

upplevd socioekonomisk status.

Resultatet visade att en nedgéng i akademisk prestation ledde till 6kat brottsligt beteende, dven
efter att andra relevanta faktorer hade kontrollerats for. Dédremot visade sig inte en konsekvent
lag akademisk prestation i sig vara statistiskt signifikant nir sjdlvkontroll och social kontroll
vigdes in. Detta innebér att sambandet mellan lag skolprestation och brottslighet kan vara
skenbart om man inte beaktar andra bakomliggande faktorer sasom sjélvreglering och socialt
stod.

Han et al. (2025) tolkar detta som att det inte nddvandigtvis &r den ldga nivin av prestation 1
sig som Okar risken for kriminalitet, utan snarare fordndringen, en nedgéng i skolresultaten som
kan utldsa stress och i sin tur leda till ett negativt beteende. En nedatgaende skolutveckling kan
alltsa vara ett tecken pa att en ungdom befinner sig i en utsatt situation, vilket gor den
akademiska nedgangen till en viktig indikator pa risk snarare dn en direkt orsak till kriminalitet.
Slutsatsen i studien ar dérfor att just forédndringar i skolprestation, i synnerhet nedgangar, bor
uppmaérksammas i det forebyggande arbetet mot ungdomsbrottslighet. En nedgang kan fungera
som en varningssignal pa att en elev dr pd vig att utveckla ett antisocialt beteende eller redan
har involverats i ett brottsligt ssmmanhang. Det gor det mgjligt for skolan att sitta in tidiga
insatser innan beteendet fordjupas eller institutionaliseras. Studien bidrar ddrmed till forstaelsen
for hur skolrelaterade faktorer samverkar med individens sociala och psykologiska situation nér

det géller brottsligt beteende bland unga (Han et al., 2025).

En annan aktuell studie, Juvenile Delinquency and Its Effects on Students' Mental Health and
Academic Performance in Nigeria, av Ola-Williams, Ola-Williams och Ogbaini (2024),
undersoker sambandet mellan ungdomsbrottslighet, psykisk ohélsa och skolprestation i ett
nigerianskt sammanhang. Studien dr baserad pd en kvantitativ undersdkning med 250 elever
fran tio offentliga skolor i Lagos. Resultatet visade ett tydligt samband mellan brottsligt
beteende och forsdmrade skolresultat, dédr elever som var involverade i exempelvis skolk,
skadegorelse eller vald uppvisade sdmre nérvaro, koncentrationssvarigheter och ligre
maluppfyllelse. Enligt forskarna péverkar dessa beteenden dven elevernas psykiska hélsa, dér

hogre nivder av dngest, stress och depression noterades bland de brottsbenéigna eleverna.
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Studien lyfter dven fram hur socioekonomiska faktorer spelar en avgorande roll. Ungdomar
fran resurssvaga miljoer var overrepresenterade bland de brottsaktiva, och forskarna menar att
avsaknaden av trygga vuxna, begridnsad tillgdng till utbildningsresurser samt brist pa
meningsfull fritid kan skapa ett vakuum som fylls av antisociala handlingar. Ola-Williams et
al. (2024) understryker vikten av att skolor utvecklar interventioner som inkluderar bade
psykosocialt stdd och forebyggande program, bland annat genom tillgdng till skolkuratorer,
psykologer och kontakt med fordldrar. Studien visar att utan dessa insatser riskerar elever att
misslyckas i skolan och drabbas av 1dngsiktiga mentala och sociala konsekvenser. Tillsammans
visar dessa studier hur skolprestation kan bade paverkas av och paverka ungdomars brottslighet.
I sévil Korea som Nigeria betonas vikten av tidig upptickt, individanpassade insatser och
helhetstinkande i skolmiljon. Bade foréindrade prestationer och elevens livssituation méste tas

1 beaktande i det forebyggande arbetet mot kriminalitet bland unga.
2.3 Samband mellan fritidsaktivitet och ungdomsbrottslighet

Studien Recreational activities in crime prevention and reduction av Ozgen och Balci (2015)
syftar till att undersdka och analysera effektiviteten av rekreativa aktiviteter som ett verktyg for
att forebygga och minska brottslighet. Forfattarna genomforde en dversikt av tidigare forskning
inom omradet, ddr bade kvalitativa och kvantitativa studier analyserades. Resultatet visade att
rekreation har en méarkbar paverkan pa individers forméga till avslappning, social integration
och utveckling av latenta fardigheter. Studien visade ocksd att omridden dér rekreativa
aktiviteter bedrivs har lagre nivder av brott, ndgot som enligt forskarna &r sérskilt effektivt for

barn.

Ozgen och Balci (2015) framhéller att sirskilt sportaktiviteter fungerar som ett bade
kostnadseffektivt och verkningsfullt sétt att forebygga ungdomsbrottslighet. Deras genomgang
visar att deltagande i rekreation minskar stress, stirker sjilvkénslan, forbattrar livskvaliteten
och framjar socialt samspel och sociala fardigheter. Dessa utvecklade formagor minskar i sin
tur risken for att individer begér brott. Att identifiera och utveckla barns och ungdomars dolda
talanger genom rekreation bidrar ocksd till positiv samhillsutveckling och anvénds
framgangsrikt inom rehabilitering av tidigare domda personer. Exempel fran USA visar att
omrdden dér rekreativa insatser inforts har upplevt minskad brottslighet, vilket understryker

rekreationens betydelse i brottsforebyggande sammanhang. Studien pekar pd att rekreation inte
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enbart dr forebyggande utan dven mojliggor tidiga insatser innan brottslighet etableras som en

del av individens identitet (Ozgen och Balci, 2015).

Aven Miric (2016) belyser sambandet mellan ungdomars fritid och brottslighet. I sin studie frén
Serbien analyserar han fritidens betydelse for ungdomars benédgenhet att begé brott. Genom en
kriminologisk litteraturoversikt och granskning av vetenskapliga studier argumenterar Miric for
att en ostrukturerad och oldmplig anvindning av fritid 4r en central riskfaktor for
ungdomsbrottslighet. Studien visar att det inte &r sjdlva fritiden som dr problemet, utan hur den
anvéinds. Nir ungdomar har en fritid utan struktur eller meningsfulla aktiviteter okar risken for
att de blir uttrdkade, vilket i sin tur kan leda till sokande efter spidnning och kickar vilket &r

ndgot som i manga fall kan leda till brottsliga handlingar.

Miric (2016) menar att ungdomar med avvikande beteenden ofta drivs av ett behov av snabb
tillfredsstéllelse. De soker bekréftelse fran sin omgivning, sarskilt frdn jamnariga, vilket kan
innebdra att de engagerar sig i antisociala aktiviteter som ger status i vissa grupper. Det sociala
trycket frdn andra ungdomar med liknande beteenden kan diarmed forstirka tendenserna till

normbrytande handlingar.

Studiens slutsats &r att organiserade fritidsaktiviteter spelar en avgorande roll i det
forebyggande arbetet mot ungdomsbrottslighet. En vilstrukturerad fritid ger barn och
ungdomar mojlighet att engagera sig i utvecklande och meningsfulla aktiviteter som rekreation,
utbildning och kreativa uttrycksformer. Att dverlata ungdomars fritid at slumpen utan planering
eller innehall riskerar att bana vig for destruktiva beteendemdnster. Darfor lyfter Miric (2016)
fritidens betydelse som en nddvindig komponent i ett brett och 14ngsiktigt brottsforebyggande

arbete.

Vidare visar Olov Aronson och Arne Gerdner (2020) i en svensk studie hur deltagande i
strukturerade fritidsaktiviteter paverkar ungdomars benéigenhet att begé brott. Studien bygger
pa en kvantitativ enkdtundersdokning med 1021 ungdomar i aldern 15 till 16 ar i en svensk
kommun. Syftet var att analysera hur olika typer av fritidsaktiviteter, samt nirvaro av vuxna
och kvaliteten pd ungdomars vinskapsrelationer, hinger samman med normbrytande
beteenden. Studien visar att ungdomar som regelbundet deltog i organiserade fritidsaktiviteter,
sdrskilt dir vuxna ledde verksamheten, hade en ligre tendens att begd brott jamfort med

ungdomar som inte deltog eller endast deltog i ostrukturerade sammanhang.
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Resultaten pekar pa att vuxenndrvaro dr en avgorande faktor och att fritidsaktiviteter som
saknade vuxen ledning visade inte samma skyddande effekt. Studien visar ocksé att ungdomar
som umgicks med kamrater som uppvisade normbrytande beteende sjdlva i hogre grad
engagerade sig i brottsliga handlingar, oavsett fritidsaktivitet. Den skyddande effekten av
organiserade aktiviteter minskade om ungdomarna samtidigt tillhorde grupper dér antisocialt

beteende var vanligt.

Enligt forskarna fungerar organiserade fritidsaktiviteter som en skyddsaspekt endast om de
innehaller tydlig struktur, ansvarstagande vuxna och mojligheter till positiv social interaktion.
Ungdomar som deltog i fritidsverksamhet flera gdnger i veckan hade i genomsnitt 30 procent
lagre risk att begd brott jaimfort med de som inte deltog alls. Studien visar ocksa att risken 6kade
med cirka 50 procent om ungdomar tillbringade sin fritid i miljoer utan vuxennérvaro

tillsammans med antisociala kamrater.

Vilorganiserade fritidsmiljoer med ndrvarande vuxna kan erbjuda ungdomar alternativ till
destruktiva monster och skapa utrymme for utveckling av prosociala fardigheter och identitet.
Slutsatsen ér att det krévs 1dngsiktig och medveten satsning pé fritidsverksamheter som framjar
tillhdrighet, delaktighet och ansvar for att effektivt forebygga ungdomsbrottslighet i kommuner

och skolor i Sverige.

2.4 Sammanfattande reflektion

Den tidigare forskningen visar pa flera viktiga samband mellan skolan och det forebyggande
arbetet mot ungdomsbrottslighet. Mohammadi Farsani et al. (2023) lyfter fram att skolan har
en avgoérande betydelse eftersom den fungerar som en social miljo dér barn formas och
utvecklas bade kunskapsmissigt och socialt. Skolan beskrivs som en plats dir tidiga signaler
pa riskbeteenden kan upptéckas och dir vuxna kan végleda elever mot positiva val. Lankester
et al. (2025) fordjupar denna forstaelse genom att visa hur 14ga skolprestationer eller bristande
motivation kan 6ka risken for att ungdomar hamnar i destruktiva miljéer. De menar att skolan
behover ge elever bade stod och struktur for att forebygga kénslor av misslyckande och

utanforskap.
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Aven Han et al. (2025) visar hur en nedgéng i skolprestation kan skapa stress och leda till
brottsligt beteende. Studien tydliggdr att det inte enbart dr déliga resultat som dr avgoérande,
utan snarare forandringar over tid som visar pa att en elev hamnat i en utsatt situation. Detta
pekar péd vikten av att skolpersonal uppmirksammar tidiga tecken och sitter in stdd innan
problemen fordjupas. Ola-Williams et al. (2024) bidrar med ett annat perspektiv genom att visa
hur brottsligt beteende och psykisk ohélsa ofta hinger ithop. De framhaller att elever som mar
daligt psykiskt presterar simre i skolan och riskerar att hamna i negativa beteendemdnster.
Studien betonar dérfor betydelsen av skolkuratorer, psykologer och fordldrakontakt som en del

av skolans stddjande arbete.

Sammantaget ger forskningen en bred bild av vilka faktorer som péverkar ungdomars vég bort
fran eller in i1 kriminalitet. Flera studier visar pd vikten av tidiga insatser, samarbete mellan
skola, familj och samhéllsaktorer samt ndrvaro av trygga vuxna i bade skol- och fritidsmiljder.
Samtidigt finns ett glapp i forskningen nér det géller hur skolpersonal sjdlva upplever och tolkar
sitt forebyggande arbete i vardagen. Det &r just detta perspektiv som denna studie vill bidra

med.

Genom att anvénda ett hermeneutiskt forhallningssitt undersoks hur skolpersonal forstir och
beskriver sitt uppdrag att forebygga kriminalitet bland barn och ungdomar. Dér tidigare
forskning framfor allt har fokuserat pa statistiska samband och métbara resultat, vill denna
studie istéllet skapa en djupare forstielse for de upplevelser och tolkningar som finns bakom
det praktiska arbetet i skolan. P4 sa sétt kan studien bidra till en mer nyanserad bild av skolans

roll som social arena i det brottsforebyggande arbetet.

3. Teoretisk ramverk

Det teoretiska ramverket bygger pa symbolisk interaktionism och teorin om sociala band. Dessa
perspektiv anvénds for att forstd hur skolpersonal tolkar sitt arbete och hur relationer paverkar
deras mojligheter att forebygga kriminalitet bland barn och ungdomar. Centralt i ramverket &r
tre begrepp: samklang, alienation samt skam och stolthet. Tillsammans ger de en fordjupad
forstaelse for hur sociala band skapas, skadas och dterupprittas i motet mellan skolpersonal och

elever.
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3.1 Symbolisk interaktionism

Symbolisk interaktionism &r ett perspektiv som anvédnds for att forstd manskligt beteende i
sociala sammanhang. Perspektivet utgar fran att méinniskor tolkar och ger mening &t sin
omvirld genom samspel med andra (Trost & Levin, 2019, s. 9). Det handlar om att forklara
verkligheten pa ett objektivt sétt och att forstd hur ménniskor uppfattar sin verklighet och hur

detta paverkar deras handlingar (Trost & Levin, 2019, s. 10).

En viktig del i perspektivet dr begreppet definitionen av situationen. Det betyder att en persons
uppfattning av en situation styr hur den personen agerar. Om négon uppfattar en annan som arg,
kan hen reagera med forsvar eller tystnad. Reaktionen beror alltsé inte pa vad som faktiskt
hénder, utan pé hur det tolkas (Trost & Levin, 2019, s. 12). I detta perspektiv dr ocksa social
interaktion ett centralt begrepp. Det innebér att all ménsklig kontakt sker i samspel och paverkar
hur vi forstdr oss sjdlva och andra. Detta sker inte bara genom ord utan ocksd genom

kroppssprék, ansiktsuttryck och tonfall (Trost & Levin, 2019, s. 16).

Symboler, som sprék och gester, spelar en stor roll inom symbolisk interaktionism. Ménniskor
anvénder symboler for att kommunicera och skapa gemensam forstdelse. Men dessa symboler
far sin betydelse forst nir manniskor enas om vad de betyder. Ett exempel &r ordet ”familj” som

kan ha olika betydelser for olika personer (Trost & Levin, 2019, s. 18).

Perspektivet betonar ocksa att ménniskor &r aktiva. De handlar, gor val och péverkar sina liv.
Enligt symbolisk interaktionism &r inte ménniskor fasta i sina egenskaper. Istéllet formas
beteenden i specifika situationer, och vi anpassar oss beroende pd omstindigheterna (Trost &
Levin, 2019, s. 19). Till sist dr nuet en viktig del i symbolisk interaktionism. All interaktion och
tolkning sker i nuet. Aven om tidigare erfarenheter paverkar oss, ir det hur vi tolkar dessa

erfarenheter just nu som styr vart handlande (Trost & Levin, 2019, s. 22).

Symbolisk interaktionism ar darfor anvindbar i denna studie eftersom den ger mojlighet att
forstd hur skolpersonal tolkar och agerar i sina roller. Genom att tolka skolpersonalens
beskrivningar med hjilp av detta perspektiv kan studien synliggdra hur forebyggande arbete
formas 1 praktiken (Trost & Levin, 2019, s. 26).

3.2 Sociala band
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Teorin om sociala band &r relevant for denna studie eftersom den fokuserar pa relationer mellan
ménniskor, ndgot som dr centralt i skolpersonalens forebyggande arbete mot kriminalitet bland
barn och ungdomar. Begreppet sociala band, som anvinds i Thomas Scheffs teori, handlar om
den kraft som binder ménniskor samman och som skapar sammanhallning bdde i mindre
grupper och i samhillet i stort. Det ar ett méinskligt behov att skapa och bevara dessa band, och

detta behov pdverkar hur vi agerar i sociala situationer (Aspelin, 1996, s. 74).

I denna studie anvénds teorin for att tolka hur skolpersonal uppfattar sin roll i relation till
eleverna och det arbete de gor for att forebygga brott. Scheff menar att sociala band formas och
uppritthdlls genom bdde verbal och icke-verbal kommunikation. Ett stabilt band byggs genom
det han kallar for samklang, det vill sdga nir kommunikationen 4r i harmoni och ménniskor

kédnner tillit och fortroende for varandra (Aspelin, 1996, s. 75).

Scheff lyfter ocksa fram att relationer alltid innebér ett visst matt av risk. Sociala band kan bli
hotade, skadas eller till och med klippas av. For att ett band ska vara stabilt kridvs det att
relationen befinner sig i en balans mellan nérhet och distans. Om en aktdr kommer for néra eller
drar sig for langt bort frdn den andra kan detta leda till uppslukning eller isolering, tvd former

av social alienation dir bandet blir sérbart eller forsvinner (Aspelin, 1996, s. 75).

Denna teori hjélper till att tolka hur skolpersonalens relationer till eleverna fungerar som ett
skyddande ndtverk. Ett starkt socialt band mellan personal och elev kan skapa trygghet,
motivation och tillit, vilket i sin tur minskar risken for att eleven soker bekriftelse eller
gemenskap 1 kriminella miljéer. I skolmiljon sker denna process dagligen genom samtal,
kroppssprak, lyssnande och stod. Att forsta det sociala bandets status i dessa moten dr darfor

avgorande for att analysera hur forebyggande arbete praktiseras och upplevs.

3.3 Samklang

Begreppet samklang kommer fran Thomas J. Scheffs teori om sociala band och beskriver hur
forstaelse vixer fram mellan méinniskor nér de riktar uppmérksamheten mot varandra pé ett
respektfullt och engagerat sétt. Scheff menar att samklang handlar om att tvd personer nar ett
tillstdnd dér de forstdr varandras avsikter och kénslor samtidigt som de bekriftar varandras
virde som individer. Nér detta sker uppstar ett stabilt socialt band som bygger pé tillit och
omsesidighet vilket gor att relationen far en kinsloméssig djupare betydelse (Aspelin, 1996, s.

77).
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Samklang kan forstds genom tva nivder ddr den ena &r kognitiv och den andra emotionell. Den
kognitiva nivan handlar om forstéelse genom sprak och tankar medan den emotionella handlar
om det som uttrycks genom tonfall kroppsrorelser och gester. Scheff menar att dessa bada
nivéer samverkar i varje socialt mote och att svarigheter ofta uppstir nir samspelet stors av
bristande intresse eller respekt. Nar en person upplever distans eller missforstand forsvagas
relationen och kénslan av gemenskap minskar vilket gor att kommunikationen blir ytlig och

tilliten svag (Aspelin, 1996, s. 78).

Utifrdn symbolisk interaktionism kan samklang forstas som en process diar méanniskor skapar
mening genom sina tolkningar av varandras handlingar och uttryck. Varje individ uppfattar
situationer pa sitt eget sitt men ndr dessa tolkningar sammanfaller uppstar samklang som leder
till 6kad forstaelse och samhorighet (Trost & Levin, 2019, s. 12-16). I skolans arbete mot
ungdomskriminalitet kan samklang anvéndas for att forsta hur skolpersonal i motet med elever
bygger relationer som vilar pa tillit respekt och nérvaro. Genom samklang kan personalen skapa
en trygg grund dér elever kédnner sig sedda och lyssnade pa vilket blir en viktig del i den
inledande tolkningen av hur det brottsforebyggande arbetet formas i praktiken (Aspelin, 1996,
s. 77-178).

3.4 Alienation

Alienation &r ett centralt begrepp inom sociologin och beskriver hur ménniskor kan kdnna
framlingskap och maktldshet i sina relationer till andra ménniskor. Thomas J. Scheff anvinder
begreppet for att forklara hur denna kénsla védxer fram i det vardagliga samspelet mellan
individer nir den 6dmsesidiga forstelsen gar forlorad och nér relationen inte ldngre vilar pa
balans mellan nérhet och distans. Ménniskan beskrivs i Scheffs perspektiv som bade en social
och biologisk varelse vars identitet formas i motet mellan det egna jaget och den sociala
omgivningen. Nér detta samspel rubbas uppstar en upplevelse av att std utanfér gemenskapen

och inte ldngre kidnna samhorighet med andra (Aspelin, 1996, s. 78).

Scheff forklarar att det finns tva former av alienation som péverkar hur relationer utvecklas
mellan ménniskor. Den forsta ér isolering som uppstér nér individen skapar for stort avstand
till andra och later de egna behoven ta for stor plats vilket leder till att relationen blir kylig och
distanserad. Den andra formen dr uppslukning dir individen kommer for nira den andra

personen och anpassar sig sa mycket att den egna sjélvstiandigheten gér forlorad. I bada fallen
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blir samspelet obalanserat och det sociala bandet sviktar vilket gor att relationen mister sin

trygghet och stabilitet (Aspelin, 1996, s. 79).

Scheff visar med exemplet om makarna Rosie och James hur alienation kan ta sig uttryck i
vardagliga samtal ddr parterna undviker att mota varandras kanslor och istillet uppratthéller ett
yttre rationellt samtal som doljer inre spidnningar. Han tolkar deras kommunikation som ett
tecken pd Omsesidig skam dér bada forsoker skydda sig frén kdnslomdssig ndrhet. I deras
relation finns béde isolering och uppslukning vilket gor att de pendlar mellan avstdnd och

beroende utan att uppna verklig forstaelse for varandra (Aspelin, 1996, s. 80).

Scheff beskriver dessutom en tredje form av alienation som han kallar bimodal alienation vilket
innebdr att en person kan uppleva bade isolering och uppslukning samtidigt. Han anvinder
lararrollen som exempel och menar att lidrare ofta kan kinna sig starkt bundna till kollegor och
skolans normer men samtidigt kdnna sig ensamma i mdtet med eleverna. Denna dubbla
erfarenhet skapar en inre konflikt dir l4raren forsoker leva upp till kollektiva férvantningar men

forlorar den nira kontakten med de elever som arbetet handlar om (Aspelin, 1996, s. 81).

Utifran symbolisk interaktionism kan alienation forstds som ett resultat av att minniskor inte
delar samma tolkning av situationen. Nar individens uppfattning skiljer sig fran andras uppstér
missforstind som gor att gemenskapen forsvagas och fortroendet minskar. I skolans
brottsforebyggande arbete kan begreppet anvindas i den fordjupade tolkningen for att forsta
situationer dér skolpersonal upplever att de inte blir forstddda av elever eller dér relationen
kdnns svar att uppritthdlla. Genom alienationsbegreppet kan man analysera hur kénslor av
distans och maktloshet paverkar samspelet mellan skolpersonal och elever och dirmed de

sociala band som &r avgérande for det forebyggande arbetets kvalitet (Aspelin, 1996, s. 78-81).

3.5 Skam och stolthet

Scheff beskriver skam och stolthet som méanniskans tvd mest grundldggande kadnslor som hela
tiden paverkar hur ménniskor tolkar sina sociala relationer och upplever sin plats i
gemenskapen. Dessa kénslor fungerar som signaler som beréttar hur det sociala bandet mér dar
stolthet visar att relationen &r stark och trygg medan skam uppstar nér bandet férsvagas och nér

personen kdnner sig missforstadd eller avvisad i métet med andra ménniskor (Aspelin, 1996, s.

81).
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Genom att se skam och stolthet som ett system som styr socialt samspel menar Scheff att
kéinslorna har en viktig funktion for att ménniskor ska kunna forstd sig sjélva i relation till andra.
Nir stoltheten upplevs handlar det om att individen kénner sig sedd och bekriftad vilket skapar
trygghet och balans i relationen. Nér skammen dédremot uppstar signalerar den att nagot i
samspelet inte langre fungerar vilket gor att individen forsoker forstd vad som gatt fel for att

aterfa kontakt och gemenskap med den andre (Aspelin, 1996, s. 82).

Scheff menar att skam ofta finns bakom andra kanslor som till exempel ilska eller sorg och att
den kan vara bade medveten och omedveten. Niar skammen ar medveten hjilper den individen
att forsta sitt beteende och sina reaktioner men nér den dr dold kan den skapa forvirring och
gora det svart att dteruppbygga tillit i relationen. Denna dolda skam leder ofta till missforstand
och kédnslomissigt avstdnd vilket i sin tur forsvagar bandet mellan ménniskor (Aspelin, 1996,
s. 83). I huvudtolkningen anvinds begreppen skam och stolthet for att forstd hur kénslor
paverkar skolpersonalens arbete med eleverna. Skam kan visa sig i1 situationer dér
kommunikationen brister eller dér en elev kénner sig avvisad medan stolthet kan visa sig ndr
relationen byggs pd tillit och respekt och nédr bada parter upplever att de forstar varandra

(Aspelin, 1996, s. 84).

3.6 Sammanfattning

Utifrén det teoretiska ramverket blir samspelet mellan individ och omgivning avgdrande for att
forsta skolpersonalens arbete. Symbolisk interaktionism belyser hur ménniskor skapar mening
1 sociala situationer genom att tolka andras handlingar och uttryck. Manniskan formas i dessa
moten och bygger sin forstielse genom sprik, gester och kidnslor som skapar gemensamma

betydelser (Trost & Levin, 2019, s. 18).

Scheffs teori om sociala band visar hur relationer kan bli starka eller svaga beroende pa hur
kommunikationen fungerar. Ett stabilt band skapas genom samklang didr madnniskor méts i
omsesidig forstaelse och dér bade ord och kinslor blir bekréiftade. Samklang leder till tillit och
trygghet som stérker relationen mellan skolpersonal och elever och gor det mojligt att arbeta

forebyggande med nérvaro och respekt (Aspelin, 1996, s. 77).

Nér denna balans forloras uppstar alienation som kan visa sig som isolering eller uppslukning.
I en isolerad relation drar sig ménniskor undan och forlorar kontakten med varandra medan

uppslukning innebadr att individen gar upp sa mycket i den andre att den egna sjélvstindigheten
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forsvinner. Bdda formerna skadar det sociala bandet och gor samspelet sarbart (Aspelin, 1996,

s. 80).

Den sista delen av teorin forklarar hur kénslor styr relationernas tillstdnd. Skam fungerar som
en varningssignal om att ndgot i relationen inte stimmer medan stolthet visar att bandet ar starkt
och tryggt. Nar skammen erkénns kan den leda till forstdelse och ateruppbyggnad av relationen
men nér den fornekas riskerar den att skapa avstand och misstro. Stoltheten ddremot visar pé

omsesidig respekt och kinslan av att vara sedd och accepterad (Aspelin, 1996, s. 83—84).

Tillsammans skapar dessa teorier och begrepp en helhetsforstaelse av hur skolpersonalens
relationer med eleverna kan forstas som ett socialt samspel dér mening, kénslor och tillhdrighet

avgor hur det brottsforebyggande arbetet tar form i praktiken.

4. Metod och material

Detta kapitel beskriver hur studien har genomforts och vilka metodologiska val som har gjorts
for att besvara syftet och fragestdllningarna. Hér redovisas den hermeneutiska metoden som
ligger till grund for studiens tolkningsarbete samt hur forforstaelse, urval och datainsamling har
hanterats. Vidare presenteras de kvalitativa intervjuerna som utgjort studiens huvudsakliga

material, tillsammans med dvervdganden kring etik och tillforlitlighet.

Kapitlet forklarar ocksd hur analysen har genomfOrts stegvis med utgdngspunkt i en
hermeneutisk analysprocess dir forstéelse véixer fram genom tolkning av intervjumaterialet.
Genom denna metod har studien haft som mal att nd en djupare insikt i hur skolpersonal

upplever och tolkar sitt brottsforebyggande arbete i skolans vardag.

4.1 Hermeneutisk metod

Denna studie genomfors med en hermeneutisk metod som enligt Odman (2017, s. 13) och
Dahlberg, Dahlberg och Nystrom (2008, s. 135) syftar till att finga upp ge uttryck at och skapa
en djupare forstielse for ett fenomen eller en individs upplevelser och erfarenheter. I detta fall
handlar det om att unders6ka hur personal i grundskolan uppfattar och arbetar med

brottsforebyggande insatser riktade mot barn och ungdomar.
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Centralt inom hermeneutiken &r begreppen forstdelse och tolkning som hinger samman
eftersom forstdelsen vixer fram genom tolkning av det som uttrycks i motet mellan ménniskor.
Enligt Dahlberg et al. (2008, s. 163) bygger fOrstaelsen péd att sitta sig in i informantens
perspektiv erfarenheter och livssituation och forsdka se den mening som dessa uttryck bér pa.
Den som tolkar utgér alltid frén en forforstdelse det vill sdga tidigare kunskap virderingar och
erfarenheter som paverkar hur materialet uppfattas och analyseras. Odman (2007, s. 62)
framhaller att denna forforstaelse dr oundviklig eftersom all forstéelse alltid formas av tidigare
tolkningar och tankemonster. Den som tolkar &r inte en passiv mottagare av information utan
deltar aktivt i skapandet av mening i motet med materialet. Tolkningen sker i en rorelse mellan
helhet och del dir forstaelsen vixer fram genom att perspektiven provas mot varandra och dir
varje ny insikt fordndrar helhetsbilden. Denna process kallas den hermeneutiska cirkeln och

innebir att forstaelsen stindigt utvecklas i takt med att ny mening skapas (Odman, 2007, s. 14).

For att fordjupa analysen av intervjumaterialet anvéinds den hermeneutiska analysprocess som
beskrivs av Patel och Davidson (2019, s. 32). Processen utgér fran en forstaelse dir tolkningen
véixlar mellan delarna i texten som citat teman och uttryck och helheten som utgdrs av
intervjuerna och studiens syfte. Analysen inleds med att hela det transkriberade materialet lases
igenom f0r att skapa ett helhetsintryck och direfter analyseras enskilda delar noggrant for att
synliggora deras betydelse i relation till helheten (Patel & Davidson, 2019, s. 33).

I denna analys anvénds forforstaelsen som ett verktyg for att ndrma sig materialet men den
provas och fordandras under arbetets gang. Inlevelse och Oppenhet infér informanternas
perspektiv dr avgorande for att kunna forsté den innebord som ligger i deras beskrivningar vilket
kréaver att tolkningen sker med respekt for varje utsaga. Patel och Davidson (2019, s. 34) menar
att forstdelsen vixer fram ndr tolkaren ror sig mellan informantens perspektiv och sitt eget och
att denna vixling gor det mdjligt att nd en gemensam mening i materialet.

Analysen genomfGrs i flera steg dér helhetsldsning f6ljs av identifiering av meningsbérande
enheter som tolkas i relation till kontext syfte och fragestillningar. Slutligen vévs dessa
tolkningar samman till en helhetsforstielse av hur skolpersonal uppfattar och praktiserar sitt
brottsforebyggande arbete. Processen &r inte linjar utan spiralformad vilket innebdr att
forstaelsen gradvis fordjupas nar ny mening vixer fram genom tolkning (Patel & Davidson,

2019, s. 35).
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4.2 Forforstaelse

Enligt Frejes och Thornberg (2019, s. 81) &r forforstaelsen ett centralt verktyg som forskaren
ska utga ifrdn och det skapar gynnsammare forutsittningar under tolkningsprocessen. De lyfter
dven upp vikten av kunskapen och erfarenheten som forskaren innehar sedan tidigare kring det
aktuella dmnet som blir en utgingslidge for forskaren, detta leder ocksa till en underlittad
tolkningsprocess. Frejes och Thornberg (2019, s. 81) understryker dessutom att det 4r av stor
vikt att forskaren kan separera pé sin egna forutfattade mening om dmnet och den informationen
som faktiskt framkommer av informanterna under intervjuerna. Detta eftersom forskarens egna

erfarenhet och fordomar inte ska péverka studiens tolkningsprocess.

4.3 Kvalitativa intervjuer

For att samla in relevant information och data till studien har semistrukturerade kvalitativa
intervjuer anvints (Esaiasson et al., 2017, s. 274-275). Denna metod har valts eftersom den
bidrar till att skapa en djupare forstaelse for hur skolpersonal upplever sin roll och arbetar pa
ett forebyggande sdtt inom grundskolan for att motverka ungdomsbrottslighet. Eftersom studien
utgédr fran en hermeneutisk metod dr det viktigt att finga upp informanternas tolkningar,
erfarenheter och forstielser, vilket den kvalitativa intervjun mdjliggér (Kvale & Brinkmann,
2014, s. 15-17). Den kvalitativa intervjun gor det mojligt att pa ett djupare plan fdnga upp hur
det forebyggande arbetet gér till samt hur skolpersonal upplever sitt uppdrag i denna process

(Jacobsen, 2002).

I stéllet for att anvénda ett kvantitativt tillvigagéngssétt, som enligt Bryman (2011, s. 403) ofta
ger en Overgripande och mindre djupgdende bild, 4r den kvalitativa metoden mer ldmplig i
denna studie. Mélet &r att fa en fordjupad forstaelse for hur skolpersonal kénner, upplever och
praktiserar sin roll i det forebyggande arbetet mot ungdomsbrottslighet, vilket kraver en metod

som tillter nyanserade och individuella beskrivningar (Bryman, 2011, s. 403).

Enligt Bryman (2011, s. 413—414) dr det gynnsamt om en kvalitativ intervju &r mindre
strukturerad om malet &r att finga upp informanternas upplevelser. Darfér har
semistrukturerade intervjuer valts dér frigorna delats in i fyra olika teman, som behandlar skilda
omrdden. Esaiasson et al. (2017, s. 274-275) menar att denna typ av intervju mdjliggor
flexibilitet, och skapar utrymme for informanterna att utveckla sina svar. Utover huvudfrdgorna

som finns i intervjuguiden gavs dven mojlighet att stéilla foljdfrdgor, vilket enligt Bryman
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(2011, s. 415) kan bidra till 6kad forstielse. Kvale och Brinkmann (2014, s. 400—401) lyfter

ocksa fram vikten av att f6ljdfrdgor anvénds for att finga informanternas tolkningar.

Begreppet informant anvénds i stéllet for respondent. Enligt Repstad (1999) anvinds begreppet
respondent frimst inom kvantitativa studier dir syftet dr att mdta och jamfora svar, medan
informant dr mer ldmpligt 1 kvalitativa studier dir fokus ligger pa att undersoka en individs

upplevelse, forstdelse och verklighetsbild pa ett djupare plan.

4.4 Urval

Urvalet har varit malinriktat, vilket enligt Bryman (2011, s. 434) innebér att informanterna
valdes ut pé ett strategiskt sdtt for att kunna besvara studiens syfte och fragestéllningar. Det
mélinriktade urvalet syftar till att samla in s relevant och djupgaende information som mojligt
om det undersokta fenomenet. Informanterna kontaktades via e-post och telefon efter att
relevanta kontaktpersoner pd skolor och organisationer identifierats genom skolornas och
kommunens officiella hemsidor. Informanterna valdes utifrdn deras arbetsuppgifter och
erfarenhet kopplade till det forebyggande arbetet inom grundskolan. Jag kontaktade bade

offentliga och privata skolor men endast de offentliga skolorna valde att stilla upp pa intervjuer.

For att genomfOra studien intervjuades totalt fem informanter. Fyra av dessa dr
yrkesverksamma inom olika skolor i Vésterds och arbetar exempelvis som skolkurator,
trygghetssamordnare, lirare och verksamhetsansvarig for elevstdd. Den femte informanten
arbetar inom en extern stodverksamhet som samarbetar med skolor och riktar sina insatser mot
barn och ungdomar i riskzon. Informationen som framkommer i intervjuerna bygger pd varje
enskild informants egna erfarenheter och tolkningar av sin roll i det férebyggande arbetet mot
ungdomsbrottslighet. Resultaten ska dérfor inte betraktas som generaliserbara for alla
grundskolor eller skolpersonal i Sverige, utan som en beskrivning av hur arbetet kan forstis

utifran ett begransat urval av yrkesverksamma (Bjereld et al., 2009).

4.5 Datainsamling och material

Den huvudsakliga datainsamlingen i1 studien bestir av fem kvalitativa intervjuer som
genomforts med personer som arbetar med forebyggande insatser inom grundskolan. Syftet
med intervjuerna var att fa en djupare forstaelse for hur informanterna upplever och praktiserar

sitt arbete mot ungdomsbrottslighet. Intervjuerna var semistrukturerade och byggde pé en
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intervjuguide med fyra teman: yrkesroll, forebyggande arbete, samverkan och utmaningar. Den
semistrukturerade formen mojliggjorde flexibilitet att stélla f6ljdfrdgor och fordjupa samtalet
utifrdn informanternas svar (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 400—401). Varje intervju varade
mellan 45 och 60 minuter. Intervjuerna genomfordes i lugna och ostdrda miljéer, antingen pé
informanternas arbetsplatser eller via digitala moten, beroende pd vad som var mest praktiskt
for deltagarna. Alla intervjuer spelades in med samtycke frén informanterna och transkriberades
dérefter ordagrant for att sdkerstilla att inga detaljer gick forlorade i analysen. Att genomfora
intervjuer i en storningsfri miljo ar centralt for att fa tillforlitliga och anvdndbara data (Bryman,

2011, s. 421).

4.6 Etiska aspekter

Studien har genomforts 1 enlighet med de fyra forskningsetiska kraven som
enligt Vetenskapsradet (2017) bor foljas vid all samhillsvetenskaplig
forskning: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Dessa kompletteras i studien med resonemang utifrdn Kvale och Brinkmann (2014) som

sarskilt belyser etik i kvalitativa intervjuer.

Informationskravet och samtyckeskravet innebdr att alla deltagare i1 studien har fatt tydlig
information om studiens syfte, upplégg, vad deltagandet innebdr, att medverkan &r helt frivillig
och att deltagandet nér som helst kan avbrytas utan konsekvenser (Vetenskapsradet, 2007;
Kvale & Brinkmann, 2014). Denna information har féormedlats via telefon samt genom ett
skriftligt informationsbrev (se bilaga), vilket informanterna fatt ta del av innan de gav sitt
samtycke till deltagande i studien. Konfidentialitetskravet innebér att inga personuppgifter,
skolnamn, stadsdelar eller organisationer ndmns 1 studien, for att sékerstélla informanternas
anonymitet (Vetenskapsradet, 2017). Aven eventuella indirekta identifierbara uppgifter har
granskats och uteldmnats for att undvika att ndgon informant kan kénnas igen. Enligt Kvale och
Brinkmann (2014) &r detta sérskilt viktigt i1 intervjustudier som behandlar kénsliga

samhillsfragor dir deltagarnas integritet maste skyddas.

Nyttjandekravet handlar om att det insamlade materialet enbart far anvéndas i syfte att besvara
studiens fragestéllningar och inte i ndgot annat sammanhang (Vetenskapsradet, 2017). Samtliga
uppgifter som framkommit under intervjuerna behandlas i enlighet med detta krav. Aven under

sjdlva datainsamlingen har hdnsyn tagits till forskningsetiken. Intervjuerna har genomforts i en
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ostord miljo med ett professionellt och respektfullt forhallningssitt fran forskarens sida.
Enligt Kvale och Brinkmann (2014) dr det avgorande att intervjuaren upptrader opartiskt, ar
lyhord, nyfiken och visar respekt for informanternas erfarenheter. Under intervjuerna har

foljdfragor anvénts for att fortydliga svar och undvika feltolkningar.

4.7 Analysmetod

Analysmetoden i denna studie utgdr fran en hermeneutisk ansats dér tolkningen av
intervjumaterialet sker stegvis for att nd en djupare forstaelse av hur skolpersonal uppfattar och
beskriver sitt brottsforebyggande arbete. Den hermeneutiska analysen bygger pa att forstaelse
véxer fram genom rorelsen mellan helhet och delar dar mening skapas genom att jamfora olika
delar av materialet med varandra och med studiens dvergripande syfte (Odman, 2017, s. 14).
Det forsta steget i analysen dr den inledande tolkningen. Hér ldses hela materialet igenom for
att skapa en dverblick dver vad som uttrycks i intervjuerna. Mélet &r att finga centrala teman
och monster som visar hur skolpersonal beskriver sitt arbete och vilka faktorer de upplever som
viktiga i det forebyggande arbetet. I detta skede sker ingen djupare analys utan fokus ligger pd
att forsta innehéllet som helhet och skapa en grund for vidare tolkning (Patel & Davidson, 2019,
s. 33).

Nasta steg dr den fordjupade tolkningen dér textens delar granskas noggrant for att synliggora
hur betydelser formas i relation till det teoretiska ramverket. Hiar anvdnds begrepp som
samklang och alienation for att forsta hur relationer mellan skolpersonal och elever kommer till
uttryck i vardagliga situationer. Genom att véxla mellan delarna i texten och den storre helheten
vixer en djupare forstielse fram for hur dessa relationer paverkar arbetet i praktiken (Odman,

2017, s. 62).

Det avslutande steget ar huvudtolkningen dér tolkningarna fors samman till en
helhetsforstaelse. I detta skede relateras analysen till teorierna om symbolisk interaktionism och
sociala band for att tolka de monster som framtréder. Begreppen skam och stolthet anvinds for
att forsta de kénslomidssiga dimensionerna i métet mellan skolpersonal och elever och for att
forklara hur kanslor paverkar trygghet, tillit och relationernas stabilitet (Patel & Davidson,
2019, s. 35).
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Analysprocessen dr inte linjér utan foljer en cirkulér rorelse dar forstdelsen vaxer fram stegvis
genom reflektion och tolkning. Genom att réra sig mellan inledande, fordjupad och
huvudtolkning skapas en successivt fordjupad bild av hur mening och erfarenhet formas i

skolpersonalens beskrivningar av sitt brottsforebyggande arbete.

5. Resultat

I detta kapitel presenteras resultatet frain de fem intervjuer som genomforts med personer som
arbetar inom skolmilj6 och brottsforebyggande verksamhet. Syftet dr att visa hur de tolkar sitt
uppdrag och hur de beskriver de relationer och faktorer som har betydelse for att barn och
ungdomar ska héllas borta fran kriminalitet. Tolkningen har genomforts med en hermeneutisk
ansats dér forstdelsen véxer fram stegvis i en véixling mellan del och helhet. Varje citat och
varje upplevelse har satts i sitt sammanhang for att se hur de tillsammans bildar en

helhetsforstaelse av det forebyggande arbetet i skolan.

Resultatet presenteras i tre tolkningsnivder som foljer varandra. Den forsta handlar om
samklang som beskriver hur gemenskap och tillit byggs mellan elever och skolpersonal. Den
andra handlar om alienation som visar hur distans och misstro kan uppstd nér relationer
forsvagas. Den tredje handlar om skam och stolthet som kénslomassiga krafter som péverkar

hur ménniskor forstar sig sjdlva och varandra i det sociala samspelet.

5.1 Inledande tolkning

Den inledande tolkningen handlar om hur samklang uppstar i métet mellan skolpersonal och
elever och hur den blir en grund for skolans brottsforebyggande arbete. Samklang kan forstas
som en form av Omsesidig forstaelse dar méanniskor mots i respekt och engagemang och dér
kommunikationen fungerar bade pé ett kognitivt och kdnsloméssigt plan. I denna niva riktas
uppmaérksamheten mot hur skolpersonal skapar relationer som bygger trygghet, tillit och

samhorighet och hur dessa relationer bidrar till att forebygga riskbeteenden.
Alla fem intervjupersoner beskriver relationen som den viktigaste forutséttningen i deras arbete.
En skolkurator sdger “Det dr samtal mycket samtal med elever i korridorerna samtal hem Jag

har kamratstédjare jag triffar och jag foljer upp ndirvaro eftersom det dr det viktigaste ndstan
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att en elev dr i skolan till en borjan” (Intervjuperson 1). Uttalandet visar att vardagliga moten
ar centrala for att skapa kontakt och forstaelse. Genom nirvaro i elevernas miljo byggs

fortroende som gor det majligt att upptécka oro och skapa en trygg grund for samtal.

En annan skolkurator beskriver sitt arbetssitt pa ett liknande séitt "Jag gillar att vara lite aktiv
kurator Jag gar runt och spelar pingis med dem eller gar ut och sdtter mig ute och lirar fotboll
eller pratar ddr eller dter lunch med dem ’(Intervjuperson 3). Hir framtrader samklang som
ndgot som vixer fram genom gemenskap i vardagen. Ndr vuxna deltar i elevernas aktiviteter
suddas griansen mellan formell och informell kontakt ut och relationen blir mer naturlig och

tillgénglig.

Socialpedagogen uttrycker att nérvaro dr avgorande for att skapa delaktighet och siger "Mycket
handlar vil om att interagera med eleverna fd in dem pa lektionerna” (Intervjuperson 4). Det
visar att samklang inte handlar om att Gvertyga eller instruera utan om att skapa relationer som
motiverar eleven att vilja delta. Genom att visa tdlamod och forstéelse stérks elevens kinsla av

att vara en del av skolans gemenskap.

Trygghetssamordnaren betonar relationens betydelse genom att sdga “A/lt handlar om relation
har du relationen och deras fortroende da flyter allting pa” (Intervjuperson 5). Hir syns hur
tillit &r en forutsittning for att arbetet ska fungera. Nar eleven kénner sig trygg med den vuxne
Oppnas mojligheten att tala om svara saker och att ta emot stod. Samklang fungerar d& som ett

skyddande socialt band som haller kvar eleven 1 skolmiljon.

Aven verksamhetschefen beskriver relationens roll ur ett delaktighetsperspektiv. Hen
sdager "Det handlar inte om att géra saker for barn utan med barn” (Intervjuperson 2). Detta
citat visar att samklang uppstir nir vuxna och barn agerar tillsammans och delar ansvar. Nér
elever kénner att deras asikter betyder ndgot och att vuxna lyssnar pa dem stirks bandet mellan

parterna och den gemensamma forstéelsen for vad som édr viktigt vaxer fram.

Flera av intervjupersonerna beskriver att samklang inte kriver stora ord eller ldnga samtal utan
byggs upp genom smé handlingar som visar omtanke. En skolkurator berittar “Ibland gar hon
bara fram och ldgger sig bredvid en elev utan att jag behover sdga ndgot” (Intervjuperson 1).
I denna situation blir den icke verbala kommunikationen ett sétt att skapa trygghet. Nér ord inte

racker kan nérvaron i sig bli ett sprik som uttrycker forstaelse. Socialpedagogen lyfter samma
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tanke nir hon sdger "Man behéver inte ha timslanga samtal utan vardagligt prata om hur
skolan fungerar” (Intervjuperson 4). Har blir vardagens samtal en naturlig plats for kontakt dér
eleven far mdjlighet att uttrycka sig utan press. Denna typ av dialog skapar fortroende och gor

att relationen kan véxa stegvis.

Verksamhetschefen beskriver att samklang ofta tar tid att bygga och séger “Det kommer inte ta
bara en mdnad Det kommer ta tid” (Intervjuperson 2). Det visar att relationer inte kan forceras
fram utan behover tid och kontinuitet for att bli stabila. Genom aterkommande moten utvecklas
forstaelsen och tilliten fordjupas vilket speglar den hermeneutiska idén om att forstaelse véxer

1 en process som ror sig mellan del och helhet.

En annan skolkurator beskriver att elever som saknar starka sociala band ofta blir mer sérbara.
Hen séger "Har man svart for sig har svdrt att hitta vinner eller sdga nej da dr man sdrbar
och det dr ndstan alltid kopplat till att det inte gar sa bra i skolan” (Intervjuperson 1). Denna
sarbarhet visar hur brist pd samklang kan leda till att elever drar sig undan och soker andra
sammanhang for att kdnna tillhorighet. Nér relationerna i skolan fungerar vil kan de istéllet

fungera som skydd mot riskbeteenden.

Trygghetssamordnaren uttrycker ett liknande synsétt nir han sdger "Mitt motto dr att ingen
ungdom ska kunna passera mig utan att bli sedd” (Intervjuperson 5). Denna striva att alltid
uppmédrksamma varje elev speglar en medvetenhet om att trygghet vixer ur att bli bekréftad.
Samklang handlar déarfor ocksa om att visa ndrvaro i varje mote och skapa en kénsla av att varje
individ rdknas. Verksamhetschefen framhéller att samtal om vérderingar och kéanslor ofta blir
en vig till samklang. Hen siger "Ndr man pratar om viktiga saker da blir det ocksd vad dr
viktigt for mig” (Intervjuperson 2). I dessa samtal far eleven mojlighet att reflektera over sina
egna tankar och hitta mening i sina handlingar. Genom att dppna for gemensam reflektion starks

forstaelsen mellan vuxen och elev vilket gor det littare att bygga ett fortroendefullt band.

Samklang kan fOrstds som ett tillstind didr kommunikationen fungerar och dér bada parter
kénner sig sedda. I ett sddant mote uppstar forstdelse pa bade intellektuellt och kénslomissigt
plan vilket skapar forutsdttningar for positiv fordndring. Den inledande tolkningen visar att
samklang vixer fram genom respekt, lyhordhet och delaktighet i vardagens handlingar. Nér
skolpersonal finns nira eleverna och engagerar sig i deras vardag stirks de sociala banden och

risken for utanforskap minskar. Denna forsta tolkningsniva visar att brottsforebyggande arbete
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i skolan till stor del handlar om att bygga relationer dar samklang kan uppsta. Nér elever kdnner
tillit till vuxna och upplever att deras roster har betydelse vixer ansvar och sjilvfortroende.
Samklang blir dirmed en grund for social stabilitet och for skolans uppdrag att ge varje elev

mdjlighet att utvecklas bdde som individ och som del av en gemenskap.

I nésta tolkningsniva riktas uppmérksamheten mot de situationer dér samklang brister och dir
kénslor av distans, osdkerhet och misstro uppstar. Genom begreppet alienation blir det mdjligt
att forstd de hinder som paverkar relationernas stabilitet och hur dessa utmaningar hanteras 1

det forebyggande arbetet.

5.2 Fordjupad tolkning — Alienation

Den fordjupade tolkningen handlar om hur kénslor av ensamhet och misstro véixer fram i
skolpersonalens mdten med elever och hur detta paverkar det brottsforebyggande arbetet.
Alienation anvinds har for att forstd hur relationer forsvagas nér forstaelsen mellan manniskor
forloras och nér tryggheten ersitts av osdkerhet. I skolmiljon kan detta visa sig genom tystnad,
misstanksamhet eller likgiltighet som gradvis skapar ett avstind mellan vuxna och elever. En
skolkurator beskriver situationen s& hiar "De sdger ingenting Jag har alltid haft ldtt att prata
med elever men hdr berdttar de inte Och jag har full forstdelse for det de bor ju i omrddet diir
de hdr personerna verkar” (Intervjuperson 1). Hiar framtrader en tystnad som ett skydd mot
risker 1 omgivningen. Elevernas ovilja att tala blir ett sitt att behalla kontroll dver sin vardag
men det gor samtidigt att skolpersonal fir svért att forstd vad som hidnder. Nér ord byts mot

tystnad bryts samspelet och relationen mister sin styrka.

Socialpedagogen beskriver ett liknande monster i1 elevernas gruppnormer "Man ska inte gola
pd ndgon oavsett om de vet att det dr daliga saker” (Intervjuperson 4). Tystnadskulturen
fungerar som ett band mellan ungdomarna men skapar samtidigt avstand till vuxna. Genom att
halla fast vid gruppens regler forsoker eleverna skydda sin tillhérighet men forlorar kontakten
med skolans gemenskap. Det blir en form av uppslukning dér individen underordnar sig

kollektivet och later gruppens lojalitet styra over personliga virderingar.

En trygghetssamordnare beskriver en annan form av alienation dér samarbetet med
vuxenvirlden brister ’Det kan vara fordldrar som sdger det dr inget fel pa mitt barn och ibland
tar det for lang tid innan socialtjinsten agerar” (Intervjuperson 5). Nir stodinsatser fordrojs

och fordldrar fornekar problem uppstar en kénsla av maktloshet. Skolpersonalens arbete
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hdmmas eftersom ansvar och beslut sprids mellan olika aktdrer utan att ndgon far helhetsgrepp.
I dessa situationer uppstar frustration och en kénsla av att std ensam infor uppgifter som kriaver

gemensamt ansvar.

Den forsta skolkuratorn uttrycker samma erfarenhet “Det finns vardnadshavare som fornekar
de sdger mitt barn gor inte sant Och sdger fordldrarna nej till en insats da blir det ingen
insats” (Intervjuperson 1). Hér syns hur brist pd samarbete gor att barn riskerar att hamna
mellan system dir ingen relation ldngre bér. Skolans personal vill agera men blir hindrade av
fordlderns ovilja att erkdnna problemet. Denna form av alienation uppstdr nér

ansvarsfordelningen blir otydlig och tilliten till vuxenvérlden minskar.

Verksamhetschefen beskriver hur skolor ibland undviker att erkdnna sina egna
utmaningar “Vissa skolor scdger vi har inte det behovet Men det finns alltid behov dven om man
inte pratar om problemen” (Intervjuperson 2). Detta visar hur alienation ocksa kan finnas pa
organisatorisk nivd. Nir skolor undviker att tala om svarigheter skapas en kultur dir brister
doljs istéllet for att hanteras. Elever som behover stod riskerar dé att limnas utanfor eftersom

de institutioner som ska skydda dem inte vagar se deras behov.

Socialpedagogen beskriver hur resursbrist paverkar arbetet "Vi dr tre stycken pa over 600
elever Det dr klart att man skulle vilja ha mer tid” (Intervjuperson 4). I denna situation blir
avstdndet mellan personal och elever en foljd av tidspress och begrinsade mgjligheter till
kontakt. Nér relationer méste prioriteras bort tappar arbetet sin méanskliga dimension och

eleverna kénner sig mindre sedda. Alienation véxer dér det saknas utrymme for genuina méten.

Den andra skolkuratorn beskriver hur bristen pd forstdelse mellan kollegor ibland skapar
svarigheter “Man dr vdldigt fokuserad pad det pedagogiska och tinker att skolan ska dgna sig
dt kunskap men relation bygger allt” (Intervjuperson 3). Uttalandet visar hur synen pa skolans
uppdrag kan skapa inre motséttningar. Nar vissa ser relationer som sekundéra forloras den
gemensamma riktningen och personal som arbetar med sociala frigor kénner sig
marginaliserade. Denna form av inre distans gor att kollegialt stod forsvagas och det sociala

samspelet i arbetslaget blir mindre &ppet.

Trygghetssamordnaren beskriver en annan sida av alienationen nér elever borjar visa fordndrat
beteende “De undviker kontakt kommer inte lika ofta eller dyker upp i dyra kidder och med tva

telefoner” (Intervjuperson 5). Dessa signaler visar att nagot har fordndrats 1 elevens relation till
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vuxna. Nér kontakten med skolan forsvagas okar risken att eleven soker bekriftelse i miljoer
som erbjuder status eller ekonomiska fordelar. Samtidigt blir det svarare for skolpersonalen att

na fram eftersom tilliten redan ar bruten.

En skolkurator beskriver att ungdomar ofta dras till en kultur som ger tillhorighet “Det har ju
blivit en ungdomskultur som dr vildigt populir Aven om mdnga inte dr kriminella sd gillar man
gangsterkulturen” (Intervjuperson 3). Genom denna kultur skapas identitet och samhorighet
men ocksa en kénsla av avstand till vuxenvirlden. Skolan framstar da som en plats dér eleven

inte kénner sig forstadd vilket forstiarker distansen mellan de tvé vérldarna.

Verksamhetschefen pekar pd att ojdmlikhet mellan skolor bidrar till samma kénsla "Vissa
skolor har fatt en stimpel det dr en problemskola det dr stokigt” (Intervjuperson 2). Nér en
skola far denna etikett paverkar det bade elevernas och personalens sjdlvbild. Elever kan borja
se sig sjilva som tillhorande en lagre kategori vilket minskar motivationen och fortroendet for
vuxna. Personal som arbetar dér kdnner ofta att deras insatser ifragasétts vilket gor det svért att

behalla engagemanget.

Alienation visar sig ocksa i motet mellan skolans ambitioner och elevernas vardag. En kurator
beréttar ”De som har hég franvaro de som inte skoter skolan alltsd de flesta av dem det dr de
som vi har uppmdrksammat som dr bevandrade i kriminella sammanhang” (Intervjuperson 3).
Nér elever forlorar kontakten med skolan forsvinner ett viktigt socialt band och vigen mot
utanforskap oppnas. Avstandet 6kar stegvis och till slut blir dtervandandet svért eftersom eleven

inte langre kdnner samhorighet med skolmiljon.

Alienation kan forstas som en process dir relationer gradvis 16ses upp och dr tilliten ersétts av
forsvar, tystnad eller flykt. Skolpersonalens erfarenheter visar att detta inte sker plotsligt utan
véxer fram i smé steg dir kommunikationen blir alltmer ytlig. Nér den ena parten inte langre

kdnner sig forstddd reagerar den andra med misstro och kedjan av dmsesidighet bryts.

Ur ett symboliskt interaktionistiskt perspektiv handlar detta om olika definitioner av
situationen. Elever och vuxna tolkar hdndelser pa skilda sétt och ddrmed uppstar missforstand
som forstérker kinslan av framlingskap. Nér en elev uppfattar skolpersonal som kontrollerande
medan personalen ser sitt agerande som omsorg forsvagas relationen ytterligare. Denna skillnad
i tolkning gor det svart att aterstilla kontakten eftersom bada upplever att den andre inte forstar.

Alienation visar hur brist pA gemensam mening péverkar det forebyggande arbetet. Nir
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samspelet mellan elever och skolpersonal brister tappar arbetet sin forankring i verkliga
relationer. Skolans trygghet blir dd@ mer administrativ &n ménsklig och arbetet riskerar att

reduceras till regler och rutiner utan kinsloméssig forankring.

Den fordjupade tolkningen visar dérfor att arbetet med att motverka brott inte enbart handlar
om insatser eller projekt utan om att ateruppbygga fortroende. For att relationer ska kunna lidkas
krévs tid, engagemang och mod att mota de kinslor som alienationen vécker. Nar forstdelsen
ateruppstar kan skolmiljon ater bli en plats dér elever kédnner sig delaktiga och dér vuxna

upplever att deras insatser gor skillnad.

I ndsta tolkningsnivd anvinds begreppen skam och stolthet for att forstd hur kénslor styr
samspelet mellan minniskor och hur dessa kénslor kan bidra till att reparera eller forsvaga de

sociala banden som utgor grunden for skolans brottsforebyggande arbete.

5.3 Huvudtolkning — Skam och stolthet

Den tredje tolkningsnivan handlar om hur kénslor paverkar samspelet mellan skolpersonal och
elever och hur de kan stirka eller forsvaga relationerna som ligger till grund for det
forebyggande arbetet. Skam och stolthet fungerar hér som signaler pa hur det sociala bandet
mdr. Stolthet uppstdr ndr relationen bygger pd 6msesidig respekt och forstaelse medan skam
uppstér nér eleven kidnner sig missforstddd eller avvisad. I skolans vardag blir dessa kdnslor

synliga i mdten dér elever soker bekriftelse och vuxna forsoker upprétthalla struktur och

trygghet.

En skolkurator beréttar "Har man svart for sig har svart att hitta vinner eller sdga nej da dr
man sdrbar och det dr ndstan alltid kopplat till att det inte gar sd bra i skolan” (Intervjuperson
1). Utsagan visar hur misslyckande i skolan kan skapa skam som gor att eleven tappar mod och
fortroende for vuxna. Nér eleven kédnner att den inte lever upp till forvéntningarna blir det svért
att soka hjilp och relationen till skolan forsvagas. I dessa situationer blir skam en tyst kénsla

som doljer behovet av stdd och forstielse.

Socialpedagogen beskriver hur elever pédverkas av skamkénslor ndr de inte uppfyller
kraven “Barn som har det svart i skolan har ju en storre risk det dr ju sant man ser i skolan
ocksd” (Intervjuperson 4). Denna upplevelse av att misslyckas kan skapa distans till vuxna och

gora att eleven forsoker dolja sina svérigheter. I takt med att sjélvkénslan minskar sdker eleven
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bekriftelse pa andra sitt till exempel genom att folja kamrater som erbjuder status och

tillhorighet.

Trygghetssamordnaren beskriver hur elever reagerar nér de saknar erkdnnande “Har man ingen
meningsfull  fritid inga bra forebilder da dr det absolut litt att hamna i
kriminalitet” (Intervjuperson 5). Hér syns hur brist pa stolthet och positiva erfarenheter kan
gora att ungdomar soker sig till miljoer dir de blir sedda dven om det sker i destruktiva
sammanhang. Skam uppstér nér individen inte kédnner sig delaktig i samhillets gemenskap

medan stolthet véxer ndr vuxna visar att ungdomens virde erkénns.

Verksamhetschefen uttrycker samma tanke utifran organisationens arbete “Vi dr ett alternativ
for barn och unga som vill engagera sig i fragor som mobbning vdld rasism civilkurage
demokrati mdnskliga rdttigheter jamstdlldhet och sa vidare”(Intervjuperson 2). Genom att ge
unga mojlighet att delta och kédnna att deras handlingar spelar roll byggs stolthet och
ansvarskdnsla. Arbetet blir ett sitt att skapa positiva identiteter som motverkar de kénslor av

skam som annars kan vixa ndr unga upplever sig maktldsa.

En skolkurator beskriver att skolans roll handlar om att skapa tillit som stirker elevernas
sjlvvarde "Vi har vuxna i korridorerna som har koll pd vad eleverna gor pa
rasterna’ (Intervjuperson 1). Nir vuxna finns ndrvarande uppstar trygghet och en kénsla av att
bli sedd vilket kan omvandla skam till stolthet. Den vuxnes nérvaro blir d& ett tecken pa

omtanke snarare &n kontroll och eleven vagar lita pa relationen.

En annan skolkurator beskriver hur kinslor paverkar elevernas beteenden “Ndr de hamnar i det
hdr mdlnet eller tankesdttet av att det finns inget for mig att forlora ddir dr det riktigt
farligt” (Intervjuperson 3). Hér syns hur skammen kan dverga i uppgivenhet. Nér eleven inte
langre kénner virde i sin egen framtid blir det svért att motivera sig for forandring. Genom att
mota dessa kénslor med respekt kan skolpersonal bidra till att ateruppbygga sjilvkénslan och

visa att varje elev har mdjlighet att lyckas.

Verksamhetschefen beskriver ocksd hur vuxnas forhéllningssdtt kan vécka stolthet "Det
handlar inte om att gora saker for barn utan med barn” (Intervjuperson 2). Nir barn far delta
och pédverka sin miljo véxer en kidnsla av delaktighet. Denna upplevelse av inflytande ger
stolthet som 1 sin tur stdrker det sociala bandet. Genom att kénna sig behdvda far elever kraft

att std emot negativa paverkningar.
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Trygghetssamordnaren uttrycker en liknande syn “Allt handlar om relation har du relationen
och deras fortroende da flyter allting pd” (Intervjuperson 5). Nir eleven kénner tilltro till den
vuxne uppstar en balans mellan nirhet och sjdlvstindighet som gor att relationen blir stabil.
Denna balans skapar en kénsla av stolthet hos béda parter eftersom de kdnner att relationen

fungerar och bygger pd 6msesidig respekt.

Socialpedagogen beskriver hur stolthet kan vixa fram nér elever kanner tillhorighet "Om man
kdnner ett sammanhang och att det finns andra vuxna omkring en da spelar det stor
roll” (Intervjuperson 4). Samhorigheten blir en grund for positiv identitet och minskar behovet
av att soka bekréftelse i1 destruktiva miljoer. Nér eleven upplever att vuxna ser den som en del

av gemenskapen minskar kénslan av utanforskap.

Skam kan ocksé finnas hos vuxna nir deras insatser inte rdcker till. En skolkurator uttrycker
detta genom att siga "Det finns vdardnadshavare som fornekar de sdger mitt barn goér inte sant
Och sdger fordldrarna nej till en insats da blir det ingen insats” (Intervjuperson 1). Hir
framtrader en upplevelse av frustration och skuld. Nér skolpersonal moéter hinder 1 samarbetet
med fordldrar kan de kénna att deras kompetens inte far genomslag vilket skapar inre tvivel.
Stolthet vixer ddremot ndr de ser resultat av sitt arbete och nir relationen med elever och

fordldrar leder till fordndring.

En annan skolkurator uttrycker hoppfullhet nir hon ser forbattringar “Jag tycker vi haller pa
att fa vdldigt mycket Och det kdnns bra jag ska ju gd i pension snart och vill veta att det kommer
funka” (Intervjuperson 1). Hir syns hur stolthet dr forknippad med mening. Nir arbetet upplevs
som viktigt stirks engagemanget och tilliten till att det gor skillnad. Denna kénsla smittar ocksa

av sig pd eleverna som ser vuxna som stér stadigt i sitt uppdrag.

Skam och stolthet fungerar dirmed som drivkrafter som formar samspelet i skolmiljon. Nér
vuxna visar att de tror pd elevernas forméga vécks stolthet som leder till motivation och ansvar.
Nir elever ddremot kénner sig bortglomda eller tillrdttavisade utan forstaelse skapas skam som
leder till distans. Dessa kdnslor paverkar i sin tur hur relationer utvecklas och hur det

brottsforebyggande arbetet far féste i praktiken.

Ur ett hermeneutiskt perspektiv kan skam och stolthet forstas som nycklar till mening. Genom
att tolka dessa kénslor kan forskaren se hur méanniskor forsGker bevara sina sociala band. Skam

visar att ndgot i relationen har gatt forlorat medan stolthet visar att bandet fungerar. For
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skolpersonalen blir detta en stidndig balansgdng mellan att uppratthélla ordning och att samtidigt

skydda relationen.

Huvudtolkningen visar att kinslor spelar en avgorande roll i skolans brottsforebyggande arbete.
Nér skam hanteras med forstielse kan den omvandlas till en mojlighet till larande. Nér stolthet
uppmuntras skapas sjdlvrespekt och tillhorighet som stédrker elevens kénsla av viarde. Genom
att bygga relationer dir dessa kéinslor far utrymme kan skolpersonal skapa fortroende som haller

Over tid.

Den hermeneutiska processen nér hdr en fordjupad forstéelse av hur kénslor, relationer och
sociala band tillsammans formar det forebyggande arbetet. Skam och stolthet visar vdgen till
hur skolan kan skapa ett klimat dér varje elev kdnner sig sedd och viktig. I denna forstaelse blir

relationen inte ett verktyg utan sjdlva grunden for forédndring och gemenskap.

6. Diskussion

Diskussionen sammanfattar och tolkar studiens viktigaste resultat i relation till syftet, teorin
och tidigare forskning. Genom begreppen samklang, alienation samt skam och stolthet
diskuteras hur skolpersonal uppfattar sitt brottsforebyggande arbete och hur relationer paverkar

elevernas trygghet och tillhorighet.

Avsnittet behandlar dven metodens styrkor och begransningar samt reflekterar 6ver hur den
hermeneutiska ansatsen bidragit till forstaelsen av resultatet. Slutligen lyfts studiens relevans
for skolans sociala uppdrag och forslag ges pé framtida forskning som kan fordjupa kunskapen

om hur relationer i skolmiljon paverkar brottsforebyggande arbete.

6.1 Resultat i relation till syfte och fragestéllning

Syftet med studien var att undersdka hur skolpersonal upplever och tolkar sitt
brottsforebyggande arbete samt att forsta vilka sociala faktorer som bidrar till att barn och
ungdomar kan hélla sig borta frdn kriminalitet. Resultatet visar att relationen mellan
skolpersonal och elever har en central roll och fungerar som den grund dér allt forebyggande
arbete tar sin borjan. Samklang framtrader som ett tillstdnd dar tillit, ndrvaro och engagemang

gor det mojligt att skapa fortroendefulla relationer. Nér skolpersonal visar omtanke och finns i
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elevernas vardag stirks banden mellan dem och risken for utanférskap minskar. Dessa moten
bidrar till att elever kidnner sig sedda och vérdefulla vilket i sin tur skapar motivation och

ansvarskénsla.

Resultatet visar ocksé att arbetet paverkas av olika former av distans och misstro som kan
beskrivas genom begreppet alienation. Denna distans uppstar ndr kommunikationen bryts och
nér elever inte ldngre kénner tillit till vuxna i skolan. Faktorer som resursbrist, bristande
samarbete mellan hem och skola samt organisatoriska hinder gor att relationerna ibland
forsvagas. Skolpersonal beskriver hur kédnslan av ensamhet och frustration véxer nér
stodinsatser drgjer eller ndr ansvar fordelas mellan ménga aktdrer utan samordning. Det leder

till att elever riskerar att hamna mellan system dér ingen léngre tar helhetsansvaret.

Den hermeneutiska tolkningen visar ocksd att kénslor som skam och stolthet paverkar hur
relationer formas och uppritthélls. Nar elever kidnner skam Over att misslyckas eller inte
uppfylla skolans krav kan de dra sig undan och soka bekréftelse i destruktiva miljéer. Nir de
daremot mots med respekt och delaktighet véixer en kinsla av stolthet som stirker sjélvbilden
och fordjupar relationen till vuxna. Stolthet blir pa sa sitt en skyddande faktor som framjar

tillhdrighet och motivation, medan skam kan leda till distans och misstro.

Studiens syfte uppfylls genom att den ger en fordjupad forstaelse av hur det brottsférebyggande
arbetet tolkas och praktiseras i skolans vardag. Resultatet visar att skolpersonalens insatser inte
kan fOrstds enbart som atgdrder mot brott utan som relationella processer som bygger pa
kommunikation, delaktighet och kidnsloméssigt engagemang. For att elever ska kdnna
tillhdrighet kridvs vuxna som &r nérvarande, lyhdrda och som vigar méta de kédnslor som uppstar
1 arbetet. Studien visar ddrmed att brottsforebyggande arbete 1 skolan ytterst handlar om att

bygga ménskliga relationer som skapar mening och trygghet {or eleverna.

6.2 Resultat 1 relation till teori

Resultatet kan forstds genom den symboliska interaktionismen och teorin om sociala band som
tillsammans forklarar hur mening och forstdelse formas i det sociala samspelet mellan
skolpersonal och elever. Enligt Trost och Levin (2019, s. 9) skapas ménsklig forstaelse i
interaktion dér individens uppfattning av situationen paverkar hur den agerar. I studiens resultat
framtrader detta tydligt nér skolpersonal beskriver hur deras bemotande och tolkning av elevens

beteende avgor om relationen utvecklas i positiv eller negativ riktning. Nar skolpersonalen visar
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respekt och engagemang svarar eleverna ofta med fortroende och deltagande vilket visar hur
samspelet bygger pa dmsesidiga tolkningar som skapar mening i nuet (Trost & Levin, 2019, s.

22).

Begreppet samklang som anvinds i den inledande tolkningen kan direkt kopplas till Scheffs
teori om sociala band. Scheff beskriver samklang som ett tillstdind dér kommunikationen mellan
méinniskor &r i balans och dér bada parter kinner tillit och forstielse (Aspelin, 1996, s. 77). 1
studien framkommer att denna balans skapas genom vardagliga handlingar som nér

skolpersonal samtalar med elever i korridoren, deltar i aktiviteter eller bara finns nira utan krav.

Det sociala bandet stirks nir elever kidnner sig bekréiftade vilket gor att skolan blir en trygg
plats. Denna forstéelse speglar Scheffs tanke att stabila relationer véaxer ur samspel dér ord och

kéanslor samverkar och dér bada sidor upplever sig sedda (Aspelin, 1996, s. 78).

I den fordjupade tolkningen framtrdder alienation som en motsats till samklang. Scheff
beskriver alienation som ett tillstdnd dér sociala band forsvagas ndr kommunikationen forlorar
sin dmsesidighet (Aspelin, 1996, s. 79). Detta visar sig i studien genom att skolpersonal berittar
om tystnad, misstro och bristande samarbete bdde mellan elever och vuxna och mellan skolans
aktorer. Nar tolkningar av situationer inte langre delas uppstir missforstdnd som leder till
kinslor av distans. Ur ett symboliskt interaktionistiskt perspektiv handlar detta om att
definitionen av situationen skiljer sig mellan parterna (Trost & Levin, 2019, s. 12). Elever kan
uppfatta vuxnas omsorg som kontroll medan skolpersonalen tolkar sitt agerande som omtanke

vilket leder till en forsvagad relation.

Den tredje tolkningsnivan, skam och stolthet, kan forstas genom Scheffs beskrivning av kinslor
som signaler pa hur det sociala bandet mar (Aspelin, 1996, s. 81). Skam uppstar nir en person
kdnner sig missforstadd eller avvisad medan stolthet vixer nir relationen praglas av respekt och
omsesidighet. I resultatet beskriver skolpersonal hur elever som upplever misslyckanden eller
brist pa erkdnnande ofta drar sig undan medan de som far uppskattning och delaktighet
utvecklar motivation och ansvar. Dessa kénslor paverkar bide elevens sjélvbild och relationen
till vuxna vilket bekriaftar Scheffs tanke att emotionella erfarenheter ar centrala for social

sammanhallning (Aspelin, 1996, s. 82).

Resultatet visar ddrmed att skolans brottsférebyggande arbete inte enbart handlar om praktiska

insatser utan om relationella processer dir mening skapas i mdtet mellan méanniskor. Genom
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den symboliska interaktionismen blir det mdjligt att forstd hur handlingar och tolkningar formar
samspelet 1 nuet och genom teorin om sociala band synliggdrs hur tillit, samklang och
kinslomadssig forstaelse blir avgdrande for att bygga héllbara relationer mellan skolpersonal

och elever.

6.3 Resultat i relation till den tidigare forskningen

Resultatet i denna studie bekriftar flera av de samband som tidigare forskning visat men tillfor
dven en forstaelse for hur skolpersonal sjdlva upplever det brottsforebyggande arbetet i
vardagen. Genom de tre tolkningarna samklang, alienation samt skam och stolthet framtrader
en helhetsbild dédr relationer, kédnslor och sociala band ér avgdrande for att barn och ungdomar

ska hallas borta fran kriminalitet.

Den forsta tolkningen samklang ligger néra resultaten i Mohammadi Farsani, Malmir, Ashrafi
och Heydari (2023) som framhaller att skolan dr en central social milj6 dir barn lir sig
vérderingar och beteenden. I deras studie betonas vikten av samverkan mellan skola, familj och
samhéllsaktorer vilket ocksd framkommer i denna undersokning dir intervjupersonerna
beskriver hur tillit byggs genom samarbete och gemensamma mdten. Lankester et al. (2025)
visar i sin metaanalys att goda skolresultat och upplevelsen av meningsfullhet i skolan fungerar
som skyddande faktorer mot kriminalitet. Detta speglas i denna studie dir personalen lyfter
fram vikten av nirvaro, engagemang och relationer som starker elevernas motivation och kénsla

av delaktighet.

Den andra tolkningen alienation kan kopplas till Han, Baek, Connell och Osborne (2025) som
visar att elever som tappar motivation eller upplever stress i samband med skolmisslyckanden
riskerar att utveckla antisociala beteenden. I denna studie berittar skolpersonal att tystnad,
misstro och brist pa stod frdn hemmet bidrar till att elever drar sig undan och forlorar kontakten
med skolan. Detta dverensstimmer med Ola-Williams, Ola-Williams och Ogbaini (2024) som
framhaller att bristande fordldrakontakt och psykisk ohélsa okar risken for skolfranvaro och
brottsliga handlingar. Flera intervjupersoner beskriver dessutom frustration dver att resurser
och samverkan inte racker till vilket liknar de organisatoriska hinder som Mohammadi Farsani

et al. (2023) beskriver i sin studie.

Den tredje tolkningen skam och stolthet kan relateras till flera tidigare forskningsresultat. Ola-

Williams et al. (2024) visar att elever som kénner sig virdefulla och far erkdnnande fran vuxna
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uppvisar béttre psykisk hilsa och skolresultat. I denna studie uttrycker skolpersonalen samma
tanke nér de beskriver hur stolthet vixer nér elever far inflytande och uppmérksamhet medan
skam uppstir nir de kédnner sig bortglomda. Lankester et al. (2025) betonar vikten av
kompensatoriskt stod for att undvika kénslor av misslyckande vilket speglas i skolpersonalens

strdvan att bekréfta varje elevs virde.

Resultatet kan ocksd jimforas med forskningen om fritidsaktiviteters betydelse. Ozgen och
Balci (2015) visar att deltagande i rekreativa aktiviteter minskar stress och stirker sociala
fardigheter vilket leder till lagre nivaer av brott. I denna studie beskriver skolpersonal hur
gemenskap 1 vardagsaktiviteter skapar trygghet och stirker banden mellan elever och vuxna.
Miric (2016) framhéller att ostrukturerad fritid dkar risken for destruktiva beteenden, ndgot som
dven marks 1 intervjuerna dér personalen menar att elever utan meningsfulla aktiviteter lattare

soker sig till negativa miljoer.

Aronson och Gerdner (2020) visar att organiserad fritid med nirvarande vuxna minskar risken
for normbrytande beteende vilket ocksa stimmer Gverens med skolpersonalens upplevelse av

att relationer och vuxennérvaro fungerar som ett skydd.

Sammantaget visar denna studie att tidigare forskning har identifierat flera faktorer som
paverkar ungdomars vég in i eller bort frdn kriminalitet men att skolpersonalens erfarenheter
ger en mer nyanserad bild av hur dessa faktorer samverkar i praktiken. Dér forskningen ofta
fokuserar pa strukturella program visar denna studie att fordandring uppstér i det dagliga
samspelet mellan ménniskor. Genom att bygga tillit, skapa delaktighet och ge elever mgjlighet
att kiinna stolthet kan skolan bidra till att stdrka de sociala banden och minska risken for att

unga hamnar i kriminalitet.

6.4 Metodologisk reflektion

Den hermeneutiska metoden passade denna studie eftersom den gjorde det mojligt att forsta hur
skolpersonal upplever och tolkar sitt brottsforebyggande arbete péd ett djupare plan. Genom
tolkningen kunde mening vixa fram stegvis nér forskaren rorde sig mellan helhet och delar och
provade olika perspektiv mot varandra. Denna metod skapade utrymme for att upptdcka hur
relationer kénslor och erfarenheter formar det praktiska arbetet i skolmiljon. Samtidigt krdvde
metoden stor medvetenhet om forskarens egna erfarenheter och forforstaelse som alltid

paverkar tolkningen.
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Forforstaelsen fungerade som ett redskap som hjélpte forskaren att tolka materialet men den
behovde hela tiden ifradgasittas och granskas. Det var viktigt att lata informanternas egna
berédttelser framtrdda utan att forskarens tankar styrde innebodrden i deras ord. Arbetet med
tolkning kridvde dérfor badde nidrhet och distans ddr forskaren behdvde leva sig in i

informanternas upplevelser men samtidigt reflektera ver sina egna tolkningar.

En styrka med studien var anviindningen av semistrukturerade intervjuer som gjorde det mojligt
for informanterna att tala fritt och uttrycka sig pa ett personligt sétt. Detta gav ett material som
var rikt och levande och som lampade sig vél for hermeneutisk analys. En svaghet var att antalet
intervjuer var begrénsat vilket gor att resultatet inte kan representera alla skolmiljéer. Malet var

dock inte att generalisera utan att fordjupa forstaelsen av ett fenomen.

Den hermeneutiska cirkeln gjorde det mgjligt att atervinda till texten flera génger och lita
tolkningen utvecklas dver tid. Det 6kade trovardigheten eftersom forstaelsen véaxte fram genom
reflektion och jamforelse mellan delar och helhet. Risken for personliga tolkningar fanns men
minskades genom att analysen dokumenterades tydligt och genom att forskaren dterkommande
granskade sina slutsatser. Metoden visade sig dérfor vara anvindbar for att forstd ménskliga

erfarenheter i skolans vardag.

6.5 Relevans och forslag pd framtida forskning

Resultatet fran denna studie har betydelse for bade forskning och yrkespraktik inom skolan.
Genom att lyfta fram skolpersonalens egna erfarenheter visar studien hur relationer och kénslor
paverkar det forebyggande arbetet mot kriminalitet bland barn och ungdomar. Den bidrar med
insikter om att trygghet och tillit vixer fram i méten mellan ménniskor och att dessa méten ér

grunden for en fungerande skolmiljo.

Studien visar att sociala band mellan elever och skolpersonal kan skapa ett skydd som minskar
risken for att unga soker sig till destruktiva miljder. Den visar ocksd att brist pa samarbete
mellan olika aktorer leder till att elever hamnar utanfér gemenskapen. Detta pekar pé att skolans
forebyggande arbete bor ses som ett gemensamt ansvar déir ldrare kuratorer och externa

stodverksamheter arbetar mot samma mal.

For framtida forskning vore det virdefullt att undersdka hur dessa relationer utvecklas dver tid
och hur lngsiktiga samarbeten mellan skola och socialtjdnst kan stirka det forebyggande

arbetet. Det skulle ocksa vara relevant att studera hur elever sjélva upplever skolans insatser for
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att fi en bredare forstéelse av hur trygghet och tillit skapas. Forskning som kombinerar
hermeneutiska metoder med observationer och elevperspektiv kan bidra till en mer heltickande

bild av hur skolans sociala arbete kan utvecklas for att forebygga kriminalitet bland unga.
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Bilagor

Bilaga 1 informationsbrev
Hej!

Diana Francis heter jag och dr student pa Milardalens Universitet 1 Vésteras som ldser sista
terminen pa Beteendevetare programmet. Detta innebdr att jag nu ska skriva
examensarbetet inom sociologi, dar jag har valt att forska om vilka férebyggande insatser
som finns for att motverka ungdomsbrottslighet i grundskolan, samt hur lérare,
fritidspersonal och andra aktdrer uppfattar, tolkar och praktiserar sin roll i det forebyggande

arbetet.

Jag skickar detta informationsbrev till er med anledning av att jag ar intresserad av att
intervjua er for vidare underlag till min examensuppsats. Intervjun kommer att bestd av ett
par grundlaggande fragor som kan utvecklas vidare med hjélp av foljdfragor. Intervjun kan
paga mellan 45—60 minuter beroende pd hur mycket man sjalv utvecklar svaren. Intervjun
kan ske i forsta hand pa plats men digitalt gar ocksa bra om sé dnskas och da skickar jag ut

en digital l4nk till er.

I intervjun kommer jag att utgd fran Vetenskapsrddets forskningsetiska principer, detta
innebadr att det &r frivilligt deltagande dir du har mojlighet att avbryta intervjun nér du vill.
Deltagandet kommer endast att anvdndas for forskningsandamal och alla uppgifter kommer

att behandlas konfidentiellt, du kommer dven att vara anonym.

Har du 6vriga fragor eller funderingar géllande intervjun eller uppsatsen kan du gérna hora
av dig till mig via mejl eller telefon. Det finns dessutom mojlighet att f4 kontakt med var

handledare for vidare information om det onskas.

Jag hoppas att ni har mgjlighet att stdlla upp pa denna intervju d& ni kommer bidra med
relevant information till mitt examensarbete.

Med vénlig hélsning,

Diana Francis, 0736757283
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Bilaga 2 Intervjuguide

Arbetsroll i relation till brottsprevention:

Kan du beriétta om ditt yrkesliv och erfarenhet?

Vad ér din arbetsroll och vad skulle du sdga att du gor for brottsforebyggande arbete i
din roll pa skolan?

Hur ser du pa mojligheten att bidra till brottsforebyggande arbete i din roll?
Innefattar din arbetsroll specifika uppgifter for brottsprevention?

Gar det att na fram till eleverna?

-Upplever du att det arbete du utfor i din roll &r tillracklig?

Brottslighet i skolmiljon:

Hur anser du att nivan av ordning och oordning ar pa skolan dir du arbetar? Har du
arbetat pa andra skolor innan? Om ja, skiljer det sig mellan skolorna och vad tror du
det i sé fall beror pa?

Pratas det mycket om brottsprevention och strategier 1 skolvérlden?

Vilka brottsforebyggande strategier anvinder ni er av pa skolan?

Hur utvecklas saddana strategier?

Vilka grundpelare dr dterkommande? Exempelvis riskbeteenden, hemforhallanden,
fritidsaktiviteter.

Finns det nigra utmaningar eller hinder ni har stott pa nér det géller att implementera
brottspreventiva atgarder pa skolan?

Hur st6ds du av din skolledning i dessa fragor?

Statistik har visat att det finns ett samband mellan ldgre betyg och kriminalitet. Hur
arbetar man for att elever inte ska kdnna sig misslyckade i skolan?

Upplever du att brottsforebyggande arbetet pa din skola ger resultat?

Samarbetsatgirder:

Hur ser samverkan med andra institutioner/ myndigheter ut?
Hur fungerar samarbetet mellan skolpersonalen i relation till brottspreventivt arbete?
Hur kan ett sddant samarbete se ut?

Hur fungerar dialogen/samverkan med foréldrar?
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Forbittringsatgirder/brister:

- Vilka sociala faktorer tycker du dr viktiga for att skydda barn och ungdomar fran
kriminalitet?

- Kaénner du att fritidsaktiviteter och ungdomsbrottslighet har ett samband?

- Upplever du att du har tillrdckliga resurser och verktyg for att bidra i det forebyggande
arbetet? Varfor/varfor inte?

- Finns det ndgot som du anser &r viktigt som vi inte har berort?
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