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Studiens syfte var att undersoka forskollarares uppfattningar av att anvianda barnens
lek som metod for inldrning av matematik samt deras uppfattningar om sin egen roll i
fraimjandet av barns matematikinlarning i leksituationer. Lek och matematik lyfts
fram som viktiga for barns utveckling och larande, dock ar det mer otydligt hur
undervisning bor bedrivas i relation till lek. Med inspiration av fenomenografin
genomfordes sju semistrukturerade intervjuer med forskollarare, dar den
lekresponsiva teorin anvindes med fenomenografin i analysen. Resultatet visar att
forskollarare over lag uppfattar leken som en central och meningsfull metod som
skapar gemensamt fokus. Samtidigt visar resultatet en variation av forskollararnas
uppfattningar kring sin roll i leken. Slutsatsen ar att forskollarares engagemang och
medvetenhet ar avgorande for att lek framgangsrikt ska fungera som metod for
matematikinlarning, samt betydelsen av kompetensutveckling kring hur lek och
undervisning kan integreras for att framja barns larande kring matematik.

Nyckelord: Lek, matematik, forhéllningssatt, forskollarare, lekresponsiv
undervisning
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1. Inledning
Forskning visar att undervisning kan stodja barns larande nar pedagoger beaktar
barnens perspektiv, vilket mgjliggor kopplingen mellan barnets nuvarande forstaelse
och vidare kunskapsutveckling (Thulin & Jonsson, 2018, s.105). Leken utgor en
central del av forskolans verksamhet och kannetecknas av att barnen sjalva styr
innehall och riktning, vilket mojliggor spontanitet och engagemang (Bjorklund &
Palmér, 2023, s.31). Lek anses dessutom generellt stodja barns utveckling och
larande gallande kognitiva fardigheter, tankande och sprak (Skene m.fl. 2022, s.1162;
Backman, 2025, s.145). Skene m.fl. (2022, s.1176) visar att lek som guidas av
pedagoger kan vara mer gynnsam an vanlig undervisning av tidiga matematikfardig-
heter. Flera studier belyser samtidigt att barns tidiga matematikkunskaper ar
betydande for framtida skolframgang i matematik, lasning och naturvetenskap
(Clements & Sarama, 2011, s.968; Claessens & Engel, 2013, s.21). Vidare lyfter Jordan
m.fl. (2009, s.864) att barn som inte far mojlighet att utveckla matematiska
fardigheter tidigt, riskerar att hamna efter och i varsta fall aldrig ta i kapp detta.

I Ldroplan for forskola, Lpfo18 (Skolverket, 2025, s.8) utgor leken en central del av
barns vardag och har en grundldggande betydelse for deras utveckling, larande och
sociala samspel. Begreppet undervisning, dar forskollarare ska utga ifran
laroplansmal, infordes i en revidering av forskolans laroplan (Skolverket, 2018, s.12).
I dessa méal namns leken en géng, vilket kan skapa en uppfattning om att lek stér i
kontrast till "riktig” undervisning. Bjorklund och Palmér (2023, s.32) patalar att aven
om lek ingar i laroplanen ar det inte sjalvklart hur den far en central plats i barnens
utbildning. Lekens roll samt betydelse i forskolans undervisning blir tolkningsbart
vilket kan skapa osidkerhet kring hur den kan anviandas som en medveten metod for
att stodja barns larande. En problematik som forskollarare da kan stota pa ar att hitta
balansen mellan att stodja Amnesspecifikt larande och samtidigt virna om lekens
sjalvstandighet. Detta stiller krav pa forskollararens didaktiska- och professionella
kunskap for att kunna skapa goda forutsattningar for larande i barns lek (Lendal &
Greve, 2015, s.478). DePascale och Ramani (2025, s.1—2) poangterar vikten av att
hitta effektiva metoder som pa ett meningsfullt sitt engagerar barnen, dar lek kan
anvandas for att fraimja matematikkunskaper. I dessa situationer ar erfarna
pedagoger viktiga, eftersom de kan peka ut matematiken i barnens vardag och
mojliggora att den fria leken utvecklas och larandet gynnas (Skene m.fl., 2022,
s.1162; Bjorklund m.fl., 2018, s.32). Bjorklund och Palmér (2019, s.77) betonar att
pedagogers kompetens och medvetna forhallningssatt ar avgorande for att barns
matematiska utveckling ska fraimjas genom leken. Vidare tydliggors behovet av att
forskollarare har kunskap om hur deras deltagande i leken bade kan stodja och
begransa den. Tidigare forskning (Sumpter & Hedefalk, 2015, s.7; Londal & Greve,
2015, s.477) visar att en alltfor styrande- eller oengagerad forskollarare kan begransa
leken samt leda till att matematiska resonemang uteblir.

Att leken ar grunden for larande och en central del av forskolans pedagogik, dar
barns intressen och erfarenheter ska tas hansyn till, framkommer tydligt i Lpfo18
(Skolverket, 2025, 5.8, 10). Det ar daremot otydligt pa vilka olika sitt barnens lek kan



anvandas som en metod for att integrera och lara kring amnesspecifikt innehall, som
exempelvis matematik. Dilemmat att tidiga matematikkunskaper ar viktig for barns
utveckling, men att det inte finns ndgon enighet om hur undervisning bor bedrivas i
relation till lek, podngteras dven av Bjorklund m.fl. (2018, s.469—470). Denna studie
kan darmed ses som ett bidrag till faltet som undersoker hur forskollarare ser pa att
integrera amnesspecifikt innehall i form av matematik inom ramarna fér barnens lek,
samt deras roll i dessa sammanhang. Studien bidrar darmed till en 6kad forstaelse for
hur olika uppfattningar kring fenomenet lek kan framja eller begransa barns larande
inom matematik nar den anviands som metod.

1.1 Syfte och fragestillningar

Studien syftar till att undersoka forskollarares uppfattningar om att anvianda barnens
lek som metod for inlarning av matematik. Vidare undersoks forskollarares
uppfattningar om sin egen roll i frimjandet av barns matematikinlarning i
leksituationer.

Studiens syfte kommer att besvaras utifran foljande fragestallningar:

1. Vilka uppfattningar har forskollarare om barninitierad lek som utgdngspunkt
och metod for larande kring matematik?

2. Vilka roller uppfattar forskollarare att de har i fraimjandet av barns
matematikinldrning under den barninitierade leken?

1.2 Disposition

I kapitel tva, bakgrund, presenteras relevant innehall fran litteratur och
styrdokument. Darefter redovisas tidigare forskning som ar relevant for studiens
forskningsomrade. Kapitel tre beskriver studiens teoretiska perspektiv samt de
centrala begrepp som valts. I kapitel fyra redogors for studiens valda metod, urval
och genomforande. Darefter presenteras analysmetod foljt av studiens
forskningsetiska 6verviganden samt trovardighet. Kapitel fem redogor for studiens
resultat och analys dar empirin har skapat fem beskrivningskategorier. Har
analyseras resultatet mot studiens teoretiska perspektiv och dess centrala begrepp. I
det avslutande kapitlet diskussion, diskuteras det analyserade resultatet i relation till
tidigare forskning. Darefter f6ljs metoddiskussion, en presentation av studiens
slutsats, dess relevans for forskollararyrket och forslag pa vidare forskning.



2, Bakgrund
I detta kapitel kommer en litteraturoversikt att presenteras foljt av tidigare forskning
som ar relevant utifran studiens syfte och undersokningsfragor.

2.1 Litteraturoversikt

I detta kapitel presenteras relevant innehall fran litteratur och styrdokument som
beskriver leken och de vuxnas roll i den samt vad matematik i forskolan kan
innebiara. Darefter foljer avsnittet som utgar fran tidigare forskning.

2.1.1 Leken och de vuxnas roll i den

Leken har en central plats i forskolan och genom den ges barn majlighet att utveckla
en rad fardigheter. I Lpfo18 (Skolverket, 2025, s.8) beskrivs leken som
grundlaggande for barns utveckling och larande. Den ger barn mening och gladje i
vardagen (Knutsdotter Olofsson, 2003, s.6—7) dar de kan rora sig fritt mellan
verklighet och fantasi (Jensen, 2013, s.12). Fri lek enligt Knutsdotter Olofsson (2003,
s.80) innebar négot som barnen sjalva initierar men ar inte helt fri fran vuxna da
barn kan vara i behov av stod under lekens gang. Ellneby (2019, s.76) beskriver dock
att leken riskerar att forlora sin frihet nar exempelvis pedagoger anviander den som
ett pedagogiskt verktyg for att uppna forskolans pedagogiska mal. Det kan bero pa att
begreppet undervisning fatt en mer framtradande roll i laroplanen, och lekens virde
forsvagats (Ellneby, 2019, s.40). Det kan skapa en konflikt mellan larandet och den
fria lekens egenvarde. Samtidigt kritiseras pedagoger for att inte anvanda leken
tillrackligt i ett undervisande syfte, vilket skapar en dubbelhet i vad som férviantas av
dem (Nilsson m.fl., 2018, s.29). Pedagoger bor darfor vara lyhorda och stodja lekens
utveckling utan att styra den i onodan (Ellneby, 2019, s.20). For att stotta barnen,
utan att styra leken, kan pedagoger arbeta lekresponsivt, det vill sdga att vara
narvarande och folja barnen i deras lek (Pramling, 2023, s.144—145) for att deras
formagor ska utvecklas (Ackesjo, 2016, s.103). Nilsson m.fl. (2018, s.27—28) belyser
att pedagoger behover kunskap i och hur de ska agera i den fria leken. Ett exempel ar
att frimja barnens utveckling genom erfarenhetsutbyten, samtidigt som pedagogen
forstar lekens dubbla dimensioner och visar pa dess mojligheter (Knutsdotter
Olofsson, 2003, s.30). Det bor finnas tid for ostord lek dar de vuxna deltar pa
barnens villkor (Knutsdotter Olofsson, 2009, s.87—88).

2.1.2 Matematik i forskolan

Matematik finns standigt omkring oss i var vardag, utan att vi reflekterar 6ver det
(Andersson & Pihlgren, 2025, s.11). Det ar darfor viktigt att barn tidigt far mota
matematik for att kunna rora sig i en varld dar matematikkunskap ar nodvandigt.
Detta patalade aven Bjorklund (2012, s.19) som definierar matematik som ett
kulturellt och socialt verktyg som behovs for att strukturera var vardag. Undervisning
av matematik i forskolan ska utga utifran barns egna erfarenheter och kunskaper,
nagot barnen redan vet och kan for att vacka deras nyfikenhet (Helenius m.fl., 2020,
s.11). Vidare menar forfattarna (2020, s.14) att med ratt material kan pedagoger
paverka det barnen utforskar och utvecklar, utan att de sjalva deltar. Slutligen
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poangteras att forskolans matematik inte enbart ses som en forberedelse for skolan,
utan fokus ligger pa utforskande och aktiviteter i lekfulla sasmmanhang.

For att forsta barns matematik kan Bishops sex matematiska aktiviteter vara ett
anvandbart verktyg (Helenius, 2020, s.14). Dessa ar leka, forklara, designa,
lokalisera, mdta och rdkna (Helenius m.fl., 2020, s.17). Aktiviteterna ses som
vardagliga, ndgot som finns i barnens omvarld och fyller 4ven andra funktioner i
barns utveckling (Helenius m.fl., 2020, s.24). I exempelvis leken utvecklas fantasin
och sociala fardigheter (Skolverket, 2025, s.8). Barn utforskar bland annat former
och lagen dar de behover folja regler och uppskatta vad som ska handa (Helenius
m.fl., 2020, s.18—-19). Vidare beskriver Bishop aktiviteten forklara, som en
tankeprocess dar barnet resonerar och forsoker forstd fenomen i omvéarlden som ar
centralt for matematiskt tankande (Helenius m.fl., 2020, s.19). En annan central
aktivitet ar enligt Bishop (Helenius m.fl., 2020 s.21—22) lokalisera, som handlar om
hur vi forstar och kan beskriva och hantera placering och rorelse i rummet. Utover
det lyfter Bishop fram designa, som handlar om att skapa eller kunna tillverka nagot,
samt anvinda begrepp for att beskriva och kommunicera om form och monster.
Vidare pekar han péa aktiviteten mdta, som innebar att kunna forsta och jamfora
mangd och storlek pa olika satt. Den sista av Bishops aktiviteter ar rdkna, som
handlar om att kunna hantera fragor som "hur manga?” som hjilper barn att
exempelvis identifiera antal och mangd (Helenius m.fl., 2020, s.24).

2.2 Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras tidigare forskning utifran tre underrubriker vilket inleds
med lekens betydelse for matematikinldrning, dar leken och hur den kan gynna
matematikinlarning diskuteras. Rubriken matematikens betydelse, redogor for
tidigare forskning kring vikten av matematikutveckling. Under rubriken
forskolldrarens roll i barnens lek kommer betydelsen av pedagogers forhéallningssatt
for att mojliggora matematik i barnens lek att presenteras. Slutligen sker en
sammanfattning av den tidigare forskningen, dess relevans och hur det relateras till
studien. I bilaga 3 redogors databassokningen och de val samt tillvigagangssatt som
beaktats for att hitta relevant litteratur och forskning.

2.2.1 Lekens betydelse for matematikinlarning

Tidigare forskning betonar lekens betydelse for barns utveckling och larande (Skene
m.fl., 2022, s.1173; Bjorklund & Palmér, 2023, s.29, 45). Forskolans uppdrag ar att ta
tillvara pa bade spontana och planerade lektillfallen, diar barns perspektiv tas hansyn
till (Thulin & Jonsson, 2018, s.95). Vidare namns att leken far en betydande roll i
dessa lek- och larandetillfallen, da barns erfarenheter och initiativ kan integreras,
utmanas och stodjas i larandeprocessen. I Skene m.fl. (2022, s.1162—-1163) studie
anvandes en systematisk litteraturoversikt, dar inkluderades artiklar avseende
effekten av guidad lek, jamfort med fri lek och undervisning. Forskarna (2022,
s5.1162—1163) lyfter att i guidad lek dar en vuxen deltar med ett tydligt l1arandemal
utvecklar barn bland annat kognitiva fardigheter, sprak och prosociala fardigheter. I
studien av Bjorklund och Palmér (2023, s.29, s.45) lyfts forskollarares



forhallningssitt i leken fram som betydelsefullt, eftersom det kan paverka barns
larande i matematik. For att meningsfull matematik ska uppsta behover den vara
integrerad i lekens form och innehaéll, det vill sdga att matematiken blir nodvandig for
att leken ska fortga. I ett sddant fall kan guidad lek, dar barns fria lek kombineras
med pedagogisk vagledning ses som en undervisningsform som stodjer barnens
perspektiv och lekens centrala betydelse (Skene m.fl. 2022, s.1162-1164).

I matematikspel integreras leken och ar nodvandig for att skapa meningsfulla
mojligheter for tidig matematikinlarning (DePascale & Ramani, 2025, s.1—2). Detta
undersokte forskarna genom en kvantitativ studie som sammanstallde tidigare
forskning om matematikspel for barn. Enligt forskarna blir det viktigt att hitta
effektiva och meningsfulla metoder som engagerar barnen sa de tidigt far goda
mojligheter att utveckla kunskap kring matematik. Studier visar att en erfaren
viagledande pedagog kan skapa sddana forutsattningar for tidigt l1arande under den
fria leken (Skene m.fl. 2022, s.1162).

Backmans doktorsavhandling (2015, s.30) syftar till att synliggora hur forskollarare
arbetar mélinriktat for att barn ska erfara matematik i olika aktiviteter. Aven vilken
kunskap forskollarare behover och hur de genomfor undervisning undersoktes. Den
kvalitativa studien, dar videoobservationer samt intervjuer anviandes omfattar bade
vardagssituationer diar spontana matematiska moten skapas, samt planerad
undervisning (Bickman, 2015, s.30). Aven i Thulin och Jonsson (2018, s.95, 5.100)
samt i Bjorklund och Palmérs (2023, s.30) studier har videoobservationer anvénts
med syfte att undersoka hur pedagogers forhallningsatt kommer i uttryck i
verksamheten. Resultatet fran studierna kan ses som kompletterande. Thulin och
Jonssons (2018, s.104) studie visar att undervisning kan ge och bidra till barns
larande ur flera perspektiv nar forskollararen ar lyhord och beaktar barnens
perspektiv, samtidigt som deras intresse kring innehaéllet i leken och undervisningen
behalls. Likasa visas hur barn utforskar matematiken genom lek i vardagliga
aktiviteter, ofta med stod av artefakter och interaktion med andra barn (Backman,
2015, S.244). Barns meningsskapande kring matematik uppstar nar de far mojlighet
att jamfora, rakna och undersoka former. Resultatet av Bjorklund och Palmérs (2023,
s 40—42) studie visar att forskollararens forhallningsatt till leken har betydelse for
barns matematiska larande, eftersom barnens beteende kan skapa situationer dar
matematiska begrepp blir nodviandiga for lekens genomforande. Undervisningen i
forskolan ar inte enbart innehallstyrd utan ocksé beroende av barnens perspektiv, dar
deras intressen, erfarenheter och satt att kommunicera anvands som resurs i
larandeprocessen (Thulin & Jonsson, 2018, s.95, 98). Det kan vara svart att
kombinera barnens perspektiv samt aspekter av ett planerat innehall, d& barnen
eventuellt har sina egna tankar och syften med aktiviteten (Biackman, 2015, s.244).
Trots problematiken kan exempelvis guidad lek skapa gynnsamma forutsattningar
for larande, da det forenar lekens engagemang och pedagogens didaktiska stod
(Skene m.fl., 2022, s.1176).



2.2.2 Betydelsen av matematik

Bade teorier och forskning inom matematik tydliggor att barns matematikkunskaper
utvecklas under tidiga och mellersta barndomen (Claessens & Engel, 2013, s.21).
Jordan m.fl. (2009, s.866) betonar dirav vikten av att lara barn matematik och att
samtliga inom forskola och skola bor prioritera det for barnens basta. Bjorklund m.fl.
(2018, s.21) genomforde videoobservationer med syfte att belysa vikten av att
undervisa barn i forskolan eftersom alla ska fa mojligheter att forsta och utveckla
grundliaggande matematiska fardigheter. Barn som inte far med sig det hemifran
riskerar att gd miste om grundlidggande och nodvandiga fardigheter som krévs for att
delta i dagliga aktiviteter eller enklare problemlosning (Bjorklund m.fl. 2018, s.26).
Dessa barn kommer till skolan med ett handikapp som de i varsta fall aldrig tar igen
(Jordan m.fl., 2009, s.864). De barn som redan har en grund kan fortsatta utveckla
sin formaga medan de som saknar den far traggla med de grundlaggande
kunskaperna. Det kan leda till fortsatta misslyckanden i matematik under skolaren.

I flera studier framkommer att tidiga matematiska insatser har stor betydelse for
barns utveckling (Jordan m.fl., 2009, s.851; Clements & Sarama, 2011, s.968;
Claessens & Engel, 2013, s.5). Dessa insatser kan ha bade stora och langsiktiga
effekter pa barns utveckling och lirande (Clements & Sarama, 2011, s.968). Trots det
ar det fa barn som far tillrackligt med mojlighet att utveckla dessa forméagor. Jordan
m.fl. (2009, s.851—852) hade som syfte att undersoka samband mellan tidig
numerisk kompetens och framtida prestationer i matematik. Metoden var kvantitativ
dar barns taluppfattning mattes sex ganger mellan forskoleklass och arskurs ett och
matematikprestationer mattes fem ganger mellan arskurs ett och tre genom olika
test. Resultatet visar att barn som utvecklar tidig numerisk kompetens har battre
forutsattningar att hantera mer komplex matematik i skolan (Jordan m.fl., 2009,
s.861). Vidare lyfter forskarna (2009, s.862) betydelsen av att tidigt forsta hur tal
hanger ihop vilket gynnar senare problemlosningsforméaga och mer avancerade
raknesitt. Claessens och Engel (2013, s.5—6) undersokte i sin tur dels hur tidiga
matematikkunskaper kan relateras till framgang i lasning, matematik och
naturvetenskap i skolan, dels vilka matematikkunskaper som ar mest betydelsefulla
och hur olika samband varierar for att gynna eller himma framtida skolframgéng. I
studien genomfordes kunskapstester i olika amnen fran forskoleklass till arskurs 8.
Resultatet visar att kunskaper i matematik ar viktigt for kommande
matematikresultat i grundskolan (Claessens & Engel, 2013, s.20). Det som skiljer
resultaten fran tidigare var vilka matematiska formagor som framst gynnar framtida
skolframgang; rakning, sifferigenkanning, forstielse for monster samt former, och
inte taluppfattning som andra kommit fram till. Dessutom ar tidiga
matematikkunskaper betydande for skolframgang gillande ldsning och
naturvetenskap (Claessens & Engel, 2013, s.21).

For att barn tidigt ska fA mota matematik kravs pedagoger som har en positiv syn pa
forskolans matematik. Berg och Sundqvist (2024, s. 134, 138) har i sin studie
undersokt forskollararstudenters attityder till matematik och huruvida dessa varierar
beroende pa utbildningsniva. For att besvara forskningsfragorna anvandes bade



enkiter och intervjuer. Resultatet visar att flertalet studenter hade déliga
erfarenheter av matematik fran tidigare skolgang (Berg & Sundqvist, 2024, s.140—

» »

141). Vidare beskrivs de negativa attityderna med ord som: "stress”, “svart med
skolmatte”, ”angestdrivande” och ”daliga erfarenheter”. I studien framkommer att
attityderna forandras under utbildningen (Berg & Sundqvist, 2024, s.142-143).
Orsakerna till forandringen ar mer kunskap om vad matematik ar, det ar mycket mer
4n att rikna och kan p4 ett meningsfullt sitt kopplas till forskolans praktik. Aven
barn som tranar matematik i lek och aktiviteter presterar battre an barn i traditionell
undervisning (Clements & Sarama, 2011, s.969—970), vilket tydliggor att matematik
med fordel kan vavas in i leken. Det finns odndliga méjligheter att gora olika aspekter
av matematik synligt i forskolans vardag genom att forskollarare fangar upp och
pekar ut det som barnen héller pa med (Bjorklund m.fl., 2018, s.32). Genom detta
skapas forutsattningar for samtliga att skapa sig matematikkunskaper.

2.2.3 Forskollarares roll i barnens lek

I flera studier framkommer det att forskollararens forhallningssatt har stor betydelse
for att skapa forutsattningar for barns lek (Lendal & Greve, 2015, s.469; Trawick-
Smith m.fl., 2015, s.726; Bjorklund & Palmér, 2019, s.64). Bjorklund och Palmér
(2019, s.64) undersokte genom videodokumentationer vad som hander med barns
agerande i den fria leken nar en forskollarare deltar samt integrerar malorienterad
undervisning. Viktiga aspekter som forskarna (2019, s.77) namner ar att barn och
forskollarare behover ha en gemensam uppfattning kring lekens mal, samt att
forskollararen forstar barnens tidigare erfarenheter och vilka kunskaper som ar
nodvindiga for att delta i leken. Da kan leken bidra till utveckling av andra
fardigheter som matematik. Liknande resultat framkommer i studien av Trawick-
Smith m.fl. (2015, s.717, 720) dar syftet var att undersoka sambandet mellan barn och
forskollarares interaktioner under lek och utokat matematiskt tinkande hos barnen,
dar videoinspelningar genomfordes av barn och vuxna under barninitierad lek. Av
resultatet framkommer att tva lekstodjande interaktioner har ett betydande samband
med barns matematikutveckling, vilka ar "good-fit”- interaktioner, som innebar att
interaktionerna anpassas till leken och barnens niva, samt 6ppna fragor (Trawick-
Smith m.fl., 2015, s.726). De pedagoger som stéller 6ppna fragor eller anpassar
interaktionerna till barnens niva och lek dstadkommer bittre matematiskt larande.
Detta menar forskarna kan bero pa att fragorna skapar mojlighet for eget tinkande,
problemlosning eller har ett matematiskt inneh4ll som engagerar barnen. Aven
Bjorklund m.fl. (2018, s.473) och Berg m.fl. (2025, s.8) lyfter vikten av att kunna
stilla oppna fragor som bekraftar barnen och som kan guida dem i leken for att
fordjupa deras forstaelse. Studien av Lendal och Greve (2015, s.469) utgick ifran
observationer i syfte att synliggora hur forskollarares olika forhallningssatt paverkar
leken. Av resultatet framkommer tva positiva forhallningssatt som ar gynnsamma
(Londal & Greve, 2015, s.476—477). For det forsta att forskollararen intar ett
initierande och inspirerande forhallningssitt. Det bidrar till att barnen kianner sig
bekraftade och inspireras till nya aktiviteter. For det andra ett deltagande och
integrerande forhallningssitt, for att stotta och bidra till att leken kan fortskrida.



Flera studier har mer specifikt undersokt hur forskollarare agerar och reflekterar over
sin roll i att utmana barns matematiska tankande i leken (Bjorklund m.fl., 2018,
s.470; Berg m.fl., 2025, s.1—2). Berg m.fl. (2025, s.6) genomforde
fokusgruppintervjuer med forskollarare med syfte att undersoka samt jamfora hur
italienska och svenska forskollarare reflekterar 6ver sin roll i att utmana barnens
matematiska tinkande i lek. I resultatet lyfter forskarna (2025, s.11—12) vikten av
engagerade forskollarare som méaste kunna se de matematiska mojligheterna i vardag
och lek, samt hur barn anviander matematik i vardagliga situationer for att stodja
detta. En skillnad som uppkom var att de italienska foredrog att inte styra for mycket,
utan later barnen sjilva hitta 16sningar. Detta liknas med Sumpter och Hedefalk
(2015, s.7) studie som observerade barn i fria utomhuslek dar syftet var att undersoka
hur barns matematiska resonemang tar form. Resultatet visar att nar larare intar
tillbakadragna roller i leken tar barnen i stéllet en storre plats i resonemanget och
stottar varandra i de matematiska diskussionerna. Vidare poangterar forskarna
(2015, s.9) att larandeprocesser kan skapas utan en guidande larare eller
organiserade aktiviteter och att barnen anvander olika tekniker sd som konkret
material eller jamforelser for att fora fram sina resonemang. I studierna (Sumpter &
Hedefalk, 2015, s.9; Berg m.fl., 2025, s.12) ndmns dock att barn kan lara sig
matematik bast genom lek nar pedagogerna ar lyhorda, forvaltar barnens
matematiska resonemang och stottar barnen genom leken (Berg m.fl., 2025, s.12).
Detta stod kan innebara att upprepa det barn siger i leken for att starka deras
forstaelse for matematiska begrepp (Bjorklund m.fl., 2018, s.473-474).

I flera studier (Londal & Greve, 2015, s.477; Sumpter & Hedefalk, 2015, s.7) papekas
att forskollarares deltagande i lek samtidigt kan himma den, beroende pa vilket
forhallningssitt de har till barnen och situationen. Sumpter och Hedefalk (2015, s.7)
betonar att en allt for styrande roll dar forskolldraren inte ar nyfiken pa barnens
argument leder till att deras matematiska resonemang uteblir. Vikten av larare som
engagerar sig i barnens matematiska resonemang och stéller matematikfragor
framjar barnens matematiska fardigheter (Trawick- Smith m.fl., 2015, s.727). Nagot
som himmar barnens lek ar oengagerade pedagoger, som undviker barns lek (Lgndal
& Greve, 2015, S.477). Det resulterar i att de har svart att forsta lekens innebord och
riskerar att ingripa pa felaktiga sitt. Vidare namner forskarna (2015, s.477) att en allt
for overvakande forskollarare som styrs mest av regler och sakerhet ocksa har en
negativ inverkan p4 barnens lek. Aven om liraren ansvarar for sikerheten far det inte
ta over den deltagande, inspirerande och interagerande lararen. I Londal och Greves
(2015, s.478) studie framkommer att stora barngrupper med lg personaltithet leder
till att de vuxnas roll blir 6vervakning snarare an att skapa meningsfulla
larandetillfallen i leken. Att manga anstéllda saknar formell utbildning och eventuellt
den kompetens som kravs, ar ocksa ett dilemma.

En annan svarighet ar att avgora vilket innehall som kan tillféra leken nya kunskaper
om innehallet standigt vaxlar (Bjorklund & Palmér, 2019, s.83). Om leken priglas av
oppenhet, dar bade barn och forskollarare far styra den i nya riktningar, kan
malorientering ge ny kunskap utan att lekens syfte stors. Det beror pa att leken



skapar ett meningsfullt ssmmanhang dar ny kunskap far betydelse (Bjorklund &
Palmér, 2019, s.80). Landal och Greve (2015, s.478) menar, likt Bickman (2015,
s.249) att professionell kompetens i kombination av didaktiska val ar av stor vikt for
att kunna skapa goda forutsiattningar for larande i barns lek. Vidare forklarar
forskarna att det innefattar bide kunskap om matematik och hur det kan liaras ut i
forskolan, samt forstaelse for barns olika utveckling och hur aktiviteter kan anpassas
beroende pa individ.

Av resultatet i Bickmans (2015, s.244) avhandling betonas vikten av att forskollarare
moter barnen dar de ar, narmar sig deras perspektiv och sjalv intar samma
forhallningssatt till barns larande. Det innebar att vara narvarande och att urskilja
bade barns forstaelse har och nu, samt vara medveten om vad som kan vara nésta
steg i barnets larandeprocess. Varje dag stills dessutom larare infor olika
utmaningar, bland annat om de ska interagera och delta i leken eller ldta barnen leka
sjalva genom att hélla distans (Lendal & Greve, 2015, s.477—478). Vidare poangterar
forskarna att det darfor behovs en okad medvetenhet om hur forskollarares
forhallningssatt och kompetens spelar in pa barns larande i leken.

2.2.4 Sammanfattning av tidigare forskning

Den tidigare forskningen lyfter bade betydelsen av lek for barns utveckling och
larande, samt hur tidig utveckling av matematiska fardigheter har stora och
langsiktiga effekter pa framtida skolgidng. Vidare namns att barn som inte far
mojlighet till detta tidigt, riskerar att komma efter i skolan och i varsta fall aldrig tar i
kapp det. Det finns flera faktorer och strategier som ar av betydelse for att
barninitierad lek ska fungera som en metod for larande kring matematik. En allt for
styrande forskollararroll i barnens lek kan paverka deras spontana matematiska
resonemang och diskussioner negativt. En forskollarare som daremot ar lyhord,
beaktar barnens perspektiv och anpassar sina interaktioner till barnens niva kan
lattare fanga upp deras matematiska larande. Forskningen lyfter vikten av att barn
och forskollarare har en gemensam uppfattning om malen for leken och att lararens
interaktion med matematiken stimmer bra 6verens med barnens lek. Matematiken
behover vara nodvandig for lekens syfte och att barnen behover ha en forstaelse for
aktuell lek, annars hamnar fokus pa att forsta lekens innehall snarare dn
matematiken. Lekens 6ppenhet skapar mgjligheter for bade barn och vuxna att ta den
i nya riktningar samtidigt som svarigheter att styra mot specifikt larande kan uppsta
da lekens innehall ofta vaxlar. Sammantaget lyfter den tidigare forskningen fram
vikten av forskollararnas roll i barns lek och larande, dar en forstaelse for barns olika
forutsattningar samt kommunikation mellan barn och forskollarare har betydelse for
det amnesspecifika larandet. Genom att anvianda barnens lek, kan forskollarare
genom ratt forhallningsatt bidra till nya kunskaper hos barnen. Var studie knyter
saledes an till detta genom att den undersoker forskollarares uppfattningar om att
anvanda barnens lek som metod for inlarning av matematik, samt forskollarares
uppfattningar om sin egen roll i frimjandet av barns matematikinlarning i
leksituationer.
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3. Teoretiskt perspektiv
I detta kapitel presenteras de teoretiska perspektiv som ligger till grund for analysen
av studiens resultat. Teoridelen syftar inte enbart till att redogora for relevanta
teorier, utan att visa hur dessa teorier relaterar till de fenomen som framtrader i
studiens empiriska material. Valet av teoretiska utgangspunkter styrs av studiens
syfte: att undersoka forskollarares uppfattningar om lek som metod for
matematikinlarning samt deras uppfattningar om sin egen roll i dessa situationer.
Fenomenografin anvands i studien for att identifiera och beskriva variationer i
forskollararnas uppfattningar, bAde om lek som metod for matematikinlarning och
om den egna rollen i dessa sammanhang, vilket relateras till studiens
forskningsfragor och syfte. Detta teoretiska perspektiv ar nodvandigt eftersom det
mojliggor en analys av de kvalitativt skilda sitt som forskollararna uttrycker sina
erfarenheter pa. For att fordjupa forstaelsen av dessa uppfattningar kompletteras
fenomenografin med den teoretiska ramen lekresponsiv undervisning (LRU). Aven
om LRU vanligen anvinds for att analysera faktisk undervisningspraktik, anvands
teorin har for att tolka forskollararnas beskrivningar av denna praktik. Tillsammans
kommer teorierna anvandas som analysverktyg for att tolka de centrala monster som
framtrader i studiens empiriska material och deras anvindning ar saledes direkt
forankrad i studiens syfte.

3.1 Fenomenografi

Fenomenografi ar en slags ansats for att hantera och identifiera forskningsfragor som
framst uppmarksammar dem som ar betydande for larande i pedagogiska miljoer
(Marton & Booth, 2000, s.147). Da denna studies syfte ar att undersoka forskollarares
uppfattningar valdes detta teoretiska perspektiv da fenomenografin inriktar sig pa att
beskriva och analysera manniskors tankar och sitt att uppfatta fenomen i sin
omvirld (Dahlgren & Johansson, 2019, s.179). Enligt Marton och Booth (2000, s.146)
utgors grunden i fenomenografin av hur manniskor erfar ndgonting, samt variationen
av satt att erfara specifikt fenomen. Kapitlet redogor darefter for nagra centrala
begrepp inom fenomenografin som anvinds i studiens analys for att nirma oss och
forstd lek som metod for inlarning av matematik och forskollararnas uppfattningar
om sin roll i dessa situationer. Dessa begrepp ar fenomen, variation, uppfattning
samt skillnader och likheter. Darefter presenteras hur de relateras till denna studie
och hur de anvinds i analysen av materialet.

3.1.1 Fenomenet lek som metod for lidirande

Svensson och Akerblom (2020, s.79—80) lyfter att fenomenografin syftar till att
beskriva det som framtrader. Vidare tydliggor forfattarna att fenomen utmarker sig
fran olika sammanhang genom sina egenskaper. D4 leken ar grunden for larande
enligt Lpfo18 blir det passande att undersoka pa vilka olika satt forskollarare
beskriver fenomenet lek som metod for amnesspecifikt larande. Den
fenomenografiska metodansatsen fokuserar pa hur manniskor forstar dessa fenomen
i sin omgivning (Dahlgren & Johansson, 2019, s.179), vilket i denna studie innefattar
hur forskollarare forstar och beskriver fenomenet lek som metod for larande. Marton
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och Booth (2000, s.148) lyfter att forstaelsen och beskrivningar av fenomenet
grundar sig i manniskors olika satt att erfara varlden vilket medfor att det kan andras
desto mer kunskap vi far kring det. Forskollararna i studien kopplar fenomenet till
sin yrkesroll och det de beskriver om lek som utgangspunkt for matematikinlarning,
ar ett resultat av deras tidigare erfarenheter av och i relation till detta fenomen.

3.1.2 Uppfattning och variation — att forsta ett fenomen pa olika satt

Inom fenomenografi ar begreppet uppfattning centralt och avser ett specifikt satt att
erfara eller forsta ett fenomen (Marton & Booth, 2000, s.55). Eftersom denna studie
undersoker forskollarares uppfattningar av bade leken som metod for
matematikinlarning och sin egen roll i sddana situationer, utgar analysen fran det
fenomenografiska antagandet att manniskor kan forsta samma fenomen pa
kvalitativt skilda satt. Marton och Booth (2000, s.155) beskriver forsta- och andra
ordningens perspektiv, dar man i det forsta ser ett pastdende som ett pastiende om
den fysiska omvirlden, som bedoms och jamfors med tidigare kunskap, dar det finns
ratt eller fel. Utifrdn andra ordningens perspektiv anser man att dessa pastdenden
representerar individens satt att forsta nagot. Detta perspektiv ar nodvandigt i denna
studie eftersom maélet ar att fanga och beskriva hur forskollararna sjalva uppfattar
och uttrycker sitt arbete kring lek och matematik. Eftersom det inom fenomenografin
ar av varde att undersoka de underliggande satten att forsta och erfara fenomen intar
man siledes andra ordningens perspektiv (Marton & Booth, 2000, s.154). Vidare
lyfter forfattarna (2000, s.158—159) att forskare darfor behover lagga sitt eget
erfarande at sidan och se fenomenet ur motpartens perspektiv. Svensson och
Akerblom (2020, 5.90—91) betonar diremot att en persons uppfattning inte behover
staimma overens med hur det faktiskt ar, samt att de kan forandras med tiden. Det
som ar utgangspunkten inom fenomenografin ar att manniskor uppfattar saker i
omgivningen pa varierade sitt, samt att det finns ett visst antal olika satt av
uppfattningar (Dahlgren & Johansson, 2019, s.179). Vidare namner forfattarna (2019,
s.180) att uppfattningar ar kvalitativa och beroende pa antalet personer eller
undersokningsgrupper kan uppfattningarna variera. Slutligen lyfter forfattarna
utfallsrum, vilket bildas av de urskilda uppfattningarna om ett fenomen i en
fenomenografisk studie. Marton och Booth (2000, s.163) fortydligar begreppet
utfallsrum som den strukturerade sammansattning av beskrivningskategorier som
bestar av variationer i uppfattningar av ett fenomen, samt relationerna mellan dem.
Dessa kategorier behover ha en logisk relation till varandra, ofta en hierarkisk sddan,
men Uljens (1989, s.47) namner i stéllet det horisontala systemet av
beskrivningskategorier. Det innebar att uppfattningarna ses som jamlika i relation till
varandra. Forskolldrarnas uppfattningar kring lek som metod for matematikinlarning
ar kvalitativt skilda men likvardiga satt att erfara och ses som kompletterande till
varandra. Darfor tillampas det horisontala systemet i denna studie.

Manniskor erfar och uppfattar fenomen pa skilda satt, dar tidigare erfarenheter kan
paverka och dessa olika uppfattningar benamns som variation (Marton & Booth,
2000, s.145). I studien kan forskollararna uppfatta barnens lek och deras
forhallningssitt till den pa skilda sitt eftersom deras erfarenheter varierar. Det ar
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dessa variationer av uppfattningar som fenomenografin riktar fokus mot (Dahlgren
& Johansson, 2019, s.179). Da fenomenografin undersoker manniskors olika
uppfattningar blir likheter och skillnader tva centrala begrepp. Detta eftersom
manniskors olika uppfattningar ligger till grund f6r hur de agerar (Marton & Booth,
2000, S.146). I forskollararnas svar framgar skillnader, men dven likheter i deras
uppfattningar vilket kan grundas i att de har liknande utbildning. Likheterna kan
trots detta variera beroende pa kompetens eller erfarenheter. Skillnaderna i
uppfattningarna, som fas fram i analysen kan skapa en forstaelse for hur och varfor
leken anvands pa det sittet som det gor. Genom analyser av individernas
uppfattningar eller erfarande av ett fenomen bildas en andra ordningens beskrivning
av fenomenet (Marton & Booth, 2000, s.155).

3.2 Lekresponsiv undervisning

Da denna studie riktar fokus pa uppfattningar kring lek som metod for att lara kring
matematik samt forskolldrarnas roll anviands teorin lekresponsiv undervisning (LRU)
som komplement till fenomenografin. Genom att anvianda teorin i analysen skapas
mojlighet for att forsta hur dessa uppfattningar kan forstas i relation till pedagogisk
praktik och undervisning i lek. LRU utgar ofta fran den verkliga praktiken dar barn
deltar, medan denna studie fokuserar pa forskollararnas uppfattningar av fenomenet
lek. Detta gor att teorin anvands for att tolka beskrivningar av praktiken snarare dn
sjalva praktiken i sig. Teorin kan kopplas till studiens problemformulering samt syfte
och ger stod for att analysera bade hur lek uppfattas som metod for
matematikinlarning och hur forskollararna uppfattar sin roll i dessa situationer.
Teorin ar relevant att anvanda for att forsta hur pedagoger agerar responsivt och hur
lek kan anvandas som metod for larande, vilket ar centralt for studiens syfte. Valet av
LRU som ytterligare ett teoretiskt ramverk i studien gjordes da teorin betonar hur lek
och larande ar sammanflatat, dar barnet ses som en lekande, larande individ
(Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023, s.21). Den lyfter vikten av pedagogens
roll i att ge respons pa barnens svar genom att anpassa sina handlingar och f6lja,
utmana samt utvidga deras lek (Pramling & Wallerstedt, 2019, s.13—14). LRU
benamns som en teori kring undervisning i forskolan som innefattar lek, dar teorin
konceptualiserar undervisningsbegreppet som undervisning responsiv pa lek
(Pramling, 2023, s.144, 146). Vidare lyfter forfattaren att LRU ar en teori som togs
fram for att forstd och forklara hur lek och undervisning kan samspela for att framja
utveckling och larande. D4 forskollarare idag har ett undervisningsuppdrag i en
verksamhet som utmaérks av lek behovs strategier for att ta sig an denna utmaning,
dar LRU kan ses som ett exempel hur denna utmaning kan bemotas (Pramling
Samuelsson & Magnusson, 2023, s.21; Pramling & Wallerstedt, 2019, s.20). Utifran
ett utvecklingspedagogiskt perspektiv genomforde Pramling m.fl. (2019, s.4) ett
forskningsprojekt som syftade till att undersoka hur larare kan fraimja barns larande,
samtidigt som barns ratt till lek och ett barncentrerat arbetssitt respekteras. Utifran
detta projekt utvecklades den teoretiska ramen Play-Responsive Early Childhood
Education and Care, vilket denna studie tar avstamp i genom anviandandet av teorin
lekresponsiv undervisning.
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Undervisning inom detta perspektiv innebar en gemensam aktivitet dar bade barn
och vuxna ar engagerade samt bidrar till undervisningssituationer genom responsiva
handlingar med ett 6msesidigt engagemang (Pramling & Wallerstedt, 2019, s.14).
Sattet att se pa undervisning inom LRU handlar om att varje kommunikation som
uppstar mellan barn och vuxna kan utgora utgdngspunkt for en lekresponsiv aktivitet
(Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023, s.20). Nagot av det mest centrala inom
LRU innefattar att forskolldarare ar 6ppna for lekens mangsidighet och har féormaga
att agera i lek for att responsiv undervisning ska kunna skapas (Pramling &
Wallerstedt, 2019, s.16).

Genom att anvanda den lekresponsiva teorin kan studiens resultat analyseras i
relation till teorins centrala begrepp som intersubjektivitet, alteritet samt skiften
mellan som om och som dr, vilket bidrar till att synliggora hur forskollarare beskriver
att de agerar responsivt i lek och hur de menar att matematik kan vavas in i lekens
varld. Teorin ar darfor relevant da den erbjuder begreppsliga verktyg for att forsta
hur lek och larande kan integreras i forskolan, vilket ligger i linje med studiens syfte.
Begreppen fordjupas nedan och beskrivningar gors av hur de anvands i analysen.

3.2.1 Intersubjektivitet och alteritet — gemensam forstaelse och folja
barnens intentioner

Ett centralt begrepp inom LRU ar intersubjektivitet som innebar att deltagares
varldar mots, dar de koordinerar sina perspektiv samt handlingar for att skapa en
gemensam forstaelse kring ett fenomen (Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023,
s.20; Pramling & Wallerstedt, 2019, s.12). Pramling och Wallerstedt (2019, s.17)
poangterar att intersubjektivitet inte kan skapas av en enskild larare utan kraver att
samtliga deltagare ar responsiva och interagerar med varandra for att skapa en
gemensam mening dar lek och undervisning samspelar. Alteritet ar av vikt i dessa
sammanhang och innebar att en deltagare i leken byter fokus och vill ta den i en ny
riktning (Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023, s.20). Det kan gora att leken
utvecklas positivt, men ocksa att de andra deltagarna viljer att bortse frén initiativet
eller att den gemensamma leken inte kan fortsiatta (Pramling & Wallerstedt, 2019,
s.17). Vidare lyfter forfattarna att forskollarare som deltar i barnens lek behover vara
uppmarksamma pa dessa aspekter. I analysen kommer begreppet alteritet darfor
anvandas for att forsta hur forskollararna uppfattar och hanterar situationer dar
barnen tar leken i nya riktningar, och hur pedagogerna viljer att mota dessa. Pa
samma siatt kommer intersubjektivitet bidra till att tolka de utsagor dar
forskollararna uttrycker att matematik blir synlig nar barn och pedagog riktar sin
uppmarksamhet mot samma innehall i leken. Dessa begrepp gor det mojligt att
analysera variationen i forskollararnas uppfattningar om hur gemensam forstaelse
skapas eller uteblir nar larande uppstar i den barninitierade leken.

3.2.2 Som om och som ir - fantasi och verklighet

En grundlaggande aspekt inom lekresponsiv undervisning ar att deltagarna i de
gemensamma aktiviteterna skiftar mellan fantasi och verklighet, vilket bendmns med
begreppen som om och som dr (Pramling, 2023, s.145). Som om innebar i detta fall
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hur négot kan bli eller vara i leken som om det vore nagot annat, alltsa forestalla sig
nagot medan som dr fokuserar pa fakta (Pramling & Wallerstedt, 2019, s.12). Vidare
papekar forfattarna (2019, s.13) att dessa skiften kraver samtal av deltagarna kring
vad som ar gjort, tinkt och sagt. I analysen kommer begreppen som om och som dr
anvandas for att forsta hur forskollararna uppfattar sin roll i att bade befinna sig i
lekens fantasi och samtidigt fora in ett matematiskt innehall som barnen kan forsta.
Dessa begrepp mojliggor en tolkning av hur pedagogerna beskriver skiftet mellan att
vara en del av barnens lekvarld och att rikta fokus mot faktakunskap och
matematiska begrepp, vilket ar centralt i hur de menar att larandet uppstar i den
barninitierade leken. For att barnens forstéelse ska fraimjas belyser Pramling och
Wallerstedt (2019, s.19) vikten av att forskollarare deltar i barns lek dar formagan att
kunna skifta mellan som om och som ar samt ge respons ingar.

4. Metod

Nedan beskrivs den valda metoden for studien. Under rubriken metodval kommer
studiens val av metod att beskrivas. Nasta rubrik ar urval, dar studiens malgrupp
samt urvalsstorlek presenteras. Vidare foljer genomforandet dar studiens
tillvagagangssatt redogors. Under rubriken analysmetod redovisas hur det insamlade
datamaterialet har bearbetats och analyserats. Darefter lyfts forskningsetiska
overvdganden dar en redogorelse for hur detta beaktats i studien. Under sista
rubriken trovdrdighet, kommer studiens tillforlitlighet redogoras.

4.1 Metodval

I tidigare forskning och i laroplanen (Skolverket, 2025, s.8) framgar lekens betydelse
for larande. Mot denna bakgrund syftade studien till att undersoka forskollarares
uppfattningar om att anvanda barnens lek som metod for inlarning av matematik
samt forskolldarares uppfattningar om sin egen roll i frimjandet av barns
matematikinldrning i leksituationer. I studien anvindes den kvalitativa
datainsamlingsmetoden personliga intervjuer for att undersoka informanternas
skilda uppfattningar. Det finns flera fordelar med att anvinda intervjuer som metod,
exempelvis kan de ge djupgdende information samt utféras med enkel utrustning
(Denscombe, 2018, s.292). Intervjuer ar vanliga inom fenomenografin dar
intervjuaren vill finga variationer i uppfattningar och hur personer erfar olika
fenomen, dar utforliga svar ar viktiga (Marton & Booth, 2000, s.168; Dahlgren &
Johansson, 2019, s.182—183). Denscombe (2018, s.23) lyfter att kvalitativ forskning
vanligtvis forknippas med mindre studier, vilket stimmer 6verens med var studie dar
ett fatal informanter deltog. Genom semistrukturerade intervjuer, dar
utgadngspunkten ar fardiga fragor samt foljdfragor, skapades en flexibilitet som bidrog
till att intervjuerna tog olika riktning och utvecklades under samtalen (Denscombe,
2018, s5.269). Dahlgren och Johansson (2019, s.183) tydliggor att fenomenografiska
intervjuer bor vara tematiska och halvstrukturerade, diar dialogen mellan informant
och intervjuaren utvecklas och fordjupas under intervjuns gang. Denna metodansats
gav svar pa fragestillningarna samtidigt som det mojliggjorde att ga djupare och
utveckla intervjuerna utifran de svar som gavs. I intervjuerna anviandes tekniken
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probing och icke-probing med syfte att utvidga och féordjupa samtalen kring olika
innehall (Dahlgren & Johansson, 2019, s.183). Probing innebar att stélla foljdfragor
pa informantens svar medan icke-probing innefattar att humma eller nicka for att
visa sitt intresse av att hora mer. Under intervjuerna stilldes foljdfragor som: “Hur
menar du nu? Kan du utveckla svaret lite mer? Nar du sager matematisk kompetens,
kan du fordjupa ditt svar mer?” samt att nickningar och visat intresse gjordes
genomgaende under samtliga intervjuer. Genom detta intas ett andra ordningens
perspektiv da fokus blir pa informanternas erfarande av fenomenet (Marton & Booth,
2000, S.155).

Ostrukturerade intervjuer valdes bort eftersom metoden kan ge informanten
mojlighet att styra samtalet bort fran intervjuarens fragor och mot det de upplever
som viktigare (Denscombe, 2018, s.194). Observationer ger en inblick i verkligheten,
dir den observerande kan notera beteenden, handlingar och handelser i naturliga
sammanhang (Denscombe, 2018, s.297). D4 syftet med studien var att undersoka
forskollarares uppfattningar och inte deras agerande i stunden, valdes denna metod
bort. Den kvantitativa metoden frageformular, som ar gynnsamma vid relativt
okomplicerad information, dar inget behov av personlig interaktion finns
(Denscombe, 2018, s.244), valdes aven bort. Inom fenomenografin behovs
omfattande svar da olika variationer ska synliggoras (Dahlgren & Johansson, 2019,
s.183), saledes fanns ett behov av att stélla foljdfragor pa respondenternas svar, vilket
inte var mgjligt med frageformular.

4.2 Urval

De forsta stegen i forskningsprocessen innefattar att identifiera vilket sammanhang
och vilka grupper som ska undersokas for att kunna svara pa studiens syfte och
forskningsfragor (Eldén, 2020, s.78—79). Eftersom syftet med var studie var att
undersoka forskollarares uppfattningar efterfrigades endast informanter med
forskollararutbildning. I denna studie anvandes ett bekvamlighetsurval som enligt
Denscombe (2018, s.71) innebar att forskarna valjer deltagare som ar lattillgangliga
och darmed enkla att rekrytera till studien. Vidare lyfter forfattaren att metoden har
flera fordelar, bland annat att den ar latt att genomfora, tidsmassigt effektiv och
kostnadsbesparande. I vart fall tillampades ett bekvamlighetsurval framst pa grund
av studiens tidsbegransning pa tio veckor. Forst kontaktades rektorer, vilket var i
linje med studiens krav, for att sedan fa kontakt med forskollarare, vilket kan
betraktas som en enkel metod. De forskollarare som forst samtyckte till att medverka
utgjorde studiens urval. Genom att tillampa ett bekvamlighetsval gick det enkelt och
snabbt att samla in ratt antal informanter till studien vilket ar tva av de tre fordelarna
som Denscombe (2018, s.71) namner. Urvalet for studien bestod av sju forskollarare,
i olika aldrar med olika l1dng erfarenhet. Deltagarnas alder var mellan 34 - 58 ar och
de har arbetat som forskollarare fran fyra till 36 ar i bAde kommunala och privata
forskolor. Intervjuer genomfordes med forskollarare fran sju olika forskolor, beldgna
i tre skilda lan i Sverige, vilket Eldén (2020, s.134) menar ar fordelaktigt for att fa
olika perspektiv samt minska risken for att roja deltagarnas identitet.
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4.3 Genomforande

Syftet och fragestillningarna var utgangspunkt for intervjufragornas utformning.
Dahlgren och Johansson (2019, s.183) lyfter vikten av att f4 omfattande svar i
fenomenografiska intervjuer for att variationen av uppfattningar ska synliggoras.
Vidare lyfter forfattarna att intervjuguiden (bilaga 1) bor innehalla ett mindre antal
fragor med mojlighet for foljdfragor. Darfor lades vikt vid att formulera 6ppna fragor,
dar informanterna fick majlighet att beskriva sina egna uppfattningar, samt att vi
kunde stalla foljdfragor och fraga om exempel. For att fa informanter kontaktades
rektorer pa olika forskolor i Mellansverige via mejl. Studiens syfte forklarades och ett
missivbrev ingick (bilaga 2). Rektorn forde sedan detta vidare till eventuella
intervjukandidater dar forskolelararna som tackade ja fick ta emot varsitt missivbrev
samt intervjuguiden (bilaga 1). Utifran Vetenskapsradets (2024, s.12—13)
rekommendationer inneholl missivbrevet studiens syfte samt de etiska riktlinjerna
for studien. Intervjufragorna bifogades i forvag for att deltagarna skulle kunna
forbereda sig och ges mojlighet att reflektera 6ver eventuella fragor. En av
informanterna drog sig ur dagen innan planerad intervju, vilket resulterade i totalt
sju informanter till studien.

Fem intervjuer skedde fysiskt pa plats i ett ostort rum och tva digitalt over zoom nar
mojlighet inte fanns att ses pa plats. For att ha mojlighet att stélla foljdfragor samt bli
lika insatta i materialet narvarade vi bada under intervjuerna. Innan intervjun fick
informanterna information om att deltagandet var frivilligt och kunde avbrytas innan
eller under intervjuns gang, utan konsekvenser. Vidare fick de information om hur
deras inspelade intervjuer och uppgifter skulle hanteras efterét, vilket aven framgick i
missivbrevet (bilaga 2). De fick mojlighet att stilla fragor fore och efter intervjun. For
att fa ett s omfattande resultat som mojligt, forbereddes foljdfragor dar
informanterna fick mgjlighet att fordjupa sina svar. Fragorna fick ibland fortydligas
och stilldes inte alltid i samma f6ljd, utan beroende pa informanternas svar tog
intervjuerna form pa olika satt. Det ar en styrka nar intervjuaren kan fortydliga
fragornas innehall och anpassa foljdfragor utefter informantens svar (Statistiska
centralbyran, 2016, s.206). Under intervjuerna upprepade vi ibland informantens
svar med foljdfragan om vi forstatt uppfattningen och svaret pa korrekt satt. Samtliga
intervjuer varande runt 40 minuter och spelades in med mobiltelefon, dar 16senord
kravs for att komma at dessa. Enligt Dahlgren och Johansson (2019, s.183) ar det en
fordel att spela in fenomenografiska intervjuer, eftersom analysarbetet ska kunna
genomforas tillforlitligt och noggrant. Detta starks av Bryman m.fl. (2025, s.539) som
poangterar att kvalitativa forskare ofta intresserar sig for vad informanterna sager
samt hur de siager det. D3 ar det fordelaktigt att spela in intervjun och inte forlora
fokus genom att behova anteckna under tiden. Anteckningar fordes under
intervjuerna nar ndgot ansags extra relevant. Genom att intervjuerna spelades in blev
det enklare att ga tillbaka och lyssna flera ganger, samt att alla detaljer som
informanterna uttryckte kom med. Innan intervjuerna avslutades fragades
informanterna om de hade nagot att tilligga, for att inte missa eventuell vardefull
information. Efter samtalen tackades informanterna for deras deltagande. Det
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inspelades materialet transkriberades efter intervjun, och sparades pa en skyddad
enhet och raderades efter att studien avslutats. Transkribering av ljudinspelningar
underlattar vid datajamforelse (Denscombe, 2019, s.395).

4.4 Analysmetod

Valet av fenomenografisk analys grundade sig i att den lampar sig vl for att
undersoka hur manniskor uppfattar och erfar ett visst fenomen. Metoden forsoker
inte hitta gemensamma drag hos alla deltagare, utan snarare forsta hur deras
uppfattningar skiljer sig a4t (Dahlgren & Johansson, 2019, s.179). Studien tog avstamp
i Dahlgren och Johanssons (2019, s.184) tolkning av den fenomengrafiska analysen,
vilket innebar att vissa steg foljs i ordning for att systematiskt bearbeta materialet.
Steg ett i analysen handlar om att bekanta sig med materialet (Dahlgren &
Johansson, 2019, s.184). For att fa en storre bild av deltagarnas utsagor
transkriberades intervjuerna ordagrant och lastes av bada flera ganger. Avsnitt
markerades med olika farger som uppvisade likheter och skillnader i informanternas
uppfattningar kring undervisning, larande, lek, forskollararnas roll och matematik.
Citat som framstod som betydelsefulla noterades, for att pa olika satt forsta
fenomenet, och detta kan ses som steg tva i analysprocessen, da materialet
kondenseras for att lyfta fram de mest centrala uppfattningarna (Dahlgren &
Johansson, 2019, s.185). Darefter foljde steg tre som handlar om att j@mfora och
analysera materialet (Dahlgren & Johansson, 2019, s.186). Dessa markerade
citat/passager jamfordes i relation till varandra for att urskilja variation och monster
i uppfattningar. Pa sa vis kunde likheter och skillnader synliggoras som lag till grund
for att skapa kategorier av uppfattningar. Steg fyra och fem i processen hanger
samman (Dahlgren & Johansson, 2019, s 186—-187), steg fyra, gruppering av
material, innebar att materialet grupperas inom liknade citat/passager. Materialet
om forskollararnas uppfattningar kring Amnet samlades ihop, och delades in i olika
grupper for att identifiera likheter och skillnader. Exempelvis kunde citat visa
gemensamma drag som betonade lekens betydelse for larande men dndéa variation i
olika detaljer, som: “lek och matematik hor ithop, barn ldar sig ndr det har roligt” och
“1 den barninitierade leken har jag majlighet att synliggora och inspirera barnen till
ett matematiskt intresse pa ett lekfullt sdtt” hamnade i samma kategori. I steg fem
artikuleras kategorierna, dar grupperingarna fran steg fyra omvandlas till tydliga
kategorier som visar karnan i uppfattningarna (Dahlgren & Johansson, 2019 s.186—
187). Steg fem innebar att materialet grupperades in i mer tydligt definierade
kategorier som representerade olika sitt att forsta fenomenet: lekens betydelse,
svdrigheter med lek som metod, forskolldraren som stodjande samarbetspartner,
forskolldraren som planeraren och den kompetenta forskolldraren.

I steg sex, namnge kategorierna, ska varje kategori fa ett tydligt namn. I analysen
delades materialet in i beskrivningskategorierna: lek dar ett centralt och sjdalvklart
verktyg for ldrande, forskolldraren vill inte stora leken, forskolldraren dr en
stodjande samarbetspartner, forskolldraren dr en planerare och forskolldraren
behover ha de rdtta kompetenserna. Genom att namnge kategorierna pa detta satt
blir det mer 6verskadligt for lasaren, och varje kategori speglar kdrnan i
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uppfattningarna (Dahlgren & Johansson, 2019, s.187). I den kontrastiva fasen, som
ar det sjunde och sista steget, granskas aterigen alla citat/passager for att se att de
passar ihop, om de kan inkluderas i fler dn en kategori, men aven se om kategorierna
liknar varandra. I de preliminara kategorierna blev uppfattningen lek som centralt
och sjalvklart verktyg for ldrande uppdelad i tva underkategorier i steg sju da
variationer i en och samma uppfattning identifierades. Exempelvis sarskildes tva citat
“lek och matematik hor thop, ndr barn leker ldr de sig massa utan att reflektera
over det” och “i den barninitierade leken har jag mojlighet att synliggora och
inspirera barnen till ett matematiskt intresse pa ett lekfullt sdtt”, som innan var
under en och samma kategori. De blev uppdelade eftersom olika aspekter om leken
framkom, dar den forsta betonar lek som naturlig arena for matematik och den andra
lek som pedagogisk utgangspunkt for att lira matematik utifran barnens intressen.
Detta ledde till tva nya underkategorier: lek dr en naturlig och lustfylld arena for
uppkommande matematik och matematiken stods genom leken, barnens intresse
och initiativ som pedagogisk utgangspunkt. Uppdelningen gjordes for att skapa mer
tydlighet och sdkerstilla att det centrala fenomenet, leken som metod for larande,
framgar i hela resultatet och analysdelen. Studiens resultat presenteras genom det
Uljens (1989, s.47) namner som det horisontala systemet av beskrivningskategorier,
vilket innebar att kategorierna ses som jamlika i relation till varandra.

4.5 Forskningsetiska overviaganden

Vetenskapsradet (2002, s.6) tydliggor fyra forskningsetiska huvudkrav: informa-
tionskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Om inte
dessa foljs finns risk att deltagarnas integritet aventyras och att kinslig information
nar fel mottagare (Agnafors & Levinsson, 2019, s.73). Informationskravet innefattar
att forskaren ska informera deltagarna om syftet med studien (Vetenskapsradet,
2002, s.7). Samtliga informanter informerades i god tid innan intervjuerna via ett
missivbrev (bilaga 2) om innehall och syfte for studien samt hur deras svar skulle
behandlas. I denna information upplystes de om att det var frivilligt att delta och att
avbryta sin medverkan. Detta relateras till det Vetenskapsradet (2002, s.9) lyfter
gallande samtyckeskravet, som innebar att informanterna har ratt att sjalva
bestimma oOver sitt deltagande. Eldén (2020, s.84) patalar detta informerade
samtycke som en av de viktigaste utgangspunkterna inom forskningsetiken.
Intervjuerna spelades in for att sedan transkriberas och analyseras. Denscombe
(2018, s.452) lyfter vikten av att data forvaras pa ett sakert sitt for att inte
information hamnar i fel hander och riskerar att deltagarnas integritet samt kéansliga
uppgifter paverkas. Informationen lagrades pa mobiltelefoner och datorer dar
losenord kravdes for att hindra att obehoriga skulle fa tillgang. Detta kopplas till
konfidentialitetskravet som innefattar att utomstaende inte ska ha majlighet att
identifiera deltagare och material (Vetenskapsradet, 2002, s.12). Avkodning och
anonymitet ar ett vardefullt knep for att minska risken for att deltagarna ska kunna
sparas (Denscombe, 2018, s.458). Darfor anonymiserades materialet direkt vid
transkribering efter genomford intervju. For att folja nyttjandekravet, som
Vetenskapsradet (2002, s.14) belyser innebar att studiens resultat endast ska
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anvandas i forskningssyftet, kommer det insamlade material raderas nar uppsatsen
ar publicerad och arbetet kommer inte att anvandas i andra syften. Informanterna
bor delges om vem som far tillgang till materialet och vad som hiander efter
genomford studie (Kvale & Brinkman, 2021, s.107), vilket de fick via missivbrevet.

4.6 Trovardighet

I detta avsnitt kommer studiens trovardighet att redogoras for utifran Bryman m.fl.
(2025, s.443) beskrivning. Forfattarna presenterar fyra begrepp vilka ar
tillforlitlighet, 6verforbarhet, palitlighet och bekrdftelsebarhet, som utgor
trovardigheten for en studie. Studiens olika handelseforlopp har beskrivits i
metodavsnittet for att ge tyngd at dess tillforlitlighet, dar det etiska forhallningssattet
samt tillvigagangssattet presenterats. Under processens gang har vi bada studenter
genomgaende diskuterat och argumenterat for studiens olika val. Genom att
kontrollera att studien foljer de regler som finns, menar Bryman m.fl. (2025, s.443—
444) att tillforlitligheten 6kar. Vidare namner forfattarna vikten av
respondentvalidering, vilket innebar att forskarna bekraftar att de uppfattat
informanterna korrekt. Under studiens intervjuer bekraftades informanternas svar
med foljdfragor som "Har vi uppfattat dig korrekt att...” samt att svaren ibland
dterupprepades av oss for att minska oklarheter. Overférbarhet innefattar i vilken
utstrackning studiens resultat kan generaliseras till andra kontexter (Bryman m.fl.,
2025, 5.446). Vidare lyfts att kvalitativ forskning ofta innefattar ett mindre urval och
fokuserar pa djup snarare an bredd. Studiens resultat baseras pa sju forskollarares
uppfattningar som ar bosatta i tre olika lan. Eftersom studiens syfte var att undersoka
forskollarares uppfattningar om lek som metod for inlarning av matematik, samt
forskollarares uppfattningar kring sin roll i dessa situationer kan den ha relativt god
overforbarhet till andra forskolekontexter. Detta da resultatet presenterar en
variation av uppfattningar samt att temat kring lek och matematik ar centrala
innehall i forskolan. Dessa resonemang starks av Bryman m.fl. (2025, s.443) som
belyser att kvalitativ forskning kan vara 6verforbar och larorik i liknande kontexter
men dock inte lika 6vergripande som kvantitativ. Studiens palitlighet starks av att
forskarna granskar och forklarar samtliga steg i studiens process, fran fragestillning
till dataanalys, detta for att kontrollera att allt genomforts korrekt (Bryman m.fl.,
2025, 5.446). Under studien togs utgangspunkt i fragestallningar samt
problemformulering och samtliga steg i studien har beskrivits samt kontinuerligt
beaktats av oss studenter. Genomgaende dialoger har forts med handledare dar
respons har getts kring arbetets struktur vilket saledes utvecklat palitligheten. Det
sista kriteriet for en studies trovardighet ar bekrdftelsebarhet, vilket innebar att
forskarna ar objektiva och inte later personliga tankar paverka forskningen och dess
resultat (Bryman, 2025, s.446). En medvetenhet kring att forforstaelse och egna
varderingar kunde paverkat resultatet fanns, vilket Denscombe (2018, s.457—458)
belyser som ett professionellt forhallningssatt, dar materialet granskas opartiskt och
arligt. I studien transkriberades samtliga intervjuer ordagrant, dar ingen viardering
lades vid forskollararnas svar.
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5. Resultat och analys
I detta avsnitt presenteras studiens resultat dar syftet var att undersoka
forskollarares uppfattningar om att anvianda barnens lek som metod for inlarning av
matematik, samt deras uppfattningar om sin egen roll i fraimjandet av barns
matematikinlarning i leksituationer. For att besvara studiens fragestillningar har en
fenomenografiskt inspirerad analysmetod anvants dar resultatet av variationer i
uppfattningar presenteras i form av fem beskrivningskategorier, som utgor studiens
utfallsrum. Resultatet presenteras genom det horisontala systemet av
beskrivningskategorier, vilket innebar att kategorierna ses som jamlika i relation till
varandra (Uljens, 19809, s.47). Vissa huvudkategorier har tva underkategorier som
beskriver variation inom en och samma uppfattning. Resultatet delas upp i tva delar
med utgdngspunkt i studiens fragestallningar. I slutet av varje del analyseras
resultatet med hjilp av den lekresponsiva teorin och begreppen intersubjektivitet,
alteritet, som om och som dr.

5.1 Forskollidrarnas uppfattningar om fenomenet lek som

metod for inlarning av matematik

Utifrén studiens forsta fragestillning har tva huvudkategorier urskilts som redovisar
forskollarares olika uppfattningar om fenomenet lek som metod for inlarning av
matematik. Den forsta huvudkategorin har tva underkategorier som synliggér den
variation som forekom inom en och samma uppfattning.

5.1.1 Lek ar ett centralt och sjalvklart verktyg for larande

Samtliga forskollarare uttrycker att lek kan skapa goda mojligheter for barns larande
kring matematik. Detta var den vanligaste uppfattningen som forekom bland
forskollararna, men tva variationer har urskilts i en och samma uppfattning, vilka
presenteras som underkategorier nedan. Det handlar om att leken i sig bar ett
larande och mojliggor spontant matematiskt utforskande, samt att leken kan
anvandas som ett medvetet pedagogiskt verktyg for att stodja och utveckla barnens
matematiska forstaelse utifran deras egna intressen. Dessa variationer av en
uppfattning sker parallellt med varandra i forskolans praktik och speglar
forskollararnas egna tankar och erfarenheter.

Lek dr en naturlig och lustfylld arena for uppkommande matematik

Fenomenet lek fungerar som ett naturligt och lustfyllt sammanhang dar matematiken
uppstar spontant och kan synliggoras. Pedagogerna beskriver att lek inte bara ar ett
satt for barnen att ha roligt, utan ocksa ett kraftfullt larandeverktyg. F2 uttrycker: ” I
leken ar det ju valdigt mycket matematik i det barnen gor hela tiden tanker jag”. Den
barninitierade leken kan ses som ett sammanhang dar barnen sjalva utforskar, provar
och upptacker samband i sin omvarld. Vidare framkommer det att leken innehéller
en inneboende struktur dar barnen skapar regler, sorterar, raknar och
problematisera, vilket ger mojlighet for matematisk forstaelse. F5 uttrycker: "Lek och
matematik hor ihop, nar barn leker lar de sig massa utan att reflektera over det”.
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Forskollararna ar 6verens om lekens betydelse som larandeplattform. En gemensam
uppfattning ar att lek inte ar motsats till undervisning, utan en meningsfull vag in i
matematiken. F4 siger: "Matematikundervisningen kan vara planerad, men det ar
minst lika viktigt att undervisningen aven sker spontant i barnens lek och vardag
vilket skapar en brygga till matematik”. Undervisning kan ske spontant i leken och i
barnens vardag sa lange forskollararen ar niarvarande, lyhord och medveten om sitt
syfte. Enligt forskollararna ar leken nagot som skapar en meningsfull kontext, dar
barns fantasi och kreativitet driver larandet. F7 uttrycker: "Barnen undersoker
material och interagerar med varandra dar matematiken kan viaxa fram naturligt”. En
forskollarare uttrycker liknande:

Forsok att barnen far syn pa matten i deras lek. Blir det lekfullt och pa barnens villkor da
ar det mycket roligare och da lar sig barnen. Det kinns viktigt for dem nar det ar i deras
lek, utifran ett barnperspektiv sa ta vara pa leken nar det giller matematik. (F2)

Vidare belyser informanterna att det ar forskollararna som kan paverka om
matematiken synliggors i leken. Likheterna i pedagogernas uppfattningar ar att lek ar
centralt for larandet, att barnen ska vara aktiva deltagare och att lekens innehall kan
vaxla spontant men dnda ge matematiska lardomar. F3 uttrycker: ”I leken kommer
matematik fram av sig sjalv, barnen raknar, jamfor och beskriver utan att tinka pa
det 4ven om leken vaxlar”. Lek som fenomen ger majligheter att arbeta med olika
begrepp pa flera satt samtidigt, vilket F6 forklarar: "Undervisning kan ske parallellt
med lek da den kan innefatta geometriska former, antal, monster, storlek och
jamforelse”.

Matematiken stods genom leken, barnens intresse och initiativ som pedagogisk
utgangspunkt

Den andra uppfattningen som framkom var hur férskollararna ser pa leken som en
utgadngspunkt for larandet och matematisk utveckling. Har framtrader lekens
betydelse som en naturlig, lustfylld och barnstyrt ssmmanhang for utforskande vilket
F6 uttrycker: "I den barninitierade leken har jag mgjlighet att synliggora och
inspirera barnen till ett matematiskt intresse pa ett lekfullt satt”.

Den fria leken som initieras av barnen gor det mojligt for barn med olika erfarenheter
och kunskapsnivaer att delta pa sina egna villkor, de kan inspirera och lara av
varandra. F5 uttrycker: ” Fri lek ska byggas pa barnens egna initiativ, vad de avser att
de vill leka med just nu”. F1 uttrycker dartill: "Sen tanker jag att de lar av varandra i
leken och att de dar stottar varandra”. Forskolldrarna beskriver hur matematiken
uppstar i samspel, dar deras roll ar att observera, stotta och fordjupa interaktionen
genom att uppmarksamma det matematiska som sker. En forskollarare beskriver hur
barnens intresse kan bli utgangspunkten for undervisning:

Nir deras intresse fangas kan allt 1aras och jag har da ett gyllene ldge att undervisa kring
matematik. Sa lange jag ar medveten om vad matematik kan vara och hur den kan
upptickas kan jag uppmiarksamma barnen pa matematiska begrepp i deras lek. (F4)
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Lekens styrka ligger enligt flera forskollarare i att mojliggora ett lekfullt larande som
barnen sjalva ager. F6 uttrycker: "Det viktiga ar att det ar lekfullt, barnen lar sig nar
det ar roligt, dir flera intryck bakas samman och fyller pa barnens kunskapsbank
inom matematik”. F2 beskriver hur pedagoger behover upptacka matematiken som
redan finns i barnen lek: "I leken sa ar det ju valdigt mycket matematik hela tiden i
allt som barnen gor, om de ar ute sa kan de undersoka sand i sandladan, hur mycket
ryms i hinken eller skapa olika former”.

5.1.2 Forskollararen vill inte stora leken

Av resultatet framkommer en skillnad i forskollararnas uppfattningar kring
fenomenet lek som metod for att lara kring matematik. Skillnaden ar att vissa ibland
upplever svarigheter med att utga fran barnens lek dar olika faktorer spelar in. En
uppfattning ar att lek i sig ar komplext och att det ar svart som forskollarare att
forhalla sig till. Forskollararna upplever att det ar en utmaning att delta i barnens lek
utan att ta 6ver eller stora deras initiativ. Det handlar om svarigheten att navigera i
barnens lek som sddan eftersom det ar barnen som ska fa styra. Av resultatet framgar
det att leken kan riskera att tappa sin betydelse nar vuxna gar in och vill delta eller
nar de begransar vad barnen far gora i leken. F4 uttrycker: "De hinder jag ser ar att vi
kan slacka barnens dgande av deras lek. Att vi tar 6ver den och d& ar den inte
barninitierad langre. Det ar en svar grans att delta pa barnens villkor”. F5 uttrycker
dartill: ”Konsekvenser kan vara att jag som pedagog stiller fragor som ligger pa en
niva som ar for svart for vissa barn, att barnen trottnar och inte vill vara med i en lek
som jag styr”.

Forskollararna lyfter att synen pa lek varierar i arbetslaget dar utbildning, erfarenhet
och kunskap om lek kan paverka. Manga uppfattar att fri lek inom férskolan ibland
ses som nagot dar pedagoger kan luta sig tillbaka och "lata barnen leka”. F6
uttrycker: “Ibland kidnns barnens lek som négot man inte ska stora, att barnen tror de
gjort nagot fel nar pedagoger gar in i leken”. Det kan begriansa lekens potential om
pedagogens aktiva roll underskattas. Detta podngteras av en forskollarare som lyfter
att det kan ligga pa den enskilda pedagogens uppfattning av lek:

Jag tanker ocksa att ar man inte intresserad som pedagog att vara med i leken sa blir ju
ocksé det ett hinder, Jag kan ju kinna det dar som vissa siger, att barnen inte vill att vi
ska vara med, men jag tanker att de kanske inte ar vana att vi ar med. (F1)

Av resultatet framgar att mycket kan bottna i en osdkerhet och en okunskap bland
forskollarare kring fenomenet lek, gallande nar och hur de kan kliva in i barnens lek.
F5 beskriver det som: “Jag tanker liksom kunskapsmassigt fran pedagoger, att man
kanner att man inte kan, eller vet, eller hur man ska ga till vaga i barnens lek”.

5.1.3 Analys av forskollidrarnas uppfattning om lek som metod

Resultatet visar att forskollararna uppfattar fenomenet lek som négot som mojliggor
larande, dar barn och vuxna skapar forstaelse gemensamt. Forskollararna beskriver
att de ser barnens intressen som en utgangspunkt for larande och att leken ska vara
nagot barnen sjilva ager. Dessa uppfattningar kan relateras till den lekresponsiva
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teorin (Pramling & Wallerstedt, 2019, s.14) eftersom barnen ses som viktiga
medskapare i leken dar larande sker gemensamt i stunden och inte enbart utifran
forskollararen. Teorin betonar hur lek och undervisning inte betraktas som separata
delar (Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023, s.21), vilket stimmer 6verens med
forskollararnas uppfattningar om lekens betydelse som larandeplattform, dar leken
skapar en meningsfull viag in i matematiken och ar ett utmarkt satt att lara. Detta kan
kopplas till begreppen som om och som dr, dar deltagare i dessa sammanhang ror sig
mellan fantasi och verklighet (Pramling, 2023, s.145). Forskollararna uppfattar leken
som ett betydelsefullt verktyg for larande dar matematiken kan synliggoras. De ser
sdledes att lekens som om-virld skapar forutsattningar for att synliggéra matematik
genom som dr perspektivet. Deras liknande syn pa lek som metod for larande kan
hanga samman med deras gemensamma utbildning. Leken beskrivs som bidragande
till att barns intresse kan bli utgdngspunkt for undervisning dar spontant
matematiskt utforskande mojliggors. Forskollararnas uttalande kan relateras till
alteritet inom LRU dar nagon som deltar i leken vill ta den i en ny riktning (Pramling
Samuelsson & Magnusson, 2023, s.20). I resultatet lyfts forskollararnas
uppfattningar kring vikten av att ta emot och utga fran barnens perspektiv och att det
ar barnens fantasi, intressen och kreativitet som ska driva larandet.

Forskollararna lyfter betydelsen av att inte ta 6ver leken, utan mota barnen dar de
befinner sig. Barnens lek och perspektiv erkidnns som meningsfulla av forskollararna
och det far styra hur det matematiska innehallet vixer fram i leken. Genom att ta vara
pa barnens perspektiv och pa sa vis fraimja alteritet kan det leda till att leken
utvecklas ytterligare och gynnar larandet (Pramling & Wallerstedt, 2019, s.17). Flera
av forskollararna ar eniga om att leken inte ska storas allt for mycket av vuxna, utan
barnen ska framst styra innehéllet. Pramling och Wallerstedt (2019, s.17) lyfter
begreppet intersubjektivitet, dar olika deltagares perspektiv mots med
forhoppningen att skapa en gemensam forstaelse, vilket inte kan skapas av en enskild
individ. Av resultatet blir det tydligt hur forskollararna uppfattar barnens lek som ett
satt att skapa ett gemensamt fokus och mening kring matematik. Vidare beskrivs
vikten av att barnen ska fa syn pa matematiken i deras lek for att ett meningsfullt
sammanhang samt en gemensam forstaelse ska kunna skapas, dar matematiken kan
synliggoras. Genom att forskollararna uppfattar barnens lek och perspektiv pa detta
vis skapas forutsattningar for intersubjektivitet, dar ett gemensamt intresse uppstar i
leken for samtliga deltagare.

En variation i resultatet ar att leken dr nagot som endast barnen ska dgna sig at, dar
de vuxna kan luta sig tillbaka. Denna skillnad kan bero pa utbildningsgrad och
erfarenhet av att anvianda lek som metod for larande. Uppfattningen gar emot
synsittet inom LRU som betonar forskollarares deltagande i barns lek, dar forméagan
att kunna skifta mellan som om och som dr behovs for att barnens forstaelse ska
framjas (Pramling & Wallerstedt, 2019, s.19). En liknande uppfattning kring leken
som metod handlar om att forskollarare inte vill stora eller ta 6ver leken. Av
resultatet framgar det att forskolldrarna respekterar barnens alteritet genom att de ar
medvetna och uppfattar leken som nagot barnen bor styra. Detta kan dock leda till att
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det blir svart att skapa intersubjektivitet, dar det kravs att forskollararna moter
barnen i leken for att skapa gemensam forstéaelse kring ett innehall eller fenomen
(Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023, s.20). Det kravs balans mellan att bevara
barnens alteritet genom att inte ta 6ver och att delta i barnens lek for att skapa
intersubjektivtet. Denna balansgang ar central i LRU, dar forskollararen behover lata
barnen styra och samtidigt vara responsiv pa det barnen gor och sager for att kunna
peka ut innehall och skapa gemensamt larande (Pramling & Wallerstedt, 2019, s.13—

14).

5.2 Forskollararnas uppfattningar om sin roll i framjandet av

barns matematikinlirning under barninitierad lek

Studiens andra fragestallning syftade till att undersoka forskollarares uppfattningar
om sin egen roll i fraimjandet av barns matematikinlarning under den barninitierade
leken. Uppfattningen om att forskollarare har en betydande roll var vanligt
forekommande. Genom analysen av det insamlade materialet kunde tre
beskrivningskategorier identifieras som synliggor variation i forskollarares
uppfattning kring sin roll.

5.2.1 Forskollidraren iar en stodjande samarbetspartner

Forskollararna beskriver sin roll som aktiva, stodjande samarbetspartner for att
synliggora matematiken i barnens lek. F3 sager: "Barnen behover prova sig fram och
utforskar ofta matematiken spontant i sina lekar, men den blir inte alltid synlig utan
en narvarande pedagog”. Flera forskollarare betonar vikten av att delta i leken pa ett
lyhort och stodjande sétt utan att ta over. F5 uttrycker: “Jag har mycket att vinna pa
att anvanda barnens egna undersokande i lekar, ar jag med kan jag utveckla den
genom att tillféra matematiska begrepp eller stilla fragor, utan att styra leken for
mycket”. F7 sdger dartill: “Det ar viktigt att jag inte tar 6ver leken men finns dar for
att stodja och utveckla den”. Den vuxna behover finnas nara, stilla fragor, tillfora
material och begrepp samt uppmiarksamma matematik som redan finns i barnens
aktiviteter for att stimulera matematiskt tainkande. Exempelvis lyfts mangd, storlek,
antal och monster fram som begrepp som forskollararna forsoker synliggora for
barnen i leken. F1 uttrycker: "Nar barnen far vara kreatorer och skapa leksituationer
som de finner ett intresse av, skapas stora majligheter for oss att vara medkreatorer i
lek”.

Enligt forskollararna innebar uppfattningen att de ser sig sjalva som medforskande
kamrater som sitter ord pa barnens handlingar, tillfor matematiska begrepp och
bidrar till att utveckla lekens innehéll. En forskollarare beskriver hur det kan se ut:

Att forsoka folja barns pagaende lek, att jag observerar och ser vad leker de? Vilket
material? Sa borjar jag tinka vad finns det for matte i det har? Geometriska former?
Finns det farger att sortera? Finns storlek? Lagesbeskrivning? Oavsett forsoker jag leta
efter matte. (F2)

F4 beskriver utmaningen i att hitta balansen mellan att delta och lta barnen leda:
"Det dr en harfin grans att vara delaktig, fast 4&nda inte, och lata barnen vara de som
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driver leken framat”. I uppfattningarna kring denna roll framtrader forskollararen
som en stodjande samarbetspartner som medvetet anvander leken for att vacka
barnens nyfikenhet, utveckla sprakliga matematiska begrepp och skapa majligheter
till larande utifran barnens initiativ.

5.2.2 Forskolldraren iar en planerare

Resultatet visar att forskollararens roll ar att fungera som aktiv planerare som skapar
larmiljoer och aktiviteter som framjar barns matematiska utforskande inom den
barninitierade leken, samtidigt som leken behalls fri och barnen far mojlighet att pa
ett lekfullt satt upptacka och forsta matematiska begrepp. Vidare beskriver
forskollararna att det inte handlar om att styra leken, utan att medvetet forbereda
miljoer, material och aktiviteter som inbjuder barnen att utforska och upptiacka
matematiken. Material kan vara bade fardigt och okodat, s som klossar
naturmaterial eller byggmaterial. F3 uttrycker: "Miljon fungerar som en tredje
pedagog, och miljon ska vara tillganglig och variera vilket kan vara avgorande for att
vacka barnens intresse och stimulera matematiskt tinkande”. Vidare forklarar F2:
"Det finns jattemycket matte om man bara har matteglasogonen pa sig”.

Forskollararna menar att barnen inte alltid sjdlva ser matematiken, vilket gor det
viktigt att pedagogerna uppmarksammar, tolkar och lyfter fram matematiska
aspekter som redan finns i miljon eller leken. Det framkommer variation i hur
forskollarare ser pa sin roll i leken och hur de anvander den for matematikinlarning.
Vissa forskollarare introducerar begrepp genom planerade aktiviteter som behaller
lekens frihet, medan andra fokuserar pa spontana situationer. F7 sager: Ibland
planerar jag aktiviteter dir matematik far plats”. Medan F2 uttrycker: "Genom att
folja barnens spontana lek ser jag vilka begrepp som dyker upp”.

Flera forskollarare beskriver sin pedagogiska roll pa olika sitt, vilket visar pa
variation i strategier for att skapa forutsattningar for matematiskt larande i leken. En
del pedagoger fokuserar pa miljon och hur den kan erbjuda matematiska upptackter,
medan andra forskolldrare menar att matematik naturligt uppstar i leken. F3
uttrycker: "Jag ser mig ibland som en scenograf som planerar och erbjuder material
och platser som inbjuder till lek och utforskande”. F4 sager daremot: "I leken kan jag
ge barnen redskap i form av ord och begrepp som ar matematiska nar det passar”.
Fler forskollarare lyfter dessutom fram lekformer som sarskilt gynnsamma for
matematiklarande. F1 uttrycker: "I byggleken kan barnen utforska begrepp som form,
storlek och balans, och da kan jag vara med och lyfta det”. F5 sager dartill: “Leker vi
med djur kan vi sortera efter sort, storlek och hur stort eller litet hus vi ska bygga”.

Det finns flera likheter i forskollararnas uppfattningar, manga ser fordelar av den
barninitierade leken som metod for matematikinlarning, samt hur det kan integreras
pa ett lustfyllt satt. De flesta lyfter vikten av att vara narvarande och lyhord, att
observera barnen och att miljon och material ar centrala for att majliggora
matematiskt utforskande. F7 uttrycker: ”Sa lange som forskollararen dr medveten om
varfor, vad, hur, nar material och aktiviteter ska presenteras och anvandas ser jag
inga hinder”.
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Vidare namns matematiken som ett amne som latt integreras i bade planerade och
spontana lek- och undervisningssituationer, exempelvis maéltider. F4 siger:
“Tallriken ar en cirkel, besticken ett par och knackemackan en rektangel”. Det
framkommer att nar forskollararen utgar ifran barnens intresse och individuella
kunskapsnivaer skapas forutsattningar for utveckling och ett tidigt intresse for
matematik. Sdledes framkommer att uppfattningarna visar att planering och
medveten anvindning av material kan gora barnens lek till en rik larmiljo for
matematik.

5.2.3 Forskollararen behover ha de ritta kompetenserna

Flera forskollarare namner vikten av att besitta ratt kompetenser for att kunna
anvanda barnens lek for att lara kring matematik. Negativa exempel i denna
uppfattning handlar om forskollarares attityder samt avsaknad av kompetens. En
likhet i forskollararnas uppfattningar innefattar kunskap kring grundlaggande
matematiska begrepp och en medvetenhet om barns matematik, samt vad det kan
vara i forskolan. F5 uttrycker: "Matematiken ar en del av det som gor att barnen
forstar omgivningen de ar i och ar mer an bara tal, siffror och riknesatt”. Liknande
lyfts av F2: "Det handlar inte om matematik som det ar i skolan utan mer om att
forsta varlden, se monster, jamfora, mata, resonera och losa problem”.
Forskollararna betonar att denna amneskunskap kring vad matematik kan vara i
forskolan skapar en forstaelse for hur matematiska begrepp kan appliceras i barnens
lek. Liknande uppfattningar om att forskollarare behover ha matematikglasogonen
pa sig for att synliggora matematiken for barnen. En forskollarare uttrycker sig pa
detta satt:

De kompetenser jag upplever beh6vs ar medvetenhet om vad matematik ar for
forskolebarn. Nar undervisningen sker i nuet nir barn och jag fokuserar samma
larandeobjekt skapas mdjligheter for att 1ira matematik. Nar vi 4r medvetna om att
matematik finns i allt vi gor skapas mojligheter att lekfullt beréra matematisk. (F4)

Forutom i barnens lek lyfter F4: ”Aven vid omsorgssituationer s som maltider och
pakladning i hallen gar amneskunskaper att applicera”. Utover grundlaggande
matematiska kunskaper namns betydelsen av att anvanda ratt matematiska begrepp
redan fran borjan till barnen.

Genom att anvinda ett matematiskt tinkande med ord och begrepp redan i férskolan far
barnen med sig erfarenheter som de kan anvinda i skolan. De blir trygga med orden och
har d& ett forsprang med att lara nya saker. [...] Nar vi anvander oss av ratt begrepp
direkt far barnen mojligheter till att sjalva utveckla ordforrad och forstéelse. (F2)

En skillnad i uppfattningar kring kompetens hos forskollarare ar da Fy beskriver
detta ur en annan synvinkel: ”Jag anser att det kraver en stor kompetens om barns
matematiska utveckling. [...] vilka formagor som kravs for att leka”.

Aven F1 betonar den pedagogiska kompetensen och forstielse for barns matematiska
utveckling och uttrycker: "Jag behover kunna kommunicera de matematiska
tankarna pa ett sprak som barnen forstar och forsta i vilka situationer dessa kan
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anvandas”. Bada forskollararna betonar vikten av detta for att skapa forutsattningar
for barn att utveckla sitt matematiska tankande och det matematiska spraket. Det
framgar att leken i manga fall innefattar barn med en varierande kunskap kring
matematik och att det kan bli problematiskt hur pedagogerna ska valja att uttrycka
sig kring begrepp. Forskollararna menar att detta kan leda till att barnens intresse for
bade leken och matematiken da svalnar.

Konsekvenser kan vara att jag stéller fragor som ligger pa en niva som ar for svar for
vissa barn, att de trottnar och inte vill vara med i en lek som jag styr. Att de inte langre ar
delaktiga i leken, typ nu pratar hon om ndgot som jag inte kan delta i och da utesluts ett
barn i gemenskapen som kanske fanns innan jag kom in. (F5)

En annan svarighet med att anvinda lek som metod for att 1ara kring matematik
beror amnesdidaktiska aspekter samt brist pa kompetens. Flera forskollarare
uttrycker att matematik ibland kan kdnnas skrammande och att det finns en
osdkerhet att inte kunna lara ut det. Det innefattar till stor del brist pa sjalvfortroende
kring matematik i sig samt hur de pa bra sitt ska viava in det i barnens lek. F4
formulerar: ”Jag hor ménga som anvander sig av ord som "jag gillar inte matematik"
eller "jag ar dalig pa matte". Ofta ligger det negativa fran deras skolgang for dessa
pastaenden”. Vidare lyfter F6: Om forskollarare viljer att inte anvinda matematik i
sin undervisning for att de tycker det ar svart, kommer inte barnen fa den lustfyllda
matematiska undervisningen som kravs for att skapa intresse och nyfikenhet for
amnet”.

Vidare framkommer det att ménga inte tanker att barnens lek och matematik kan
relateras till varandra. Utan ofta ar det planerat eller uppstyrda aktiviteter i
samlingar, vid bordet eller vid skapande. Nagot F5 uttrycker: “Man tanker inte
matematik i lek...tro inte jag, men det ar vad jag tror, men jag ar ju inte sa bra sjilv
att fainga matematiken just i leken”. Ytterligare ett dilemma kring bristande
kompetens ar att pa ett bra sitt viva in matematiken i barnens lek utan att vare sig
leken eller barnens intresse ska paverkas negativt. En utmaning ar att lagga det
matematiska innehallet pa ratt niva. F3 berattar foljande: "Det ar en utmaning
eftersom for enkel eller svar niva kan leda till att barnen tappar intresset”. Vidare
lyfts liknande uppfattning att det ibland kan vara svart att veta hur matematiken kan
passa i barnens lek. F1 uttrycker: "Det ar ju viktigt att det jag tanker maste ju hinga
ihop med barnens lek, vilken kan vara svart ibland”.

5.2.4 Analys av forskolldrarnas uppfattningar om sin roll i framjandet av
barns matematikinlarning under barninitierad lek

I resultatet var en vanligt forekommande uppfattning att forskolldrarna ser sig som
medforskande pedagoger. Det framgar att de ser manga fordelar med leken som
metod for matematikinlarning och att den kan integreras pa ett lustfyllt satt, dar
leken anvands for att vacka barnens nyfikenhet och utveckla matematiska begrepp.
Denna likhet kan som tidigare namnt bero pa att samtliga informanter har
forskollararutbildning och kunskap kring lekens betydelse for larandet.
Forskollararnas uttalande kan relateras till synen inom LRU (Pramling &
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Wallerstedt, 2019, s.14) dar forskollararen har en viktig roll i att skapa gemenskap i
aktiviteter med undervisande inslag. Vidare framgar att forskollararna ser spontana
lek- och undervisningssituationer som uppstar i vardagen under maltider och
pakladning som viktiga larandetillfallen, dar kommunikation och att satta ord pa
barnens handlingar ar av betydelse. Dessa uppfattningar liknar det som Pramling
Samuelsson och Magnusson (2023, s.20) lyfter kring att samtliga tillfallen dar
kommunikation sker mellan barn och vuxna kan ses som en lekresponsiv aktivitet. I
resultatet framkommer vikten av ratt forhallningssatt och att kunna anpassa den
tanka matematiken och det matematiska spraket till barnens lek. Dessa uttalanden
kan relateras till intersubjektivitet, som innefattar att skapa en gemensam lekvarld
och forstaelse for ett fenomen (Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023, s.20).
Forskollararna beskriver hur de i verksamheten behover vara narvarande, samtala
med barnen i leken och anvianda ratt matematiska begrepp. Lekens idé och
matematiken blir dar igenom négot som samtliga riktar uppmarksamhet mot. Detta
framjar utvecklingen av leken samtidigt som barnen forstar inneborden av
matematiken vilket skapar en gemensam forstaelse for alla deltagare, detta kan
forstds som ett satt att uppratthalla intersubjektiviteten. Forskollararna beskriver att
matematik uppstar i samspel dar de behover stotta, stilla 6ppna fragor och fordjupa
interaktionen genom att uppmarksamma det matematiska som sker. Dessa
uppfattningar kan relateras till LRU (Pramling & Wallerstedt, 2019, s.17) dar bade
barn och larare behdver interagera och ge varandra respons for att intersubjektivitet
ska kunna skapas och behallas.

Négot som kan paverka intersubjektiviteten negativt framkommer aven i resultatet.
Forskollararna uppfattar att brist pa kompetens samt ett for avancerat matematiskt
sprak i leken kan leda till att barnen tappar intresse och utesluts. Skapande av
intersubjektivitet, dar det kravs ett gemensamt fokus (Pramling Samuelsson &
Magnusson, 2023, s.20) blir svart att skapa med ett sprak och begrepp som inte
barnen forstar. Det blir darfor viktigt att forskollararen har ratt kompetens om dels
matematik och vad det ar i forskolan, samt hur bast forutsattningar skapas for barns
larande. Forskollararna poangterar vikten av att barnen sjalva ska fa vara kreatorer
och skapa leksituationer utifran sina intressen, dar pedagogerna ar medskapare.
Lyhorda forskolldrare som uppmarksammar barnens intresse och idéer kan kopplas
till alteritet, vilket innebar att en ny riktning tas inom leken (Pramling Samuelsson &
Magnusson, 2023, s.20). I resultatet framgar det att forskollararna belyser vikten av
att mota och utga fran barnens perspektiv samt lekriktning, alltsa barnets alteritet
och later det bli en vag in i matematiken. Samtidigt uppstar intersubjektivitet nar
barn och forskollarare skapar ett delat fokus kring antal, rakning och problemlosning
ileken.

Forskollararens roll som planerare betonas som betydande. Det handlar bland annat
om att forbereda miljoer, aktiviteter och material som inbjuder till matematiskt
utforskande. Detta forhallningssatt skapar mojligheter for barnens alteritet, da en rik
miljo med olika material skapar forutsattningar for fantasi och att leken kan ta nya
riktningar utifrdn barnens initiativ. En forskollarare beskriver att det giller att hitta
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en balans mellan att delta och lata barnen leda. Det kan relateras till att balansera
alteritet, dar barnen kan byta fokus i leken och intersubjektivitet, dar vuxna och barn
behover delta i aktiviteterna tillsammans for att skapa gemensam forstaelse
(Pramling & Wallerstedt, 2019, s.12; Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023,
s.20). Genom alteritet svarar pedagogen pa barnens intentioner och later deras
perspektiv forma leken for att sedan skapa ett gemensamt fokus, intersubjektivitet,
diar matematiska begrepp blir begripliga och meningsfulla i lekens sammanhang.
Sammantaget kravs en lyhordhet for barnens initiativ och att kunna skapa en
gemensam lekvarld for att matematiken ska kunna synliggéras samt bli begriplig.
Saledes kan meningsfull undervisning skapas med en kinsla av gemenskap utifran
barnens lek.

Uppfattningen kring forskollararen som en stodjande samarbetspartner som vill delta
i barnens lek samt tillféra matematik kan relateras till att vaxla mellan fantasi och
verklighet. Detta 6verensstimmer med de lekresponsiva begreppen som om och som
dr dar deltagarna skiftar mellan fantasi och verklighet (Pramling, 2023, s.145). Av
resultatet framkommer vikten av att forskollarare kan kliva in i lekens som om varld
och anpassa sig till barnens lek. Samtidigt lyfts betydelsen av att kunna fora in ratt
matematiska begrepp for att leken ska utvecklas samt bidra till verklig kunskap och
vaxla till som dr. Utifran begreppen som om och som dr beskriver forskollararna hur
de gar in i barnens lek, tar en lekroll och foljer fantasin och sedan styr fokus mot det
matematiska innehallet genom som dr, och gor det synligt for barnen. Har lyfts
vikten av att matematiken behover vara anpassat till barnens lek.

Utifran analysen av resultatet framkommer att samtliga begrepp kan kopplas
samman med forskollararnas uppfattningar for att kunna skapa larande kring
matematik utifrdn barnens lek. Vikten av att folja barnens lek och initiativ for att
sedan tillfora matematiska begrepp kan forstas som ett samspel mellan alteritet och
intersubjektivitet. Genom denna alteritet moter forskollararna barnens perspektiv
och deltar i deras som om viarld. Nar matematiken i sin tur synliggors genom begrepp
som barnen forstar riktas uppmarksamheten mot fakta och ett som dr perspektiv,
vilket skapar en intersubjektivitet kring det matematiska innehallet i leken.

6. Diskussion

I detta kapitel kommer studiens resultat att diskuteras utifran syfte och
fragestillningar. I resultatdiskussionen sitts studiens resultat och analys i relation till
tidigare forskning. Darefter redogors metoddiskussionen, dar en kritisk reflektion
over studiens resultat diskuteras, vidare presenteras studiens slutsats, dess relevans
for forskollararyrket och forslag pa vidare forskning.

6.1 Resultatdiskussion

Studiens syfte var att undersoka forskollarares uppfattningar om att anvinda barnens
lek som metod for inlarning av matematik, samt forskollarares uppfattningar om sin
egen roll i framjandet av barns matematikinlarning i leksituationer. Resultatet av
studien visar en del likheter med vad som framkommit i tidigare forskning.
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Resultatdiskussionen delas in i tva underrubriker med utgangspunkt i studiens
fragestallningar: barninitierad lek som metod for utveckling samt inldrning av
matematik och uppfattning kring forskolldrares roll.

6.1.1 Barninitierad lek som metod for inldrning av matematik

I Lpfo18 (Skolverket 2025, s.8) lyfts leken som en central del av barns vardag samt
har en betydande roll for deras larande och utveckling. Trots detta lyfter tidigare
forskning (Bjorklund & Palmér, 2023, s.32) att det rdder en osdkerhet hur leken kan
fa en central position i utbildningen. I vart resultat ger samtliga forskollarare uttryck
for att leken ar en bra utgdngspunkt for matematiklarande genom att kunna mota
barnens perspektiv och intresse for att utveckla larandet darifran. Forskollararna
betonar vikten av att mota barnen dar de ar och inte sjilva ta 6ver och styra leken.
Dessa uppfattningar kan liknas med Thulin och Jonssons (2018, s.104) resultat dar
forskollarare som betraktade barnens perspektiv holl kvar deras intresse for bade
leken och undervisningen, vilket frimjade larandet. Barnens lek och perspektiv
erkdnns som meningsfulla av forskollararna i var studie nar barnen far styra pa vilket
satt matematiken vaxer fram. Det som framkommer i resultatet bekraftar Sumpter
och Hedefalk (2015, s.7) som betonar att barns matematiska resonemang uteblir om
forskollarare styr och hindrar barnen fran att leda. Denna syn pa leken ar
betydelsefull, vilket framkommer i tidigare studier (Clements & Sarama, 2011, s.969—
970) som patalar att barn som far méta matematik i lek presterar battre an barn som
far traditionell undervisning.

I vart resultat framkommer olika uppfattningar som forskollararna har kring lek som
metod for matematikinlarning. Centralt i studiens resultat ar att forskollararna
uppfattar leken som nagot som mojliggor larande, dar forstaelse skapas gemensamt
mellan barn och vuxna. Leken ses som en viktig larandeplattform som skapar en
meningsfull viig in i matematiken. Aven flera studier (Skene m.fl., 2022, s.1173;
Bjorklund & Palmér, 2023, s.29, 45) belyser lekens betydelse for barns larande och
utveckling. Forskollararna beskriver hur leken skapar mojligheter for att barn med
olika kunskaper och erfarenheter kan stotta och lara varandra. Det framhéavs aven i
Biackmans doktorsavhandling (2015, s.244) hur barn med stod av artefakter och
andra barn utforskar matematik genom lek. Londal och Greve (2015, s.477) papekar i
sin studie vikten av att storleken pa barngrupp bor anpassas till antalet larare for att
larandet ska bli givande. Detta skiljer sig fran var studie da det inte var ndgot som
papekades av forskollararna. Denna skillnad kan bero pa de olika studiernas syften
och hade vi pratat mer om eventuella hinder under intervjun hade sannolikt fler
likheter kunnat utldsas med Londal och Greves (2015, s.478) resultat. Vart resultat
tydliggor att forskollararna uppfattar barnens lek som en bra metod for att skapa en
mening och gemensamt fokus kring matematik. De beskriver hur viktigt det ar att
synliggora matematiken i barnens lek eftersom det da blir ett meningsfullt
sammanhang dar en gemensam forstaelse kan skapas. Dessa uttalanden kan liknas
till tidigare studier (Skene m.fl., 2022, s.1162; Bjorklund m.fl., 2018, s.32) som drar
slutsatsen att pedagoger som anvander leken for att peka ut matematiken framjar
barnens lirande samt lekens utveckling. Det forskollararna beskriver kan liknas vid
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att lek kan anvindas for att fraimja matematikkunskaper eftersom det engagerar barn
pa meningsfulla sitt (DePascale & Ramani, 2025, s.1—2). I var studie uttrycker
forskollararna hur matematik finns 6verallt i barnens vardag, dar leken som fenomen
skapar mojlighet for att lek och undervisning kan ske parallellt genom att barnen far
syn pa former, antal, monster och storlek. Flera studier (Jordan m.fl., 2009, s.861;
Claessens & Engel, 2013, s.20) tydliggor att barn som méter matematik tidigt far
battre forutsattningar infor framtida skolgang, bade kring matematik samt andra
dmnen som naturvetenskap och matematik.

En variation i uppfattning som framkom i resultatet var att de vuxna kan luta sig
tillbaka och att endast barnen ska dgna sig at leken. Flera studier (Londal & Greve,
2015, s.477; Sumpter & Hedefalk, 2015, s.7) visar daremot att forskollarares
deltagande i leken kan himma den, beroende pa deras forhallningssatt till
situationen och till barnen. Detta kan liknas med véar studie dar en uppfattning
handlade om att ointresserade pedagoger kan utgora ett hinder for att leken ska
kunna anvandas som utgédngspunkt for larande. Pastadendet starks av Lendal och
Greve (2015, s.477) som tydliggor att forskollarare kan ingripa pa fel sitt och har
svart att forsta lekens innehall. Detta kan medfora att barns och vuxnas perspektiv
inte mots, vilket i sin tur forsvarar skapandet av intersubjektivitet och en gemensam
forstaelse for ett fenomen (Pramling Samuelsson & Magnusson, 2023, s.20; Pramling
& Wallerstedt, 2019, s.12). Bade i vart resultat och tidigare studier (Thulin & Jonsson,
2018, 5.95) lyfts lekens betydande roll for larandet, da barns perspektiv och
erfarenheter kan integreras, stodjas och utmanas i meningsfulla larandeprocesser.

6.1.2 Uppfattning kring forskollirares roll

Forskollarares undervisningsuppdrag i en verksamhet som utmarks av lek gor att
professionen behover hitta metoder for att svara pa denna utmaning (Pramling &
Wallerstedt, 2019, s.20). Balansgingen mellan att stodja amnesspecifikt larande och
lekens frihet kan bli problematiskt. Darfor ar det av stor vikt att forskollarare far
kunskap om hur deras roll i barnens lek bade kan stodja och begransa &mnesspecifikt
larande och leken i sig (Bjorklund & Palmér, 2019, s.77). I resultatet av denna studie
framkommer betydelsefulla roller som forskollararna uppfattar att de har i
situationer dar barnens lek anvinds som metod for matematikinlarning. En vanlig
uppfattning var att forskollararna ser sig som medforskare i barnens lek, diar de
behover vara narvarande, kommunicera med barnen i leken samt anvianda korrekta
matematiska begrepp som ar relevanta for situationen. Forskollararna ar
samstidmmiga i att den stodjande och narvarande rollen framjar lekens utveckling
och barnens forstaelse for matematiken, da det skapar en gemenskap dar alla riktar
fokus mot samma fenomen och intersubjektivitet skapas. Vikten av att matematiken
behover vara integrerad i lekens innehéll och nodvandig for lekens fortskridande
betonas aven av tidigare studier (Bjorklund & Palmér, 2023, s.29, 45; Trawick- Smith
m.fl., 2015, s.727) for att det ska bli meningsfullt for barnen. Darmed forstar vi att
forskollararna i studien ar medvetna om att ett lyhort och nyfiket forhallningssatt till
barnen har stor betydelse. Resultatet bekraftar tidigare studier (Bjorklund & Palmér,
2019, s.77) som redogor for att forskollarare behover forsta barns erfarenheter samt
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kunna skapa en gemensam uppfattning kring lekens innehall for att den ska kunna
utveckla matematiska fardigheter. I denna roll beskriver forskollararna vikten av att
mota och utga fran barnens perspektiv. Detta ar dven nigot som lyfts som centralt i
tidigare studier (Bjorklund m.fl., 2018, s.33; Lendal & Greve, 2015, s.476—477) som
poangterar vikten av att forskollarare moter barnen dar de ar, genom ett deltagande
och interagerande forhallningssatt for att skapa en medvetenhet om néasta steg i
barns larandeprocess. Tidigare forskning (Bjorklund & Palmér, 2023, s.40—42) visar
liknande resultat, dar forskollarares forhallningssatt framhalls som avgorande och
dar vikten av att stotta barnen genom att introducera relevanta matematiska begrepp
betonas for att framja lekens utveckling. Detta ar nagot som forskolldrarna i studien
ar overens om, de beskriver att detta forhallningssétt till leken och att kunna anpassa
matematiken samt spraket till barnens lek ar viktigt.

Den stodjande rollen som forskollararna ar eniga kring innefattar st6ttning, en
nyfikenhet och att kunna stélla 6ppna fragor till barnen som férdjupar samspelet i
leken samt forstaelsen for matematiken. Studiens resultat starker resonemangen av
Trawick-Smith m.fl. (2015, s.726) dir “good-fit”- interaktioner, samt 6ppna fragor
var de tva lekstodjande interaktionerna som hade relevanta samband till barns
matematikutveckling. Aven Berg m.fl. (2025, s.8) och Bjérklund m.fl. (2018, s.473)
lyfter vikten av att stilla 6ppna fragor, bekrafta barnen och guida dem i leken for att
fordjupa larandet. En viktig aspekt som framkommer i vart resultat ar att
forskollarare bor vara niarvarande och fungera som ett stod i barns lek. Detta skiljer
sig fran tidigare studier (Berg m.fl., 2025, s.12), dar italienska forskollarare betonade
barnens sjilvstandighet och anség att vuxnas delaktighet i leken bor vara sa
begransad som mgjligt. Skillnaden mellan resultaten kan bero pa att forskollararna
befinner sig i olika utbildningssystem dér skilda syn péa lek vuxit fram. Rollen som
planerarare lyfts fram av forskollararna i studien som betydelsefull. Lendal och Greve
(2015, s.476—477) benamner det som ett initierande och inspirerande
forhallningssatt.

Bjorklund och Palmér (2019, s.77) betonar att pedagogers kompetens och medvetna
roll ar avgorande for att barn ska gynnas i sin matematiska utveckling genom leken.
Det betonas dven av forskollararna i var studie som lyfter vikten av ratt kompetenser,
béde kring vad matematik ar i forskolan samt hur bast forutsattningar skapas for
larande utifran leken. Detta liknar det Backman (2015, s.244) kommer fram till i sin
avhandling som belyser professionell kompetens for att narma sig barns perspektiv
med matematik anpassad till forskolan. Forskollararna i var studie uppfattar att brist
pa kompetens kan leda till att fel matematiskt sprak anvands eller att pedagoger
undviker att ldra kring matematik i barnens lek. I var studie beskriver forskollararna
att deras roll handlar om att synliggora matematiken i leken, diar den behover
anpassas for att utveckla barnens larande. Detta gar i linje med Trawick-Smith m.fl.
(2015, s.727) dar engagerade larare som stiller matematikfragor i barnens lek framjar
barnens fardigheter. I vart resultat framgar det att matematik finns 6verallt i barnens
vardag och besitter forskollarare ratt kompetens har de en betydande roll nar leken
anvands som metod for larande. Det blir en skillnad fran vad Berg och Sundqvist
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(2024, s.134) lyfter i sin forskning da de intervjuat forskollararstudenter i borjan av
sin utbildning. Dessa studenter lyfter matematik som svart, dar tidigare skolgéang
skapat denna negativa bild, vilket kan skapa en osidkerhet kring &mnet. Denna
skillnad kan bero pa att samtliga informanter i var studie hade forskollararutbildning
och erfarenhet av vad matematik i forskolan kan vara. Nagot som framgar i Berg och
Sundqvists (2024, s.142—142) studie ar att utbildningen skapar forandrade attityder
hos studenter, vilket beror pa att de far kunskap om férskolans matematik och hur
det kan vavas ihop med verksamhetens praktik. Detta starker studien av Lgndal och
Greve (2015, s.477—478) som papekar att det kravs en 6kad medvetenhet om hur
forskollarares kompetens och medvetenhet paverkar barns larande i leken, dar de
behover forsta hur de ska interagera och delta. Det kan darav forstas som att
kompetensutveckling kring lekens betydelse och hur den kan fungera som ett verktyg
for barns larande kring matematik samt forskollararens roll i detta ar betydande for
att barns larande ska framjas.

6.2 Metoddiskussion

Denna studie har utgatt ifrén en kvalitativ forskningsmetod for att fa fatt i
forskollarares uppfattningar och erfarenheter kring det studerade fenomenet
(Denscombe 2018, s.291, 393). Studien syftade till att fanga forskollarares
uppfattningar om att anvanda barnens lek som metod for inldrning av matematik,
samt deras uppfattningar kring sin egen roll i fraimjandet av barns
matematikinlarning i leksituationer med avstamp i fenomenografisk ansats (Marton
& Booth, 2000, s.146). En utgangspunkt togs dven utifran den lekresponsiva teorin
och anvindes for att analysera dessa uppfattningar. Lekresponsiv undervisning
handlar om hur forskollarare kan anvanda barnens lek som ett verktyg i
undervisningen, utan att styra lekens riktning och frihet (Pramling, 2023, s.144—145).
Manga studier inom LRU utgar ofta fran den verkliga praktiken dar barn deltar,
medan denna studie baseras pa forskollarares uppfattningar. Detta innebar att
resultatet speglar deras beskrivningar av praktiken snarare dn praktiken i sig. Har
behovs en medvetenhet om att manniskors uppfattningar kan forandras 6ver tid
(Statistiska centralbyran, 2016, s.61). En kvantitativ metod hade kunnat anvandas for
att fa en bredare och mer tillforlitligt resultat, men det kraver en annan design, mer
data och tid (Denscombe, 2018, s.350, 388). I denna smaskaliga studie med
begransad tidsram, dir forskningen utgick ifran uppfattningar kring ett visst
fenomen, valdes kvantitativ metod bort. Bekviamlighetsurvalet anses inte ha paverkat
studien negativt da utgangspunkten inte var att var att generalisera resultat utan att
undersoka forskollarares uppfattningar. Trots det begransade urvalet framtradde
tydliga variationer i forskollararnas uppfattningar, vilket ar centralt i en
fenomenografisk studie och visar att urvalet var tillrackligt for studiens andamal.

Studien utgick ifrdn semistrukturerade intervjuer, dar en mojlighet finns att vara
flexibel genom att kunna stilla foljdfragor under samtalen (Denscombe, 2018, 5.269).
Valet anses passa en fenomenografisk studie da syftet ar att synliggora variationer i
uppfattningar (Dahlgren & Johansson, 2019, s.179). Fragorna skickades ut i forvag till
informanterna, for att de skulle kunna férberedda sig. En nackdel med forfarandet ar
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att intervjuerna riskerar att bli mindre spontana da informanterna kan forbereda sina
svar i for stor utstrackning. Men fordelar vagde over, da de fick en chans att
forberedda sig. Det kan ha skapat en kénsla av trygghet och bidragit till djupare svar.
I studien framkom en djupare forstéelse for hur forskollarare uppfattar och forhéller
sig till den barninitierade leken samt spontanundervisning kring matematik, vilket
inte varit mojligt utan intervjuer. Pa grund av tidsaspekten begransades studiens
omfattning, till tta forskollarare som sedan blev sju pa grund av bortfall. I en liten
urvalsgrupp paverkas generaliserbarheten, men syftet ar att forsta variationer, inte
dra generella slutsatser (Marton & Booth, 2000, s.168; Dahlgren & Johansson, 2019,
s.182—183). Zoom och ljudinspelningar mojliggjorde en flexibel planering och
skapade trygghet i genomforandet, men innebar samtidigt en nackdel da det fysiska
motet uteblev (Denscome, 2018, s.293). Vid de fysiska intervjuerna kunde
kroppssprak observeras battre vilket bidrog till en djupare forstéaelse av
informanternas svar. Denscombe (2018, s.293) lyfter fram vardet av direktkontakt
vid intervjuer, dar forskaren under samtalet kan bedoma svarets relevans och
riktighet. Att anvianda ljudinspelningar var en fordel i studiens analysarbete, eftersom
materialet kunde bearbetas noggrant flera gdnger om. Detta styrks av Bryman m.fl.
(2025, s.539) som poangterar att kvalitativa forskare ofta intresserar sig for bade vad
informanterna siager och hur de siger det. I en studie som denna kan forskarnas
tolkningar av de olika perspektiven paverka studieresultat (Denscombe, 2018, 5.293).
Valet av fenomenografisk ansats innebar att fokus ligger pa variationer i hur
fenomenet uppfattas (Denscombe, 2018, s.292), men det betyder ocksa att forskarens
perspektiv och forstaelse kan paverka tolkningen av materialet, vilket vi var medvetna
om. Variationerna i uppfattningarna framtradde tydligt, men ett mer omfattande
underlag som fler intervjuer hade sannolikt kunnat skapa teoretisk mattnad, som
innebar att inga nya data framkommer trots storre urval (Strauss & Corbin, 1998,
refererad i Bryman m.fl., 2025, s.465).

6.3 Studiens relevans for forskollararyrket

Studiens resultat bidrar till en djupare forstaelse for hur barns lek kan anviandas som
metod for matematikinlarning. Den synliggor aven vilka olika uppfattningar som kan
finnas bland de yrkesutovande. Leken utgor en central del av forskolebarnens vardag
och har stor betydelse for utveckling och larande (Skolverket, 2025, s.8). Forskning
visar vikten av tidig matematikinlarning for att gynna framtida skolgang (Jordan
m.fl., 2009, s.864) men det finns delade meningar om hur den ska bedrivas i relation
till leken (Bjorklund m.fl., 2018, s.469—470). Genom att studien beskriver den
variation som finns kring forskollarares uppfattningar om lek som metod for
matematikinlarning kan det skapa en forstaelse for hur styrdokument omsitts i
praktiken. Detta kan bidra till en 6kad medvetenhet kring vilka didaktiska val som
pedagoger gor i leken, samt hur dessa paverkar barns mojligheter till larande kring
matematik. Studien redogor for vikten av forskollarares forhallningssatt och vilken
betydande roll de kan spela for att synliggora matematiken i barns lek genom att vara
narvarande och stottande. Vidare bidrar studien med kunskap om vilka utmaningar
som kan finnas samt forslag pa strategier, faktorer och forhallningssatt som kan
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minska dessa. Studien synliggor vikten av yrkeskunnande och hur pedagogers
forstaelse samt kompetens paverkar hur lek och matematik tas till vara pa i
verksamheten, vilket i sin tur har betydelse pa barnens larande och utveckling. Detta
gor det mojligt for andra forskollarare och forskolor att reflektera over sina egna
uppfattningar och sin egen praktik kopplat till studiens resultat, vilket ger relevans
aven utanfor den specifika undersokningsgruppen.

6.4 Slutsats och forslag pa vidare forskning

Studiens syftade till att undersoka forskollarares uppfattningar om att anvinda
barnens lek som metod for inlarning av matematik, samt forskollararnas
uppfattningar om sin egen roll i frimjandet av barns matematikinlarning i
leksituationer. Resultatet visade att forskollarare 6verlag uppfattar leken som en
central och meningsfull metod. Leken mojliggor att barn tillsammans med vuxna kan
utforska matematiska begrepp pa lekfulla och naturliga satt, vilket skapar
meningsfulla ssmmanhang dar forstielse skapas via gemensamt fokus. Det
framkommer samtidigt variation i forskollararnas uppfattningar kring sin roll i
barnens lek. Nagra beskriver att de bor vara medforskare i barnens lek och utmana
deras tankande medan andra lyfter att barnen ska styra, dar vuxnas inblandning bor
vara minimal. Uppfattningarna tyder pa osdkerheten kring balansgangen mellan
barnens lek och det undervisande uppdraget som framkommer av tidigare forskning
och styrdokument.

Studiens slutsats ar att forskolldarares engagemang och medvetenhet ar avgorande for
att fenomenet lek framgangsrikt ska fungera som metod for matematikinlarning.
Genom att kunna viaxla mellan leken och undervisning dar barnens initiativ foljs
skapas forutsattningar for att deras intresse kan bli utgangspunkt for larande.
Studien skapar en 6kad forstaelse kring hur forskollarare uppfattar och ser leken som
metod for matematikinlarning, samt att olika syn pa fenomenet kan begransa detta.
Var studie visar darfor pa betydelsen av kompetensutveckling och kollegialt 1arande
kring hur lek och undervisning kan integreras pa medvetna sitt for att framja barns
larande kring matematik. Da studien syftade till att undersoka forskollarares
uppfattningar om att anvinda barnens lek som metod for inlarning av matematik
skulle det vara intressant att undersoka larandemiljons betydelse i sammanhanget
eller hur forskollararna agerar i praktiken. Detta for att granska sambandet mellan
forskolemiljon och forskollarares perspektiv i relation till barns larande. I detta fall
kan observationer vara en bra metod for studien. Detta skulle kunna ge en bredare
bild pa hur leken kan anviandas for barns tidiga matematikinlarning. Genom detta
undersoks fenomenet lek i praktiken och inte som i denna studie som utgar ifran
uppfattningar om det praktiska arbetet.
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Bilagor

Bilaga 1. Intervjuguide

Bakgrundsfragor: ilder, utbildning, ar som aktiv inom yrket

1. Nir du hor lek, vad ar det forsta du kommer att tinka pa da?

- Vad ar din uppfattning om fri lek/ barninitierad lek?

- Vad tycker du dr syftet med fri lek/ barninitierad i forskolan?

- Hur skiljer sig fri lek/ barninitierad lek fran styrda aktiviteter, enligt dig?

- Tror du att det finns olika sdtt som forskolldrare ser pa leken? Kan du
utveckla och ge exempel?

2. Vad ar din uppfattning om matematik i forskolan?

- Vad anser du ar syftet med att arbeta med matematik i forskolan?.

- Utifran dina erfarenheter fran forskolan, hur uppfattar du forskolldrares
sdtt att se pa@ matematik i forskolan? Kan du utveckla och ge exempel?

- Hur anser du att lek och matematik hor thop? Kan du ge exempel?

3. Vilka uppfattningar har du som forskollirarna om barninitierad
lek som utgangspunkt och metod for lirande kring matematik?

- Vilka maojligheter ser du med att anvanda barnens lek som metod for
matematikinldrning? Kan du ge exempel?

- Vilka hinder/ konsekvenser ser du med att anvdnda barnens lek som metod
for matematikinldarning? Finns det yttre faktorer? Har barns olika
kunskapsnivaer betydelse? Kan du ge exempel?

- Har miljon betydelse for barnens matematikutveckling? Om ja, i sd fall pa
vilka sdtt?

4. Vilken roll har du som forskollarare i framjandet av barns
matematikinldrning under den barninitierade leken?

- Pavilka olika satt kan du som forskolldrare synliggora matematik i barnens
lek? Kan du ge exempel?

- Vilka forhallningssdtt/ strategier anser du dar bra att ha for att framja
matematik i barnens lek? Varfor?

- Vilken sorts kompetens anser du krdvs for att anvdnda den barninitierade
leken som metod for matematikinldrning? Har du mojlighet att fordjupa dig
och ge exempel?
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Bilaga 2. Missivbrev

. . Malardalens
Missivbrev universitet l ,

Information om en intervjustudie gillande forskollirares uppfattningar
om att anvanda barns lek som metod for matematikinlarning

Hej!

Vi heter Elin Bergkvist och Charlotta Fasth och ska genomfora ett sjalvstandigt arbete
vid Milardalens Universitet. Amnet vi har valt ar att undersoka hur forskollarare ser
péa att integrera amnesspecifikt innehall i form av matematik inom ramarna for
barnens lek, hur de ser pa barninitierad lek som metod for &mnesspecifikt larande
samt deras roll i detta sammanhang. Vi hoppas att var studie kan bidra med en 6kad
forstaelse for vilka strategier och faktorer som kan framja eller begransa barns
larande inom specifikt iamnesomrade nir deras egeninitierade lek anviands som
metod.

Syftet med studien ar att undersoka forskollarares uppfattningar om att anvanda
barnens lek som metod for inlirning av matematik. Vidare vill vi undersoka hur
forskollararna ser pa sin egen roll i frimjandet av barns matematikinlarning i
leksituationer. Du tillfragas harmed att delta i denna intervjustudie.

For att kunna fordjupa oss i amnet, har vi for avsikt att genomfora
semistrukturerade, personliga intervjuer for var datainsamling, dar utgdngspunkten
ar fardiga fragor samt foljdfragor.

Det kommer att finnas mojlighet att lasa den fardiga uppsatsen nar den ar klar i
databasen Diva.

Om du som tillfrdgad forskollarare vill delta i intervjuerna vill vi a&ven informera om
att vi tar hansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Vilket innebar att
du deltar frivilligt och kan avbryta ditt deltagande nar som helst under studien, utan
narmare motivering och utan nagra negativa konsekvenser. Deltagandet och
materialet kommer att behandlas konfidentiellt kommer endast att vara tillgangligt
for oss och var handledare under den tid vi genomfor studien.

Information om personuppgiftsbehandling

Enligt GDPR har du/ni ratt att kostnadsfritt ta del av de uppgifter om dig som
hanteras i projektet, och vid behov fa eventuella fel raittade. Om du vill ta del av
uppgifterna ska du kontakta oss eller var handledare, se kontaktuppgifter nedan. Den
rattsliga grunden for behandling av personuppgifter ar samtycke. Du/ni kan ocksa
begiara att uppgifterna om dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter
begransas. Om du/ni ar missndjda med hur personuppgifterna behandlas har du/ni
ratt att lamna in klagomal till integritetsskydds myndigheten. Personuppgiftsansvarig
ar Malardalens Universitet.

Studien kommer att dokumentera och samla in personuppgifter via rostinspelning
med mobiltelefon. For att sdkerstilla korrekt lagring och anviandning av uppgifterna
kommer informationen att skyddas sa att obehoriga inte kan ta dela av dem. Data
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forvaras pa losenordskyddade datorer. Personuppgifterna kommer att kodas
(pseudonymiseras), vilket innebar att de inte kan kopplas direkt till dig som person.
Efter avslutat projekt kommer personuppgifterna att raderas. Undersokningen
kommer vi att presentera i form av en uppsats vid Malardalens universitet och
slutversionen laggs ut pa databasen DIVA. Materialet kommer att forstoras efter att
uppsatsen ar Kklar.

Jag ger mitt samtycke till att delta i studien.

Namn Namnfortydligande

Vi fragor och funderingar kontakta oss eller var handledare for mer information.

Student Elin Bergkvist xxxxxxxx @xxxxxxx.xxx.se tel: 070-XXX XX XX

Student Charlotta Fasth xxxxxxxx@xxxxxxx.xxx.se tel: 073-XXX XX XX

Handledare Tor Nilsson xxxxxxx@xxx.se tel: 016-XX XX XX

Med vianliga halsningar, Elin Bergkvist och Charlotta Fasth, oktober 2025


mailto:xxxxxxxx@xxxxxxx.xxx.se
mailto:xxxxxxxx@xxxxxxx.xxx.se
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Bilaga 3. SOkmatris

I denna uppsats har olika databaser anvants for att soka efter relevanta vetenskapliga
artiklar och avhandlingar. Databaserna som anvints ar Eric (ProQuest), Primo, DiVa
och Swepub. I Eric (ProQuest) anvandes sokorden math*, important*, children*,
early math*, matters* och toddlers*. For att finna vetenskapliga artiklar av hog
kvalitet, som ar granskade av andra forskare samt berorde forskolan, anviandes
inkluderings- och exkluderingskriterier i form av peer review, early childhood
education, kindergarten och preschool education. Sokningen avgransades fran artal
2015 till 2025 och dir en relevant artikel hittades. For att hitta fler relevanta artiklar
for studien soktes dven artiklar fran 2005 till 2025. I Swepub anvindes flera olika
sokord som lek, matematik, forskolan, didaktik, preschool children, preschool
teachers och didactics. Sokningen pa namn som Susanne Thulin och Camilla
Bjorklund gjordes ocksa, da bada forskat inom omréadet pedagogik samt har intresse
kring forskolan och barns matematiklarande. Sokningarna avgransades dessutom
med refereegranskad artikel. Genom en avgransning pa doktorsavhandling hitades
aven en relevant sddan har. I Primo anviandes soktermerna math, math matters, free
play, child, learning, teacher och interaction, dven har anvindes exkluderingskriteriet
peer reviewed. Slutligen anvindes databasen DiVa darsokorden forskola, lek,
matematik och lekresponsiv ledde till att ytterligare en artikel hittades. Soktermerna
valdes eftersom begreppen ar centrala for studiens omréade. For ett bredare
sokomrade, dir internationella studier inkluderas, varierades mellan engelska och
svenska soktermer. Begrepp som forskollarare och forskola valdes for att urskilja
sokresultaten fran skola. Vidare har en granskning gjorts pa relevanta artiklars
referenser som vaglett till andra artiklar av varde. Kontakt togs 4ven med en av
forskarna i en artikel och pa sa vis kunde ytterligare tva vetenskapliga artiklar som
var relevanta for studien inkluderas.

Datum | Databas | SOkstring | Begriansningar | Traffar Kommentar
5/5—25 ERIC noft (teach Peer review. 14 Playing with maths:
ProQuest |mathematics| Education level: implications for early
AND Early childhood childhood
children education, mathematicsteaching
AND play) | Kindergarten, from an implementation
Preschool study in Melbourne,
education Australia
Irrelevant for var studie
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https://doi.org/10.1016/].
jmathb.2015.03.006
barns matematiska
resonemang i fri lek och
larares forhallningssatt
6/10-25| Swepub |Matematiskt 9
forskolan
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