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1. Inledning

Doverborg m.fl. (2019, s. 38) hdvdar att genom aktiviteter som sang, rytmik, rorelse
och andra kreativa 6vningar far barnen mojlighet att bredda sitt ordforrad, utveckla
kommunikativa fardigheter och fordjupa sin forstaelse for sprakets uppbyggnad. I
forskolans verksamhet anvands musik ofta som ett verktyg for att stimulera olika
delar av barns larande, till exempel sprakutveckling och social interaktion, snarare an
som ett sjalvstandigt &amnesomrade. Vidare beskriver Doverborg m.fl. (2019, s. 56) att
nar barn deltar i musikaktiviteter skapas moten mellan barnens egna erfarenheter
och pedagogens sitt att siatta ord pa dessa. Pa det sattet blir musiken ett stod for
barnens sprak och bidrar till att de utvecklar nya sitt att uttrycka sig och forsta sin
omvirld. I denna studie har vi valt att fokusera pa musik och sprakinlarning,
eftersom musik utgor en naturlig del av barns vardag och kan fungera som ett
kraftfullt verktyg for att stodja sprakutvecklingen i forskolan.

Laroplanen for forskolan framhaller att barn ska fa mojligheter att utveckla sin
kreativitet och att uttrycka och kommunicera sina tankar och erfarenheter genom
olika estetiska uttrycksformer, sdsom bland annat musik, dans och rorelse
(Skolverket, 2025, s. 14). Detta visar att musik inte enbart ar en konstnarlig aktivitet
utan ocksa ett pedagogiskt redskap som kan framja sprakutveckling och
kommunikation.

Vallberg Roth m.fl. (2021, s. 143) uttrycker att i undervisningen anviands musik ofta
tillsammans med sprak, rorelse och tekniska inslag for att skapa ett mangfacetterat
larande. Pa vissa forskolor skriver barnen egna texter till vilkinda melodier och
producerar musikvideor som utgar fran deras intressen. Forfattarna framhaller dven
att genom lek med rim, rytm och ljud i spraket far barnen en medvetenhet om ordens
ljudstruktur, vilket starker spréakliga fardigheter och fungerar som en grund for
framtida las- och skrivinlarning.

Deltagande i musik och rytmik ger barnen mdojlighet att uttrycka sig sjalva, utveckla
sprakkunskaper och samtidigt delta i sociala aktiviteter, vilket starker deras
kommunikativa forméga och bidrar till en positiv spraklig identitet (Ehrlin, 2012, s.
102).

Mot bakgrund av detta ar det viktigt att undersoka de olika satt som forskollarare
anvander musik och sprak i verksamheten for att fa en fordjupad forstéelse av hur
dessa uttrycksformer kan bidra till och framja barns sprékinlarning och
kommunikationsutveckling.



1.1 Syfte

Syftet med denna studie ar att ta reda pa i vilken utstriackning forskolldrare anvander
sig av musik for att underldtta barnens sprakinlarning.

1.2 Fragestallningar

P& vilka sitt integrerar forskollarare musik i verksamheten for att stodja barns
sprakinlarning?

Hur uppfattar forskollarare musikens betydelse for barns sprakutveckling?

Hur resonerar forskollarare kring musikens betydelse for barns kommunikation och
sprakliga uttryck?

1.3 Uppsatsens disposition

I kapitel tva redovisas den tidigare forskningen som ligger till grund for studien. I
kapitel tre beskrivs studien teoretiska utgangspunkt samt begrepp som ar centrala for
denna studie. Vidare presenteras valet av metod for denna studie i kapitel fyra.
Dessutom beskrivs studiens urval och genomférande sa val som hur studiens
databearbetning har genomforts och de forskningsetiska principerna har beaktats.

I kapitel fem sammanfattas resultaten fran studiens genomforda intervjuer med
aktiva forskollarare i forskolans verksamhet och i kapitel sex analyseras dessa resultat
med hjalp av den valda analysmetoden. Slutligen diskuteras studiens analyserade
resultat i kapitel 7 och syfte och fragestallningar besvaras. Det analyserade resultatet
diskuteras aven i relation till den tidigare forskningen som beskrevs i kapitel 2.

1.4 Lagar och styrdokument

Forskolebarn ska ges mgjlighet till tid och utrymme for eget skapande i en miljo som
framjar bade fokus och kreativitet, dar de kan utforska sin omvarld, reflektera 6ver
sina upplevelser och uttrycka sina idéer pa olika sitt. Estetiska aktiviteter sdsom bild,
form, drama, rorelse, musik, dans och sang, samt arbete med olika material och
tekniker, bade digitala och fysiska, ger barnen mojlighet att utveckla sina fardigheter
och sin forstéelse (Skolverket, 2025, s. 9).

Forskolan ska samtidigt stodja barnens utveckling och larande och erbjuda trygg
omsorg och miljon ska utformas med utgdngspunkt i hela barnet och dess behov,
vilket gor att omsorg, larande och utveckling bildar en sammanhéngande helhet (SFS,
2010:800, 8 kap. 2 §). Detta kan relateras till musik och sprak dad musik bidrar till
barns sprékliga utveckling genom rytm, sdng och rorelse, vilket skapar en helhet dar
larande, kommunikation och kinslouttryck samspelar. Barn har enligt artikel 13 i
Barnkonventionen ratt att uttrycka sina tankar och asikter pa det satt som passar
dem mest lampligt, exempelvis genom tal, skrift eller konstnarliga uttrycksformer



som musik och bild (UNICEF, 1989/2020), och enligt artikel 17 har barn ratt att fa
tillgang till information och material som kan stodja deras utveckling. Informationen
ska vara betydelsefull for barnets sprak, kulturella och sociala forstaelse samt ta
hansyn till barns olika sprakliga bakgrunder (UNICEF, 1989/2020).



2. Tidigare forskning

Musik spelar en viktig roll i barns utveckling och larande. Genom olika
forskningsperspektiv framtrader hur musik kan stodja barns sprékliga, sociala och
emotionella utveckling. Nedan belyses tre aspekter, musik som grund for
kommunikation och socialt lirande, musik som uttrycksform och sprékligt larande
samt musik som stod for spraklig, emotionell och kognitiv utveckling.

2.1 Litteratursokning

For att hitta forskning som handlar om musikens betydelse for barns sprakinlarning
gjordes en litteratursokning i databaserna Primo, ERIC och SwePub. Dessa databaser
valdes eftersom de innehéller bade svensk och internationell forskning som ar
relevant for amnet. Som komplement anviandes dven Google Scholar for att
identifiera ytterligare vetenskapligt material, framfor allt internationella studier inom
omradet. Syftet var att hitta studier som beskriver hur musik kan anvindas for att
stodja barns sprakutveckling i forskolan. I Primo anviandes sokorden musik och
forskola. I SwePub anvindes sokorden musik och sprakutveckling. I databasen ERIC
anvandes engelska sokord som music, language learning och kindergarten. Studier
som var peer reviewed valdes, vilket innebar att de har granskats av andra forskare
innan publicering. Sokningen begriansades till artiklar skrivna pa svenska eller
engelska och till forskning som publicerats under de senaste tio aren. Utover
vetenskapliga artiklar soktes relevant forskningslitteratur i bibliotekskataloger och
databasen Primo. Genom nyckelord som musik, sprakutveckling, forskola och
sociokulturellt perspektiv hittades bocker som gav teoretisk fordjupning till studiens
omrade.

Ett undantag gjordes dock for Ehrlins (2012) avhandling eftersom den anses vara en
central och vilciterad studie inom omréadet musik i forskolans flersprakiga miljoer.
Trots att den ar adldre 4n tio ar bedomdes den som relevant eftersom den belyser
viktiga aspekter av hur musik kan anviandas for att stodja barns sprakutveckling,
vilket fortfarande ar aktuellt i dagens forskoleverksamhet. I urvalet inkluderades
artiklar som behandlar musik i relation till barns sprak och kommunikation i
forskolemiljo. Studier som inte handlade om barn i forskolealder eller som
fokuserade pa andra &mnesomraden an sprak och musik valdes bort.

2.2 Musik som grund for kommunikation och socialt larande

Riddersporre och Soderman (2012, s. 24) forklarar att for spadbarn ar ljud, rytm och
ogonkontakt centrala for kommunikation och samspel. Genom att vaxla blickar och
anpassa ljud far barnet tidiga erfarenheter av turtagning och interaktion. Rytm blir
en grundlaggande del i samspelet och hjdlper barnet att forsta orsak och verkan samt
behov och tillfredsstillelse i motet med andra.



Denac m.fl. (2025, s. 183, 184) visar att musik har en betydande roll i barns
helhetsméssiga utveckling, inte minst under de tidiga barndomséren. Genom
musikaliska aktiviteter kan barn utveckla bade sprakliga, emotionella och sociala
fardigheter. Musik bidrar dven positivt till barns vilbefinnande och larande samt
starker deras sjalvfortroende och sociala samspel. Musikundervisning kan ocksa
framja barns empatiska formaga och kianslomassiga medvetenhet. Darutover hjalper
musikens rytm, ton och rorelse barn att uttrycka och forsta kianslor. Redan vid fyra
ars alder kan barn gestalta kianslor som glidje, sorg, ilska och radsla genom musik
och rorelse. Nar barn deltar i gemensamma musikaktiviteter utvecklas deras formaga
till samarbete och respekt for andra, vilket i sin tur starker gruppkanslan och
empatin.

Sadigzade (2024, s. 137) lyfter fram att sng stodjer ordférradsinlarning eftersom
aterkommande melodier gor det enklare att komma ihag ord och bidrar till att
larandet kinns mer stimulerande. Hjarnan tar lattare till sig ny kunskap nar den
presenteras flera ganger, och eftersom musik naturligt innehaller upprepning kan
den fungera som ett effektivt stod i barns sprakutveckling.

2.3 Musik som uttrycksform och sprakligt larande

Riddersporre och Soderman (2012, s. 76) lyfter fram att for att barn ska kunna
kommunicera sina upplevelser ar det viktigt att planera aktiviteter som later dem
anvanda sina egna ord, bilder, rorelser eller musiken i sig. Pedagogen ska skapa
mojligheter for barnen att upptiacka nya erfarenheter inom sprak och uttrycksformer
som kan stimulera larande och kreativitet. Genom sddana aktiviteter kan barnen till
exempel rita bilder kopplade till musik, beratta om sin favoritmusik, koppla musik till
olika tillfallen, sjunga kdanda sanger eller identifiera ljud i omgivningen. Pa sa satt ges
barnen mojlighet att uttrycka sina erfarenheter och skapa forstaelse for musik pa ett
individuellt och meningsfullt satt.

Enligt Holmberg (2017, s. 249) har musik ldnge varit en naturlig och aterkommande
del av forskolans verksamhet. En samling kan till exempel inledas med en sdng som
valkomnar barnen, foljt av en namnséng eller kinda barnvisor som Imse vimse
spindel, Bd ba vita lamm eller Krokodilen i bilen. Ibland anviands dven nyare
populdrmusik som uppmuntrar till rorelse och dans och barnen kan fa skapa egna
enkla instrument att anvanda i leken. Daremot ar det mer sillsynt att
musikaktiviteter betraktas som undervisning i forskolan. Att medvetet forena musik
med ett undervisningsperspektiv ar ovanligt, vilket gor det viktigt att synliggora hur
forskollarare sjalva uppfattar och beskriver vad undervisning i musik kan innebara i
praktiken.

Studien visar att forskollarare uppfattar musikundervisning i forskolan pa olika satt.
Vissa ser musiken som ett mal i sig dar fokus ligger pa musikaliska fardigheter och
uttryck medan andra anvander musik som ett redskap for att stodja andra omraden,



till exempel sprakutveckling, matematiskt tankande eller barns sociala samspel.
Musik i forskolan tar sig ofta uttryck i olika aktiviteter sdsom sang, rytmik, rorelse
och spel pa instrument. Nar pedagogerna planerar musikstunder utgar de vanligtvis
fran sin egen musikaliska kompetens eller fran barnens intressen och initiativ
(Holmberg, 2017, s. 255).

Enligt Holmberg (2017, s. 226) framkommer att sang ar den musikaktivitet som
forekommer mest i forskolan, jamfort med exempelvis instrumentspel och rorelse.
Forskollararna beskriver ofta sing som en central del av verksamheten och namner
bade traditionella barnvisor, egna favoritsanger och arbetet med att introducera nya
sanger for barnen. Sanglekar framhalls som ett sitt att ge barnen erfarenheter av
sprak och rytm, vilket kopplas till deras sprakutveckling. Dessutom beskrivs sdngen
som nagot som skapar glidje och samhorighet i gruppen. Den form av
musikundervisning som framtriader i studien kan framst forstas som reproducerande,
det vill saga att fokus ligger pa redan etablerade och vilkdnda sanger. Detta kan ses
som ett sitt att bevara och fora vidare en gemensam sangtradition. Samtidigt lyfter
Holmberg (2017, s 259) att denna traditionella repertoar den si kallade sangkanon
till stor del vilar pa ett vasterlandskt kulturarv, vilket kan innebara att vissa
musikaliska uttryck och kulturer exkluderas. Detta viacker fragor om pedagogernas
frihet att introducera nytt material och om balansen mellan tradition och méngfald i
forskolans musikundervisning.

Riddersporre och S6derman (2012, s. 78) framhaéller att barn utvecklar sin identitet
och uttrycker sig genom musik pa flera sitt. Det konstnirliga meningsskapandet
innebar att barn far prova idéer och gestalta dem i olika uttrycksformer, medan det
individuellt meningsskapandet handlar om att upptacka och utveckla sig sjalva.
Genom att anvanda musik i vardagen, ga pa konserter, ta med musik hemifran eller
fantisera om framtida musikaktiviteter kan barnen utforska hur musiken kan bidra
till deras forstaelse av viarlden och deras egna kinslor. Denna process starker bade
kreativitet och kommunikativa formagor, samtidigt som barnen formas som aktiva
deltagare i den musikaliska varlden.

Vidare visar Denac m.fl. (2025, s. 184) att musikundervisning bidrar till socialt och
emotionellt larande pa flera sitt. Musik kan fungera som en killa till avslappning,
kreativitet och fantasi men ocksa som en mgjlighet till sjalvuttryck och gemenskap.
Genom att sjunga, lyssna och skapa musik trinas barn i sjalvmedvetenhet,
sjalvkansla och samarbetsforméaga. Det ar dock viktigt att skilja mellan
musikaktiviteter som framjar sprakutveckling och de som framst syftar till
avslappning eller vilbefinnande, eftersom alla musikaktiviteter inte nodvandigtvis
bidrar till barns sprékliga larande.



2.4 Musik som stod for spraklig, emotionell och kognitiv
utveckling

Enligt Politimou m.fl. (2019, s. 3) kan rytm och melodi spela en viktig roll i sma barns
sprakutveckling. Nar barn moter musik och deltar i aktiviteter som sdng och rytmlek
utvecklar de sin formaga att urskilja sprakliga monster och regelbundenheter. Detta
bidrar till tidiga sprakliga fardigheter, dd musikens struktur hjalper dem att
uppmarksamma ljud, betoning och sprékets rytm. Forskarna menar att barns
formaga att kdnna igen och skapa melodiska och rytmiska monster ocksa stodjer
andra kognitiva processer, saisom uppmarksamhet och minne, vilket gor musik till ett
stimulerande verktyg for larande och utveckling.

Reflektioner fran forskollarare visar att sang och rytm underlittar inlarningen av nya
ord och melodier, vilket tydligt illustrerar hur musik kan anviandas som ett
pedagogiskt redskap for sprakutveckling. Tematiska arbetssatt ar vanliga pa
forskolor. Exempelvis har barn arbetat med temat vatten genom experiment och
sang, dar musik anvands for att forstarka larandet. P4 andra forskolor integreras
musik i aterhamtningsstunder, diar barnen far bidra med egna idéer, vilket gor
undervisningen mer engagerande och anpassad efter deras intressen (Vallberg Roth
m.fl., 2021, s. 146).

Enligt Pino m.fl. (2023, s. 9) visar forskning att musik, sarskilt melodi, kan hjalpa
sma barn att utveckla prosodi. Nar spadbarn lyssnar pa sang reagerar deras hjarnor
pé satt som senare kan kopplas till hur bra de forstar och anvander sprakliga rytmer
och betoningar. Studier visar ocksa att barn kan kdnna igen melodiska monster,
vilket liknar hur de lar sig den fonologiska strukturen i sitt sprak. Forméagan att
urskilja melodier verkar hanga ihop med hur barn tolkar kinslor och tonfall i tal,
vilket ocksa ar en del av prosodin. Nar vuxna sjunger eller talar pa ett tydligt och
rytmiskt satt till spadbarn blir det lattare for dem att uppmarksamma sprakljud.
Musik och sang i hemmet kan darfor stodja tidig fonologisk utveckling och hjalpa
barnet att forsta ord och ljud.

Enligt Bruce (2017, s. 161) uttrycker barn sin tillit och narhet till vuxna pa manga
olika sitt, men kan ocksa visa avstand eller avvisande pa varierande sitt. Deras
kommunikation sker inte bara genom ord utan dven via kroppssprak, exempelvis
genom mimik, gester, rorelser och blickar. Ett barn kan exempelvis visa intresse
genom att soka ogonkontakt eller narma sig, medan det kan signalera motsatsen
genom att vinda sig bort eller ta avstand. Bruce betonar att tonlage, kroppsrorelser
och ansiktsuttryck ofta formedlar mer dn det som sdgs med ord och nir verbal och
icke-verbal kommunikation skiljer sig at ar det ofta kroppsspraket som uppfattas som
trovardigt.

Denac m.fl. (2025, s. 184) beskriver att musik ar ett kraftfullt verktyg for barns
sprakliga och emotionella utveckling. Genom musik kan barn inte bara leka med ljud



och ord, utan ocksa utveckla viktiga sociala fardigheter och kanslomassig forstaelse
som lagger grunden for fortsatt larande och valbefinnande.

Germeroth m.fl. (2018, s. 3) hdavdar att forskning om anvindningen av musik och
sangtexter i undervisningen visar positiva effekter pa barns lasutveckling och lasflyt.
Genom att integrera sang och rytm i lasaktiviteter okar inte bara engagemanget utan
dven barnens motivation att lasa. Vidare visar studier att barn som far maojlighet att
lasa texter kopplade till musik, exempelvis vilkdnda sanger, uppvisar storre
forbattringar i bade lashastighet och forstdelse an de som enbart arbetar med
traditionella texter. Dartill nar barn laser texter som handlar om sénger eller musik
de kanner igen och tycker om, blir det ofta lattare for dem att kdnna igen ord och lasa
mer flytande. Detta ar betydelsefullt eftersom ett battre lasflyt gor att barnen kan
fokusera mer pé att forsta textens innehall.

Barrett m.fl. (2022, s 388) visar att nar barn far sjunga, leka med rytmer och lyssna
pa musik starks deras sprakutveckling. Musikaktiviteter gor det lattare for dem att
uppfatta ord, rytmer i talet och sprakljud. Genom att repetera samma sanger manga
ganger lar sig barn forst orden, sedan rytmen och till sist tonerna. Det gor att de blir
mer siakra bade i musiken och i spraket. Barn utvecklar musikaliska och sprakliga
fardigheter steg for steg. Ju mer de far 6va, desto mer viaxer deras formaga att
anvanda béade rosten och spraket pa ett medvetet sitt.

Sammanfattningsvis visar forskning inom olika omraden att musik har stor betydelse
for barns larande, kommunikation och sociala utveckling. Musik framtrader inte bara
som en estetisk aktivitet, utan dven som ett pedagogiskt redskap som kan stiarka
barns sprékliga, emotionella och kognitiva utveckling. Inom den svenska forskolan
blir musikens mojligheter darfor sarskilt relevanta. Genom att forsta hur
forskollarare anvander musik i sitt arbete kan vi fa en djupare kunskap om hur musik
kan integreras i sprakutvecklande sammanhang och pa sa satt stodja barns larande
och kommunikation. Denna forstaelse ligger till grund for studiens fokus pa
musikens betydelse for barns sprakinlarning i forskolan.



3. Teoretisk utgangspunkt

Kapitel 3 redogor for denna studies teoretiska utgangspunkt samt hur det teoretiska
perspektivet ligger till grund for studiens analys. De centrala begreppen for denna
teori ar den proximala utvecklingszonen, mediering samt samspel mellan barn och
dess omgivning. Dessa begrepp kommer att belysas i detta kapitel for att forklara
teorins koppling till denna studies syfte.

3.1 Sociokulturella perspektivet kopplat till bakgrund och miljo

Saljo (2015 s. 111) lagger fram att globaliseringen i viarlden har paverkat de etniska
variationerna som idag finns i ett klassrum. Forfattaren menar att det inte langre gar
att rakna med en gemensam bakgrund hos alla barn. Darfor ar en sociokulturell
variation ndgot som alla pedagoger behover ta stillning till i sin undervisning. I
enlighet med det sociokulturella perspektivet avser denna studie att ta reda pa hur
forskollarare resonerar kring anviandandet av musik for att gynna barnens
sprakinlarning oavsett tidigare erfarenheter och bakgrund.

Saljo (2015 s. 96) pavisar aven att manniskans biologiska forutsiattningar inte
bestammer dess forméaga. Personen i fraga kan utvecklas och anvinda olika redskap,
sasom fysiska redskap nar vi forflyttar oss, skriver eller graver. Forfattaren forklarar
att redskap ar ett centralt nyckelbegrepp inom det sociokulturella perspektivet och att
redskapen medierar vara handlingar och bekréftar att granserna for en manniskas
formaga inte slutar vid kroppen utan via de medierande resurserna kan vi gora
sadant som aldrig skulle vara mojligt med enbart vara fysiska forméagor.

Det sociokulturella perspektivet ar en passande utgangspunkt for denna studie
eftersom den till stor del utgar ifrdn hur barnen paverkas av sin omgivning och i det
har fallet hur musiken och sangen kan paverka barnens lairande. Mediering kan
forstas som den process dar larande och forstaelse formas genom samspelet mellan
manniskor och de verktyg, sdsom sprak eller musik som anvands for att tolka och
uttrycka erfarenheter. Vygotskijs teori, som ligger till grund for detta perspektiv,
beskriver att manniskan befinner sig pa olika utvecklingsnivaer under livets gang.
Forutom den aktuella nivan finns en potentiell zon, den proximala utvecklingszonen.
Den omfattar de kunskaper och fardigheter som individen dnnu inte beharskar
sjalvstandigt men kan utvecklas genom stod och samspel med andra. Genom
interaktion med mer erfarna personer kan individen tillagna sig ny forstaelse och nya
fardigheter. Detta leder till ett kognitivt framsteg dar larandet blir den process som
driver utvecklingen framat. Larande foregar utveckling och utgor dess forutsattning
(Pihlgren, 2017 s. 32).

For att ge en djupare inblick i forskollarares tankar bakom att anvinda musik som en
metod nar det giller barns sprakinlarning sa har ett sociokulturellt perspektiv valts
for denna studie. Siljo (2015 s. 96) lagger fram att den Vygotskijanska traditionen ar
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en central utgangspunkt i det sociokulturella perspektivet och for att beskriva hur en
manniska ser pa larande.

Saljo (2015 s. 95) havdar att Vygotskij var av den uppfattningen att manniskan ar en
kulturell, historisk, biologisk och social varelse och att det giller att forsta vilken roll
dessa aspekter spelar i utvecklingen samt hur de samverkar. Med det menas att om vi
enbart fokuserar pa manniskans hjarna och dess biologi sa missar vi hur en manniska
kan paverkas och formas av sociala och kulturella faktorer. Forfattaren menar att det
aven fungerar at andra hallet. Alltsa att om en bara ser till det sociala och kulturella
sd missar en det grundlaggande som utgor de ramar och granser som vi manniskor
har.

Det sociokulturella perspektivet ar behjalpligt i denna studie eftersom det betonar att
barns larande sker i samspel med andra och genom kulturella redskap. Musik kan
forstas som ett sdidant redskap. Nar barn sjunger, anvander rytmer och deltar i
gemensamma musikaktiviteter far de sprakligt stod av bade pedagoger och andra
barn. P4 s satt kan musiken bli en del av barnens proximala utvecklingszon, dar de
kan utveckla sprak med hjilp av stottning och imitation. Detta perspektiv bidrar
darfor till att beskriva hur musik kan fungera som en social och kulturell 1armiljo dar
barn far majlighet att utveckla sprak genom interaktion.

3.2 Barns samspel till sin omgivning

Saljo (2015, s. 98, 99) lyfter fram att barns utveckling sker i néira relation till de
miljoer de vaxer upp i. Genom samspelet med manniskor omkring sig lar barnet att
anvanda sin kropp, tillgodogora sig sprak, skapa en sjalvbild och forsta omvarlden.
Redan fran fédseln moter barnet en kommunicerande varld dar 6gonkontakt,
beroring, roster och respons fran andra blir grunden for att inga i sociala
sammanhang dar normer, varderingar och kunskap delas. Larandet sker genom
deltagande i sidana gemensamma aktiviteter och sociala praktiker.

Saljo (2015, s. 99) tydliggor att det sociokulturella perspektivet vanligtvis misstolkas
som att barnet endast paverkas av sin omgivning. Vygotskij argumenterar i stillet for
att manniskan utvecklas som tidnkande individ genom att delta i kommunikativa och
kulturella ssmmanhang. Barnet fods med biologiska forutsattningar, men blir en del
av en kulturell gemenskap dar sprak, idéer, varderingar och verktyg redan finns
etablerade. Genom att anvianda och praktisera dessa resurser formas barnet gradvis
till en sociokulturell aktor. Utveckling forstas darmed inte som passiv paverkan av
kultur, utan som en process dar individen blir del av och fortsitter att omskapa de
traditioner och redskap som foregaende generationer har skapat.

3.3 Barns samspel till varandra

Saljo (2015 s. 93) beskriver hur delade erfarenheter genom sprak skapar ett
gemensamt kunskapsforrad inom grupper och samhillen. Detta kollektiva minne
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fungerar som en grund for kommande generationers larande och omfattar betydligt
mer an vad en enskild individ kan ta till sig eller minnas. For att bevara och
vidareutveckla dessa sprakligt formade erfarenheter har manniskor utvecklat olika
redskap. Skriften har historiskt sett haft en avgorande betydelse i detta ssmmanhang,
eftersom den mojliggor lagring och spridning av information pa andra satt dn det
talade spraket. Genom skrift kan erfarenheter goras bestandiga och tillgangliga for
andra, vilket bidrar till uppbyggnaden av ett omfattande kulturellt minne i textform.

Saljo (2015 s. 98) forklarar att mediering innebar att manniskor hjalper varandra att
forstd varlden genom att kommunicera. Det kan ske med ord, men ocksa genom
gester, bilder eller andra uttryck. Hur nagot beskrivs beror ofta pa situationen och
vad som behover forklaras. Spraket fungerar som ett verktyg for att sdtta ord pa saker
och se dem ur olika vinklar. Genom att anvianda sprak och andra symboler kan
manniskor tdnka om, jamféra och undersoka omvarlden. Den har formagan att
beskriva och tolka saker pa olika sétt ar en viktig del av hur kunskap skapas.
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4. Metod

I detta kapitel presenteras studiens metod och urvalsprocess. Dessutom redogors det
for hur den insamlade data bearbetas samt hur studien beaktar de forskningsetiska
principerna.

4.1 Kvalitativ metod

Denna studie tillimpar en kvalitativ ansats eftersom syftet med studien ar att fa en
fordjupad syn pa hur musiken kan underlitta barns sprakinlarning. Enligt
Denscombe (2018 s. 24 - 25) innebar en kvalitativ forskning att forskningsfragorna
inte bor formuleras pa exakt satt innan data ska samlas in. Forfattaren menar dven
att hela arbetet, fran formuleringen av forskningsfragorna till analysen av det
insamlade materialet, ingdr i processen, inte enbart datainsamlingstillfallet.

I denna studie valdes semistrukturerade intervjuer for att fanga deltagarnas
individuella upplevelser och asikter pa ett nyanserat sitt. Denna form av intervju gav
mojlighet att stilla foljdfragor och fordjupa resonemangen nar nagot intressant eller
relevant uppstod under samtalet. Den forutbestamda strukturen sakerstillde att alla
centrala teman behandlades pa ett jamforbart siatt mellan deltagarna. Enligt
Denscombe (2018, s. 269) kdnnetecknas en semistrukturerad intervju av att
forskaren utgar fran en uppsattning forutbestimda teman och fragor men samtidigt
behaller en viss flexibilitet i hur samtalet genomfors. Den intervjuade ges utrymme
att resonera fritt och utveckla sina tankar kring de &mnen som tas upp, vilket gor att
fokus ligger pa deltagarnas egna perspektiv och erfarenheter.

Vi valde att genomfora intervjuerna via Microsoft Teams istéllet for att traffas fysiskt,
eftersom detta underliattade bade tidsmassigt och praktiskt. Den digitala formen
gjorde det mojligt att intervjua deltagare oavsett var de befann sig. Genom att
anvanda Teams kunde vi 4ven behalla den naturliga intervjusituationen och se
deltagarnas reaktioner under samtalet. Detta intervjusatt var darfor ett lampligt
alternativ for var studie. Intervjufrdgorna som anvandes finns bifogade i bilaga 2.

Enligt Denscombe (2018, s. 286 - 288) innebar internetbaserade intervjuer att
forskare kan genomfora samtal med deltagare oberoende av var de befinner sig. Trots
att de i grunden bygger pa samma dialog som traditionella intervjuer ansikte mot
ansikte, finns vissa metodologiska skillnader som forskaren behover ta hansyn till.
Dessa skulle till exempel kunna vara svarigheter med att verifiera att respondenten ar
personen som den utger sig for att vara samt att det kan vara svart att veta om
respondentens uttalanden ar sanningsenliga.

Studien genomfordes med hjilp av personliga intervjuer. Enligt Denscombe (2018, s.
270) ar den individuella intervjun den mest anvanda formen av intervju inom
forskning. Den kdnnetecknas av ett mote mellan forskaren och en enskild deltagare.
En orsak till att denna metod ar sa vanlig ar att den ar enkel att planera. Det kravs
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endast att bada parter hittar en gemensam tid. Ytterligare en fordel ar att den
information som framkommer kommer direkt fran en person, vilket gor det latt for
forskaren att koppla specifika idéer och asikter till ratt individ. Den personliga
intervjun ger dessutom forskaren god kontroll 6ver processen eftersom fokus ligger
pa en persons tankar och svar. Detta underlattar dven vid transkriberingen da endast
en rost behover identifieras och tolkas.

4.2 Urval

For att sdkerstilla att den insamlade data ar relevant for studiens syfte kravs det ett
urval. Denscombe (2018, s. 57—58) forklarar att det 4r mojligt att fa fram en relativt
korrekt bild av nagot utan att behova samla in data fran hela
undersokningspopulationen. I detta fall 4r undersokningspopulationen forskollarare
och i enlighet med det Denscombe (2018) menar sa kravs det inte att alla
forskollarare intervjuas for att fa ett tillforlitligt resultat. Istallet gors ett urval med
deltagare som besitter relevant erfarenhet och pa sa vis samlas data in som bibehéller
samma hoga kvalitet. For att fa kontakt med forskollarare som hade intresse av att
delta i studien skickades mejl ut till rektorer pa forskolor i flera olika kommuner som
sedan skickade oss vidare till forskollarare. I vissa fall kravdes det dven att vi
kontaktade forskolorna via telefon for att boka in intervjuer. I samband med detta
skickades aven ett missivbrev med dar studiens syfte och deltagarnas rattigheter.
Missivbrevet finns bifogat i bilaga 1.

Denscombe (2018, s. 67) framhaéller ett subjektivt urval och forklarar att det handlar
om deltagare som har handplockats pa grund av deras relevans for studiens &mne och
deras kompetenser och erfarenheter. Alltsa har fokuset i denna studie lagt pa
yrkessamma forskollarare som aktivt valjer att utnyttja musik som en metod nar de
arbetar med barnens sprakinlarning.

4.3 Genomforande

For att samla in den nodviandiga data som beh6vs for denna studie har vi valt att
anvanda oss av semistrukturerade intervjuer via Microsoft Teams. Vi anser att
intervjuer ar den bast lampade metoden for var studie eftersom vi pa sa vis kan fa en
djupare forstaelse for varfor forskollararna agerar som de gor i forskolans
verksamhet.

Intervjuer, till skillnad fran andra metoder som enkéter och observationer, majliggor
att vi kan fa djupare och mer utvecklade svar pa vara fragor. Detta i sin tur bidrar till
att vi kan gora en mer djupgaende studie och fa ett mer tillforlitligt resultat. Vid valet
av enkiter som datainsamlingsmetod far vi enbart ytliga svar och vi fir dessutom
ingen mojlighet att stilla foljdfragor, ga in djupare i deras svar eller be om
fortydliganden. Darfor skulle denna metod ge alldeles for mycket tolkningsutrymme
och ge var studie ett allt for vinklat resultat.
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Ljudinspelning valdes som metod vid intervjuerna for att sikerstilla att all
information dokumenteras pé ett tillforlitligt satt och for att undvika att vasentliga
detaljer gar forlorade. Genom att spela in samtalen ges mojlighet att i efterhand
lyssna pa materialet flera ganger och uppmarksamma rostlagen, uttryckssatt och
pauser som kan vara betydelsefulla for den efterfoljande analysen. Ljudinspelningen
genomfordes via inspelningsfunktionen i Microsoft Teams. Darefter transkriberas
inspelningarna for att mojliggora en mer noggrann granskning och jamforelse mellan
deltagarnas svar. Enligt Denscombe (2018, s. 395) behover ljudinspelningar ofta
skrivas ut och analyseras eftersom transkribering underlattar sokning, jamforelse och
bearbetning av information.

4.4 Databearbetning

Vi genomférde intervjuer med atta forskollarare. En av oss stillde frigorna medan
den andra antecknade samtidigt som ljudinspelningen skedde med deltagarnas
tillatelse. Pa det viset kunde vi fokusera pa samtalet. Efter intervjuerna delade vi
ljudinspelningarna med varandra och lyssnade igenom dem for att fa en tydlig bild av
vad som sades. Vi skrev sedan ut allt som sades i intervjuerna, det vill saga
transkriberade materialet i ett gemensamt dokument. Under arbetet med utskrifterna
lyssnade vi flera ganger pa inspelningarna for att fa med all information. Vi férsokte
ocksa bevara hur forskollararna uttryckte sig i syfte att forsta deras tankar,
erfarenheter och perspektiv.

Denscombe (2018, s. 101) beskriver att intervjuer kan innebara olika etiska
utmaningar beroende pa hur niara kontakten mellan forskare och deltagare blir.
Forfattaren menar att, trots att en personlig relation kan uppsta har forskaren ett
ansvar att hantera och analysera materialet pa ett respektfullt och korrekt sitt.

Denscombe (2018, s. 154) framhaller att datainsamling inom forskning inte handlar
om att enbart samla in stora mangder information utan att sedan analysera den.
Inom ett grundat teoretiskt angreppssatt sker insamling och analys av data parallellt.
Forskaren tolkar materialet kontinuerligt for att gradvis utveckla begrepp och teorier
utifran det som framkommer. Genom att jamfora nya observationer med tidigare
data provas och forfinas idéerna, vilket leder till att de teorier som vixer fram blir vl
forankrade i det empiriska materialet.

For att analysera resultatet kommer en tematisk analysmetod att tillimpas i denna
studie. Braun och Clarke (2006 s. 79) gor gillande att en tematisk analys ar en
kvalitativ metod som gor det mojligt att urskilja teman i insamlad data. Metoden
anvands dven for att analysera och rapportera om dessa teman. Braun och Clarke
(2006 s. 87) forklarar att steg ett handlar om att bekanta sig med materialet och detta
har gjort genom att vi, som tidigare namnt, laste igenom var insamlade data flera
ganger samt lyssnat pa inspelningarna for att undvika missuppfattningar i
respondenternas svar.
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Steg tva och tre gar till stora delar in i varandra, forst ar det nodvandigt att koda
materialet for att hitta likheter och skillnader i all data. Nar allt material ar kodat
fors, likheterna och skillnaderna samman i olika teman som ar anpassade efter
studiens syfte (Braun & Clarke 2006 s. 88 - 89). Dessa tva steg har genomforts pa sa
vis att vi identifierade likheterna hos de olika forskollararnas uttalanden och sedan
synliggjorde vi genomgaende teman bland likheterna.

Braun och Clarke (2006 s. 91 - 93) forklarar vidare att steg fyra i en tematisk analys
innebar att se 6ver de utarbetade teman som hittats i materialet. Detta ar ett
betydande steg for att se till sd att varje tema inte gar for mycket in i ndgot annat eller
att nagot tema ar for stort och bor brytas ner i flera olika delar. I detta ingar aven steg
fem som handlar om att namnge varje tema si att det bade passar temats innehall
och studiens 6vergripande syfte. Steg sex gar ut pa att analysera och raportera om
varje tema samt hur det kopplar an till studiens tidigare forskning och syfte.

Materialet tillhorande denna studie har sorterats under fyra 6vergripande teman som
aven innehéller en underrubrik var, som tillater att ge mer specifika exempel fran
intervjuerna. Varje tema har sedan analyserats och diskuterats i relation till den
tidigare forskningen och den teoretiska utgangspunkten som bada ligger till grund for
detta arbete.

4.5 Forskningsetiska overvaganden

For att sdkerhetsstilla att denna studie héller en etisk standard samt vilar pa en
vetenskaplig grund ar de forskningsetiska principerna av stor vikt. Detta ar aven av
stor vikt for att virna om deltagarnas integritet och rattigheter.

Informationskravet kommer att beaktas genom att tydligt informera de deltagande
forskollararna om hur denna studie kommer att genomforas samt tydliggora hur det
insamlade materialet fran intervjuerna kommer att hanteras.

Det ar av stor vikt att deltagarna ar val informerade gallande syftet med denna studie
for att i sa hog grad som mojligt undvika fragetecken och missuppfattningar giallande
vad deras deltagande innebar och vad som forvantas av dem.

Vi informerade deltagarna bade muntligt och skriftligt om studiens syfte, deras
rattigheter samt hur det insamlade materialet skulle hanteras och forsakrade oss om
att de forstod for att sakerstilla ett etiskt forhallningssatt. Enligt Eldén (2020, s. 46)
ar fragan om informerat samtycke central inom bade kvalitativ och kvantitativ
forskning, eftersom brister i detta kan skapa starka reaktioner hos deltagare och
minska allmanhetens fortroende for forskningen.
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Vi har informerat deltagarna om deras rattigheter, daribland majligheten att nar som
helst avbryta sitt deltagande i studien. Enligt Eldén (2020, s. 96) framgar det i
etikprovningslagen att deltagare har ratt att aterkalla sitt samtycke med omedelbar
verkan.

I enlighet med konfidentialitetskravet kommer dven all information som hor till en
viss forskollarare och forskola att dndras for att uppratthalla studiens vetenskapliga
grund. Deltagarnas personliga information kommer dessutom att férvaras pa
losenordsskyddade datorer dar de enbart ar tillgangliga for studiens forfattare. I och
med att materialet forvaras pa detta vis underlattar det aven for att folja
nyttjandekravet, vilket innebar att materialet som samlas in inte far delas med nagon
om inte respondenterna ar medvetna och har godkéant detta.

Vi har valt att anvianda kodnamn for deltagarna for att skydda deras identitet och
bevara konfidentialitet. Eldén (2016, s. 130) skriver att 4&ven inom kvalitativa studier
anvands kodnamn eller pseudonymer for att skydda deltagarna.

Efter att deltagarna i studien har blivit informerade om vad arbetet har for syfte ar vi
noga med att informera att deltagarna har mojlighet att dra sig ur nar som helst
under arbetets gang. Detta ar i enlighet med samtyckeskravet och dessutom ar vi
skyldiga att informera de deltagande forskollararna om att det material som de har
bidragit med kommer att raderas om de viljer att avsluta sitt samarbete med oss. Det
var daremot ingen som valde att dra tillbaka sitt samtycke och i och med det kunde
all data anvandas.
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5. Resultat

I denna del presenteras resultatet utifran de teman som framkommit under
intervjuerna med &tta forskollarare. Syftet med intervjuerna ar att undersoka hur
musik anvands som ett sprakutvecklande verktyg i forskolan. Analysen av
intervjusvaren resulterade i foljande teman: musikens roll i verksamheten, musik
som sprakutvecklande verktyg, barnens deltagande och uttryck genom musik samt
mojligheter och hinder.

For att varna om de intervjuade forskollararnas identiteter kommer de i denna studie
att bendmnas som forskollarare 1 - 8. Dessutom har exempel fran de genomforda
intervjuerna anpassats for att bibehalla anonymiteten men dnda leverera samma
innehallsmassiga innebord.

5.1 Musikens roll i verksamheten

Detta tema handlar om hur och niar musiken far ta plats i forskolans verksamhet samt
hur respondenterna beskriver att musiken passar in i bade rutiner och undervisning.
Samtliga forskollarare beskriver musik som en central och naturlig del av forskolan.
Musiken genomsyrar verksamheten och anviands dagligen i bade planerade och
spontana sammanhang sdsom vid samlingar, 6vergangar mellan aktiviteter, under
maltider och i leken.

Temat relaterar till studiens syfte genom att belysa hur de intervjuade
respondenterna integrerar musik i barnens vardag pa olika satt. Detta tema svarar
framforallt pa fragestallningen “Pa vilka satt integrerar forskollarare musik i
verksamheten for att stodja barns sprakinlarning?”

Flera forskollarare beskriver hur musik anviands bade for att skapa struktur och for
att forstarka barns kanslor och upplevelser. Genom att integrera musik under hela
dagen skapas ett lustfyllt larande dar barnen kianner sig trygga och delaktiga.
Musiken ar en stor bidragande faktor till barngruppens gemenskap och pa fragan om
vad forskollararna vill uppna nir de anvander musik for att stodja barns sprak och
kommunikation svarar flera avdem ordagrant att musik ar gladje och att deras
framsta mal med musiken ar att aven barnen ska uppleva gladje med musiken.
Gemensamt for samtliga forskollarare ar att musiken inte betraktas som en enskild
aktivitet, utan som en naturlig del av forskolans undervisning och kultur.

Musiken vicker en nyfikenhet och gladje hos bade barn och forskollarare.
Majoriteten av respondenterna forklarar att barnen ofta sjalva ber om att lyssna pa
musik. Forskollarare 2 har dven observerat att singerna de sjunger foljer med barnen
in i deras lekar och till och med utvecklar deras fantasi i leken. Aven forskollarare 3
betonade musikens férmaga att engagera och vicka nyfikenhet hos barnen.
Forskollararen beskriver att musiken har en forméga att samla méanga barn pa ett
naturligt satt.
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5.1.1 Musikens betydelse for tydliga rutiner

Flera forskollarare beskriver hur de anvinder musik for att gora de dagliga rutinerna
tydliga for barnen. Till exempel ar det vanligt bland flera av respondenterna att ha en
sdngsamling innan de ska ata lunch. Det blir da en lugn stund dar alla barnen kan
kanna sig delaktiga och var och en far chansen att dra en lapp fran sangpésen for att
avgora vilken sing de ska sjunga.

Forskollarare 3 berattar att de har ramsor som hjalper till att forstarka flera delar av
barnens vardag pa forskolan. Till exempel anviander de ramsor som berattar att de
ska ga ut, stada eller ata. Flera av forskollararna lagger fram hur det anvander sig av
en sarskild sdng nar de ska stdda. Forskollararna beskriver att singen underlattar
eftersom barnen genast vet vad som forvantas av dem nir de hor sidngen.

Forskollarare 7 beskriver att de sjunger om varje barn i gruppen varje morgon. De
sjunger personens namn och uppmarksammar pa sa satt varje barn varje dag.
Forskollararen beskriver att barnen tycker om ramsan och pa grund av den blir det
inga problem att finga barnens uppmarksamhet och fa dem att samlas infor
morgonsamlingen varje dag.

Sammanfattningsvis framhéaver de intervjuade forskolldrarna att musiken har en
viktig och central roll i forskolans verksamhet och att den hjalper till att vicka
barnens nyfikenhet och fantasi saval som okar kanslan av gemenskap i barngruppen.
Dessutom framkommer tydliga exempel pa hur musik underlattar verksamhetens
dagliga rutiner och underlattar for barnen da de vet vad som forviantas av dem.

5.2 Musik som sprakutvecklande verktyg

Alla intervjuade forskollarare framholl musikens stora betydelse for barns
sprakutveckling. Genom sang, rim, ramsor och rorelse far barnen mojlighet att mota
och forsta nya ord, triana uttal och rytm samt utveckla fonologisk medvetenhet. Detta
tema svarar framst pa fragestillningen “Hur uppfattar forskollarare musikens
betydelse for barns sprakutveckling?” och relaterar till studiens syfte genom att
framhava hur musiken paverkar barnens sprak.

Forskollarare 2 beskriver hur musiken paverkar framforallt de yngre barnen.
Forskollararen menar att de sjunger tillsammans varje dag och att musiken fangar
alla barnen men att melodin och rytmen verkligen fastnar hos de yngre. Ménga ord
kommer av sig sjdlva nar barnen sjunger just pa grund av att melodin i sdngen
underlittar deras uttal. Aven forskolldrare 1 ser tecken p& hur melodin fastnar hos de
yngre barnen. Denna forskollarare berattar om ett litet barn som borjat nonsensprata
och nir detta barn ligger pa skotbordet kan forskollararen se fingrarna ror sig precis
som nar de sjunger “Imse vimse spindel” eller “lilla snigel” samtidigt som barnet
nonsenspratar sig igenom singerna.
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Forskollarare 1 forklarar aven att singerna de sjunger introducerar nya och
fraimmande ord till barnen pa ett intressant och lustfyllt satt. Om de uppkommer ord
i sdngerna som barnen inte dr bekanta med kan de stanna i sdngen och forklara vad
ordet innebér. Aven rorelserna som forskolldrarna gor till séngerna underlittar
barnens forstaelse for obekanta ord. Forskollararen menar att rorelserna skapar ett
sammanhang si att barnen kan koppla samman ord och rorelse.

Forskollarare 3 betonar musikens sarskilda betydelse for den barn i barngruppen
som ar flersprakiga och som inte har svenska som forstasprak. Forskolliraren menar
att melodierna i singerna hjilper barnen att forstd sammanhanget mellan sangen och
orden. Sdngerna hjilper barnen att 6va bade mimik och fonem.

Forskollarare 7 uttrycker att de oftast viljer att genomfora sdngstunder i mindre
grupper samt ha tillhorande samtal om vad orden i texten betyder och barnen far
sjalva beratta vad de kanner nar de hor musiken. Forskollararen betonar aven att det
pa sa vis blir enklare att uppmarksamma varje individuellt barn och att tillsammans
Ova pa orden i texten. Barnen far 4ven vara med och vilja vilken sédng de ska sjunga
eftersom intresset gor att de tar till sig av sdngtexten pa ett mer effektivt sitt.

5.2.1 Rorelsesanger som sprakutvecklande verktyg

Flera av respondenterna forklarar att de medvetet viljer sanger som har tillhorande
rorelser eftersom rorelserna underlittar for barnen att forstd sammanhanget och de
enskilda orden. En forskollarare beskriver aven hur de ofta valjer bocker som har
tillhorande sanger sa att de kan ldsa boken och sedan sjunga sdngen samt gora
rorelserna for att ge barnen mojlighet till ytterligare larande och forstaelse for orden i
sangtexten. Flera forskollarare framholl aven att de kunde anvianda rorelserna som en
paminnelse for barnen nar det inte fullt ut kunde forsta vad personalen menade. De
kunde da visa att de, till exempel, skulle “ga pa led” precis som de gor i sdngen och
nar de borjade sjunga forstod barnen battre vad de skulle gora.

Forskollarare 8 lagger fram att rorelsesénger ar ett effektivt och inkluderande
sprakutvecklande redskap. Genom rytm, rorelse och gemensam sang skapas
forutsattningar for barn att bade forsta och uttrycka sig sprakligt pa ett lustfyllt satt.
Rorelsesangerna gor det aven mojligt for barnen att kommunicera pa andra sitt an
det verbala. Eftersom alla barn i gruppen tagit del av samma singer har de rorelserna
gemensamt, vilket ocksa skapar en gemenskap i gruppen.

For att sammanfatta sa utvecklas barnens sprakliga forstaelse genom stottning av
rytm och melodi. Respondenterna anvander sig av rim och ramsor och ser i och med
det tydliga tecken pa hur barnen tar till sig av sdngtexterna och sjunger dem vid
senare tillfallen. Respondenterna beskriver dven hur rorelse och rorelsesanger ger
barnen ett ssmmanhang till obekanta ord och barnen far pa sa vis mojlighet att
utveckla sin sprakforstéelse.
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5.3 Barnens deltagande och uttryck genom musik

Ett aterkommande tema i intervjuerna handlar om hur barnen sjilva anvinder musik
i sin lek och kommunikation. Forskollararna beskriver hur barnen spontant nynnar,
sjunger och dteranviander sanger fran samlingarna i sina lekar. Detta tema svarar pa
studiens sista fragestéllning “Hur resonerar forskollarare kring musikens betydelse
for barns kommunikation och sprakliga uttryck?” eftersom barnen, genom sangen
och musiken, kan bli sdakrare i sitt sprak och utvecklas kommunikativt.

Forskollarare 6 forklarar att de i likhet med flera andra respondenter anvander sig av
en sangpase dar barnen far dra en lapp eller ett foremal ur pasen som passar ihop
med en sang. Skillnaden mellan de andra och denna respondent ar diaremot att
barnen har far skapa sdngpésen sjalva. Barnen far tillsammans skapa korten, till
exempel genom att rita en bjorn pa kortet och sedan skriva bjorn under bilden.
Forskolldarare 6 menar att barnen pa detta sitt far ett tydligare samband till ordet och
den medfoljande sangen underlittade forstaelsen for begreppet bjorn. I detta fall far
barnen skapa sitt eget samband till sdngtexten och eftersom de far vara med under
hela processen skapas storre mojligheter for deras fortsatta sprakutveckling.

5.3.1 Musik for att skapa trygghet och gemenskap

Négot som uppkom under majoriteten av intervjuerna var att musiken skapar en stor
trygghet hos barnen. Forskollararens fraimsta mal med de gemensamma
sangsamlingarna ar att fa alla barn att kdnna sig inkluderade och flera kunde dven se
resultatet av detta i barnens fria lek. Forskollarare 8 beskriver hur barnen sjunger for
avdelningens dockor i sina rollekar. De kommer dessutom och ber om att fa leka olika
sanglekar pa eget initiativ. Sdnglekarna drar oftast till sig fler och fler barn vilket 4ven
det bidrar till kdnslan av gemenskap i barngruppen samt att de barn som ofta ar mer
tystlatna vagar ta plats under sanglekarna.

Forskollarare 7 beskriver hur musikaktiviteter ofta leder till 6kad trygghet och
delaktighet. Barn som vanligtvis ar tystare vagar ta plats i gruppen nar musiken ar
inblandad. Musiken blir pa sa sitt inte bara ett larandeverktyg utan dven ett socialt
redskap som bidrar till barns sjidlvkinsla, delaktighet och kdnslomassiga uttryck.
Forskolldarare 8 berattar ockséd om detta och menar att de ofta delar upp sina
musikaktiviteter i mindre grupper for att kunna se till att varje barn far komma till
tals och kidnna sig delaktiga.

Sammanfattningsvis skapar musiken tillfallen for barnen att vara delaktiga samt fa
inflytande over musikaktiviteter. Framforallt genom sangpéasar dar varje barn far
valja ett eget kort eller foremal och nar de tillsammans skapar innehéllet i pasen.
Dessutom bidrar musiken till gemenskapen och tryggheten i barngruppen. Sdngerna
for barnen samman och blir pa sa vis dven ett socialt redskap.



21

5.4 Mojligheter och hinder

Forskollararna sig manga mojligheter i att utveckla musikens roll ytterligare men
ocksé vissa hinder. De framsta hindren handlar om tidsbrist, personalbrist och
musikalisk osidkerhet hos personalen. Utéver dessa var det dven nagra forskollarare
som framholl att musiken kunde bidra till en forhojd ljudniva och de menade dé att
for att undvika detta kravs det att musikaktiviteter ar tydligt uppstyrda.

Flera av respondenterna upplever att singen ibland far en lagre prioritet i den dagliga
verksamheten. Den ldgre prioriteten handlar framst om bristen pa personal i
barngrupperna. Fokuset laggs da pa att fa ihop sddant som inte har med barnen att
gora, som personalens raster eller tider for maltiderna. En annan anledning till att
musiken ibland nedprioriteras ar att personalen inte tror pa sin egen forméga att
sjunga. De drar sig for att sjunga sjalva vilket kan gora det svart att fora vidare den
musikaliska gladje, som de flesta forskollarare beskriver, till barnen.

Forskollarare 3 beskriver att det ar fantastiskt att det finns en sa stor méangd fardig
inspelad musik men att det ocksa kan skapa problem eftersom de sdngerna ofta gar
valdigt fort, vilket gor det svart for barnen att uppfatta alla ord i texten. Det ar
dessutom svart for barnen eftersom de inte ser ett ansikte pa den som sjunger och
darfor inte kan ldsa av nagon mimik. Daremot framkom det ett stort engagemang och
en vilja att utveckla musikverksamheten och fa bort den har osidkerheten hos
personalen for att skapa storre utvecklingsmojligheter hos barnen.

Forskollarare 1 uttryckte en 6nskan om att lara sig fler singer for att fortsatta
stimulera barnens sprakutveckling. Forskollararen ar ute efter att lara sig singer som
barnen sjilva ger som forslag for att visa sig tillmotesgaende och att deras asikt tas pa
allvar. Dessutom finns det en vilja att lara sig fler sdnger som passar ihop med olika
bocker for att ytterligare fordjupa barnens forstaelse for obekanta ord och uttryck.
Forskollarare 2 berattar att de fangar barnens uppmarksamhet enklare om det finns
instrument inblandade i singsamlingarna. Ibland anvinder de sig av trummor som
barnen far upptacka och sla pa for se vad som hiander och vilket ljud den gor. Det
finns daven en vilja hos forskollararen att lara sig spela gitarr for att tydligare kunna
aterskapa melodin i singerna for att underlatta for barnens sprakinlarning.

5.4.1 Mojlig uteslutning av musik i verksamheten

Majoriteten av respondenterna forklarar att de forsoker integrera musiken i sa manga
sammanhang som mojligt men att det inte alltid ar passande. Forskollararna
beskriver att den vanligaste anledningen till att de viljer bort musiken ar nar
ljudnivan redan ar hog, musiken skulle da enbart skapa en miljo som skulle gora det
svart for bade vuxna och barn att fokusera pa en sak i taget. Samma om barnen redan
ar oroliga, da kan musiken ha en stressande effekt snarare an lugnande.
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Forskollarare 6 beskriver att deras stadsang inte alltid far det onskade resultatet.
Barnen uppskattar singen sa pass mycket att de mest dansar till den istéllet for att
stada, som ar syftet med sdngen. I sidana fall viljs musiken alltsé bort for att istéllet
forsoka skapa den fokuserade stidningen utan musik.

Flera av forskollararna framhaéller att de valjer att utesluta musik fran avslappningen
eftersom den tenderar att fa motsatt effekt pa barnen. De har svart att lugna ner sig
nar det spelas musik. Detta problem upplever inte Forskollarare 5 som betonar att
det alltid bor finnas ett medvetet val bakom den musiken som barnen lyssnar pa. I
denna barngrupp anvands musik flitigt och under avslappningen viljs lugn musik
som skapar en avslappnande miljo. Det medvetna valet ligger i denna situation bade i
att valja ut sarskild lugn musik men aven i att det enbart viljs musik pa svenska.
Barnen kan pa sa vis lyssna pa och ta in texten i en lugn och kontrollerad miljo.

For att sammanfatta sa far musiken ofta lagre prioritet pa grund av personalbrist och
tidsbrist samt d4ven nar ljudnivéan i barngruppen redan ar alltfor hog valjs musiken att
uteslutas. Forskollararna har en vilja att 1ara sig singer som barnen sjélva efterfragar
och anvanda mer instrument i undervisningen for att stimulera barnens
sprakutveckling. Om musik anvands i en avslappnings situation viljs lugn musik pa
svenska for att ge barnen majlighet att lyssna pa texten i en kontrollerad miljo.
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6. Analys

I detta kapitel presenteras analysen av studiens resultat med utgangspunkt i ett
sociokulturellt perspektiv pa larande. Analysen syftar till att fordjupa forstaelsen for
hur musik kan framja barns sprakutveckling och tydliggora de begrepp som ligger till
grund for studien.

Det insamlade materialet har analyserats med hjalp av en tematisk analysmetod dar
fokuset 14g pa att identifiera monster och teman i respondenternas beskrivningar av
sin verksamhet och musikanvindandet. Analysprocessen har darefter gatt ut pa att,
flertalet ganger, lasa igenom transkriberingen av materialet och sortera efter de funna
temana samt koppla samman dessa med studiens syfte och fragestillningar.

6.1 Analys av musik som sprakligt och socialt redskap

Resultatet visar att forskollararna ser musik som en naturlig del av verksamheten och
som ett effektivt verktyg for barns sprakutveckling. Genom sang, rim och rorelse far
barnen mojlighet att trana uttal, ordforrad och rytm i ett socialt sammanhang. Musik
anvands bade i planerade aktiviteter och spontant under dagen. Vidare beskriver
forskollararna att musiken fungerar som ett kulturellt redskap dar barnen lar i
samspel med bade vuxna och andra barn.

Nar forskollararna forklarar ord, visar rorelser och sjunger tillsammans med barnen
blir de sprakliga budskapen tydligare. Detta belyser den vuxnes roll som vigledare,
nagot som ligger i linje med Vygotskijs tanke om att larande sker i interaktion. Denna
forstaelse knyter dven an till Siljo (2015, s. 98) som beskriver hur mediering innebar
att manniskor hjalper varandra att forsta varlden genom olika uttrycksformer, sdsom
sprak, gester och bilder. Genom dessa redskap kan barnen tolka, préva och utveckla
sina sprakliga och sociala férmagor.

Enligt Vygotskij har allt larande en social grund. Barn tillagnar sig nya idéer och
begrepp genom kommunikation samt genom anvandning av kulturella redskap och
artefakter. Lirandet medieras av mer erfarna individer, vilket innebar att kunskap
och begrepp formedlas genom sprak och gemensamma handlingar. Genom detta
samspel far barnet mgjlighet att prova, tillampa och med tiden anvianda nya begrepp
sjalvstandigt. Det som barnet forst klarar med stod av andra kan det senare utféra pa
egen hand. Denna tanke, kopplad till den narmaste utvecklingszonen, betonar vikten
av stottning och viagledning for att barnet ska kunna ta nista steg i sin utveckling.
Varje ny fardighet vixer fram i samspel och genom den medierade erfarenhet som
uppstar i motet med andra.

6.2 Analys av musik i barns sprakutveckling och delaktighet

Utifran intervjuerna framtriader en tydlig framstillning av att musik ses som en
sjalvklar del av forskolans vardag. Forskollararna beskriver hur musik anviands bade i
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planerade och spontana situationer och hur den bidrar till att skapa struktur,
samhorighet och trygghet i gruppen. Sanger och ramsor anvinds exempelvis vid
samlingar, maltider och Overgangar mellan aktiviteter, vilket hjdlper barnen att forsta
rutiner och kdnna delaktighet.

Enligt Doverborg m.fl. (2019, s. 51) utgar forskollararen fran barnens handlingar och
rorelser nar musiken spelas. Genom att uppméarksamma hur barnen uttrycker sig i
motet med musiken oppnas mojligheter att samtala om hur den upplevs och tolkas.
Forfattarna beskriver ett exempel dar ett barn sager att musiken later som "nagot
som smog fram". I detta sammanhang anvander forskollararen ord som "i borjan"
och "sedan" for att synliggora musikens forlopp over tid. Pa sa sitt knyts barnens
spontana uttryck ihop med ett gemensamt sprak for att tala om musik, vilket stodjer
deras forstaelse for hur musik kan férandras och utvecklas.

Forskollararna berattar att barnen ofta far anvanda flera uttrycksformer i
musikaktiviteterna, till exempel genom att rita, dansa eller rora sig till sangerna.
Genom dessa estetiska uttryck far barnen mojlighet att visa sin forstaelse och skapa
mening i sitt larande. Forskollararna menar att detta gor musiken mer levande och
tillganglig for alla barn. En viktig aspekt i detta, vilket &ven Doverborg m.fl. (2019, s.
52) lyfter fram ar hur en ny fas i aktiviteten inleds nar barnen far majlighet att méla
det de har upplevt i samband med musiken. Forskollararen samtalar med barnen om
deras teckningar och hur de uppfattar att musiken forandras under styckets gang. Det
finns barn som beskriver musiken som stilla, smygande och som kopplar den kianslan
till att tempot upplevs som langsamt. Pa sa satt forenas barnens beréattelser och bilder
med musikaliska begrepp.

Genom dialogen vavs barnens personliga upplevelser samman med ett mer
strukturerat sprak for att tala om musik. De olika perspektiven kompletterar
varandra och bidrar till att barnen gradvis utvecklar en forstéaelse for musikens
uttryck, grundad i deras egna erfarenheter.

Forskollararna framhaéller att samtalet under musikstunderna ar avgorande for barns
sprakutveckling. De stannar ofta upp for att forklara ord, fraga barnen vad de tror och
later dem beskriva med egna ord. Pa sa siatt omvandlas musikupplevelsen till sprak
och forstaelse. Detta kan relateras till vad Doverborg m.fl. (2019, s. 55) beskriver, dar
barnens egna berittelser som vaxer fram efter att de lyssnat pa musik anvinds som
en utgadngspunkt for vidare samtal. Forskollararen tar tillvara pa barnens tankar och
kanslor och for dem vidare genom fragor som hjilper barnen att upptiacka musikens
olika delar, som exempelvis instrument och hur musiken forandras over tid. Pa sa
satt ges barnen mojlighet att utveckla bade sin forstaelse for musik och sitt sprak for
att beskriva den. Samtalet blir darmed en plats dar musikupplevelser omvandlas till
ord och mening, vilket starker bade det musikaliska och det spréakliga larandet.
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Flera forskollarare betonar vikten av att mota barnen dar de befinner sig sprakligt
och lata deras egna erfarenheter bli utgangspunkt i undervisningen. De forklarar att
deras roll ar att stotta, fortydliga och bygga vidare pa det barnen redan kan.
Forskollararna anvander barnens ord och intressen for att skapa larande i samspel.
Detta synsatt 6verensstaimmer med vad Doverborg m.fl. (2019, s. 56) beskriver, dar
motet mellan barnens och forskollarares perspektiv lyfts fram som en central del i
larandet. Barnens sitt att beskriva musiken med egna ord, ofta genom beréittelser
eller bilder, tas tillvara och kopplas samman med forskollararens satt att benamna
musik med mer etablerade begrepp. Pa sa satt introduceras barnen till ett mer
amnesspecifikt sprak for att tala om musik. Syftet ar inte att ersatta barnens uttryck,
utan att utvidga deras sitt att forsta och kommunicera om musik. Genom att deras
egna upplevelser och tolkningar viavs samman med ett mer konventionellt sprak
utvecklar barnen en bredare spraklig och musikalisk forstéelse.
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7. Diskussion

I detta avslutande kapitel redogors det for studiens diskussion. Resultatdiskussionen,
dar studiens resultat diskuteras kopplad till den tidigare forskningen samt det
sociokulturella perspektivet. Efter det foljer metoddiskussionen, dir valet av metod
for denna studie diskuteras. I forslag pa fortsatta studier, ges forslag for framtida
studier och forskning. Slutligen presenteras de besvarade fragestillningarna samt
syftet i studiens avslutande delkapitel, slutsats.

7.1 Resultatdiskussion

Studiens resultat visar att forskolldrarna ser musik som en central och sjalvklar del av
forskolans verksamhet. Musiken anpassas efter situation och behov och anvands
béde som ett sprakutvecklande verktyg samt ett hjalpmedel for att 1ara barn
avdelningens rutiner saval som skapa en gemenskap i barngruppen. Det
sociokulturella perspektivet bygger pa att barns syn pa larande paverkas av deras
omgivning. Musiken ar den medierande process dir barnens larande formas.

Genom arbetet med denna studie framkom det att nar forskollarare anvander sig av
sang bade med och utan tillhorande rorelser blir det sprékliga budskapet tydligare for
barnen och forskolldararen blir da en vagledare, vilket dven det gar i linje med det
sociokulturella perspektivet. Detta kan forstas utifran Vygotskijs syn pa larande som
nagot som sker genom vagledning och mediering, dar forskollararen stodjer barnet
att utvecklas inom sin proximala utvecklingszon (Pihlgren, 2017, s. 32). Aven Silj6
(2015, s. 96) betonar att kulturella redskap som sprak och andra uttrycksformer
medierar larandet och gor det mojligt for individen att utveckla forstaelse i samspel
med andra.

Detta utarbetade resultat bekraftar tidigare forskning som belyser att musiken har en
betydande roll i barns utveckling. Musiken paverkar inte enbart den sprakliga
utvecklingen, utan underlattar aven barnens sociala och emotionella fardigheter
(Denac m.fl. 2025, s. 183,184). Samtidigt visar denna studie tydligt att musikens
sprakliga dimension ar central for forskollararna, de beskriver hur musik konkret
anvands for att utveckla barns ordforrad, uttal, rytm och forstaelse av ords betydelse.

Forskollararna forklarar att musiken ar ett sarskilt bra verktyg nar det kommer till de
yngsta barnen pa forskolan samt flersprakiga barn. Melodierna gor det mojligt for
barnen att forsta ordens innebord, samtidigt som de genom sang, rim och ramsor far
mojlighet att 6va sprakljud och rytm. Detta kan kopplas till begreppet fonologisk
medvetenhet, det vill sdga formagan att uppmarksamma och urskilja sprakljud, vilket
ar en viktig del av barns sprakutveckling och senare las- och skrivinlarning. Fonologi
avser hur de olika sprékljuden i orden later och vad som skiljer bade sprakljuden och
ordens betydelse at Barrett m.fl. (2022, s 388). Resultatet visar att forskollararna,
ofta utan att anvanda begreppet, arbetar med fonologisk medvetenhet nar de
medvetet viljer sanger med tydliga rim, rytmer och upprepade ljud.
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En sangpése var vanligt forekommande i respondenternas svar och beskrivs som ett
konkret sprakutvecklande arbetssatt. Den anvands bade for att synliggora varje
enskilt barn och for att skapa mojligheter for barngruppen att pa ett tydligt och
fokuserat sitt ga igenom ordet i relation till bilden och den aktuella singen. Pa sa sitt
starks barns ordforrad och begreppsforstaelse genom kopplingen mellan bild, ord och
melodi. Det skapar ocksa delaktighet eftersom varje barn far bidra. Detta gar i linje
med Riddersporre och Soderman (2012, s. 24), som menar att musikaliskt larande
sker mellan rytmen och det sociala samspelet, ndgot som i denna studie aven kan
forstas som sprakligt larande i samspel.

I materialet framkommer att musik ar en naturlig del av forskolans vardag.
Forskolldrarna berittar att de ofta sjunger vid samlingar, overgangar, maltider och i
leken. Musiken bidrar bade till struktur i rutiner och till gladje och gemenskap, men
ocksa till aterkommande sprakliga situationer dar samma ord, fraser och uttryck
upprepas och befists. Detta 6verensstimmer med Holmberg (2017, s. 249), som
beskriver att sang lange haft en central roll i forskolans verksamhet. I den hir studien
framgar dessutom att dessa sdngstunder ofta har en tydlig sprakutvecklande
betydelse, &ven om de inte bendmns som undervisning av forskollararna.

Flera forskolldrare i studien menar att musik skapar trygghet och hjalper barnen att
kdnna samhorighet. Denna trygghet blir ocksa en forutsattning for sprakinlarning, da
barn som kéanner sig delaktiga och sedda i gruppen i hogre grad vagar prova nya ord,
uttryck och sitt att tala. Detta tydliggor Denac m.fl. (2025, s. 183, 184), som visar att
musik kan stirka barns vilbefinnande och gruppkiansla. Samtidigt berattar nagra
forskollarare att musik ibland nedprioriteras vid personalbrist eller stressiga
situationer. Det stimmer med Holmberg (2017, s. 255), som visar att musik inte alltid
ses som undervisning och darfor 1att kan bli ndgot forskollarare gor om tiden racker
till, trots dess forméaga att stodja sprakutveckling.

Alla forskollarare i studien beskriver att musik har stor betydelse for barns
sprakutveckling. De marker att barn lattare lar sig nya ord, uttal och rytm genom
sdng, rim och ramsor. Detta bekriftar Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2020, s. 220),
som menar att barn ofta kan folja melodier redan innan de kan tala i langre
meningar, vilket innebar att sdng kan fungera som en bro mellan barnens tidiga
ljudande och mer utvecklade sprakliga uttryck.

Forskolldararna i studien berattar ocksa att rorelser i samband med sanger hjalper
barnen att forsta vad orden betyder. Sambandet mellan sprak och kropp blir tydligt i
dessa situationer. Detta illustrerar Riddersporre och Soderman (2012, s. 76), som
lyfter att barn behover flera uttrycksformer som rorelse, bild och musik for att kunna
forstd och kommunicera sina upplevelser. I studien framstar rorelsesdnger som ett
konkret sitt att forena sprakinlarning med kroppsliga erfarenheter eftersom barnen
béade hor orden, ser handlingen och utfor rorelsen.
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Forskollararnas exempel, dar barn pratar med egna ljud till melodier stimmer
overens med Pino m.fl. (2023, s. 9) visar att musik, sarskilt melodi, stodjer sma barns
utveckling av prosodi. Spadbarn reagerar pa sang pa siatt som hjalper dem att
uppfatta rytm, betoning och tonfall i tal. Genom att lyssna pa melodi och rytm blir det
lattare for barn att urskilja sprakljud och utveckla tidig fonologisk forstaelse.

Forskolldrarna beskriver ocksa att musikaktiviteter gor att fler barn vagar delta, d&ven
de som vanligtvis ar tystare. Detta kan relateras till Bruce (2017, s. 161), som lyfter
betydelsen av bade verbal och icke-verbal kommunikation. I musik kan barn uttrycka
sig med rost, kropp och mimik, vilket gor det lattare for fler att delta pa sina egna
villkor.

Trots att forskolldararna ser stora fordelar med musik beskriver de ocksa hinder. De
namner framst tidsbrist, personalbrist och osidkerhet infor att sjunga. Detta visar
Holmbergs (2017, s. 255) resultat att musik ofta anviands utifran pedagogens egna
kunskaper. Samtidigt uttrycker forskollararna en stark vilja att utveckla de
musikaktiviteter som erbjuds i forskolan, till exempel genom att lara sig fler sanger,
anvanda instrument eller koppla musik till bocker. Detta ligger nara Vallberg Roth
m.fl. (2021, s. 146), som visar att tematiska arbetssatt dar musik kopplas till andra
aktiviteter kan fordjupa barns larande.

Négra forskollarare ar forsiktiga med inspelad musik eftersom tempot ofta ar hogt
och barnen inte kan se ansiktsuttryck eller mimik. Detta belyser Bruce (2017, s. 161),
som betonar hur viktigt kroppssprak och tonfall ar for barns forstaelse. I relation till
sprakinldrning innebar detta att levande sang, dar barnet kan se och samspela med
pedagogen, ofta ar mer sprakutvecklande dn enbart inspelad musik.

Forskolldararna valjer ocksa bort musik nar ljudnivan ar for hog eller nar barnen ar
oroliga. Detta kan forstas utifrdn Denac m.fl. (2025, s. 184), som betonar att musik
kan ha olika syften, ibland lugnande, ibland aktiverande och att pedagoger behover
gora medvetna val.

7.2 Metoddiskussion

Denna studie anvander en kvalitativ metodansats som gor det mojligt att gora en
djupgaende undersokning gallande hur forskollarare resonerar kring anviandandet av
musik som en metod for barn sprakinlarning.

I och med valet av intervjuer som undersokningsmetod fick studien en bred syn pa
musik anvindandet i forskolans verksamhet. Om valet istillet hade fallit pa
observationer hade det blivit svart att fa en helhetsbild utan att tillbringa flertalet
dagar i verksamheten, vilket 4ven hade varit alltfor tidskravande med tanke pa att det
hade behovts en miangd forskolor for att fa en bred bild av forskolans verksamhet. Nu
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kunde data samlas in med tydliga exempel som observerats av respondenterna under
langre tid och pa flera olika forskolor.

En begransning som skulle kunna framsta problematisk i denna studie ar att
deltagandet i undersokningen var fullt frivilligt, vilket kan ha medfort att enbart
forskolor som redan arbetar aktivt med musik valt att delta i studien. De kan ocksa ha
funnits en vilja att dolja den sida av verksamheten dar musiken gloms bort eller
prioriteras ner trots att frigan om nar de viljer bort musik stilldes under
intervjutillfallet. Denna begransning kan ha skapat en brist i var studie da vi inte vet
hur sprakutvecklingen fortskred pa en forskola dar musik inte anvindes som metod.

Valet av en tematisk analys har passat bra for denna studie eftersom den underlattat
sorterandet i materialet och lagt fokus p4 att hitta samband mellan respondenternas
olika uttalanden. Den tematiska analysmetoden har dven hjalpt till att analysera de
identifierade teman som fanns i datan.

7.3 Forslag pa fortsatta studier

I resultatet for denna studien framkommer det att barnen uppskattar anvindningen
av musik i verksamhetens olika delar. Med detta resultat som grund hade det alltsa
varit intressant att i framtiden forskning dven inkludera barnens perspektiv. En
studie dar barnens egna asikter och tankar gillande olika musikaliska inslag i
verksamheten synliggors.

En sddan studie skulle kunna komplettera denna studie och bekréfta det
forskollararna lagt fram under intervjuerna. Denna studie hade da kunnat
genomforas med barnintervjuer som metod diar barnen med egna ord far majlighet
att beritta vad de tycker om musikens inblandning i forskolans verksamhet och
framforallt om de upplever att musiken underlattar deras egen sprakutveckling.

Framtida forskning skulle 4ven kunna ta en annan riktning i form av en studie dar de
musikaliska inslagen utesluts helt fran forskolans verksamhet. Detta for att se om
uteslutandet av musiken forandrar barnens sprakutveckling. En sadan studie hade
fordjupat forstaelsen for musikens faktiska betydelse for barnens sprakliga
progression samt vilka delar av verksamheten som paverkas mest av musikens
franvaro.

Ytterligare ett spar for den fortsatta forskningen skulle kunna vara att genomfora en
form av langsiktig observerande studie. I studien hade olika barngrupper kunnat
studeras, som anvander sig av olika nivaer av musik i sin verksamhet. Detta for att
kunna genomfora en jamforelse mellan olika barngrupper samt belysa hur musiken
faktiskt paverkar barnens 6ver tid.
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7.4 Slutsats

Syftet med denna studie var att ta reda pa i vilken utstrackning forskollarare
anvander sig av musik for att underliatta barnens sprakinlarning och genom
intervjuer har forskollarares tankar kring detta amne synliggjorts. Intervjuerna har
dven belyst respondenternas vilja att visa musikens gladje for barnen, savil som
trygghet och gemenskap i gruppen med hjalp av musiken.

Denna studie har visat att forskollarare ser musik som ett viktigt inslag i forskolans
verksamhet och att musik kan forena flera delar av barnens larande. Utifran
intervjuerna blev det tydligt att musik anvinds i badde planerade och spontana
situationer och att musikens glddje och rytm skapar manga mojligheter till sprakligt
larande.

Resultatet visar att musikens struktur, som bygger pa upprepning, tillsammans med
rytm och melodi, hjalper barnen att forstd och minnas ord, sarskilt for yngre barn och
barn som ar flersprakiga. Forskollararna beskriver ocksa hur musik bidrar till att
skapa tydliga rutiner.

Studiens resultat ger aven en fordjupad forstaelse for musikens sociala betydelse.
Forskollararna menar att musik skapar gemenskap i barngruppen och gor att fler
barn véagar uttrycka sig.

Utifran studiens syfte och fragestallningar ger resultaten en klar bild av att musik ar
ett betydelsefullt verktyg i forskolan. Musik stodjer barnens sprakutveckling och
skapar delaktighet och trygghet.
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Vi heter Frida Andersson och Ronza Alaa Abdulsattar Al - Suhaili och ska genomfora
ett sjalvstindigt arbete vid Milardalens Universitet. Amnet vi har valt dr Musik som
metod for sprakinlarning.

Syftet med studien ar att ta reda pa i vilken utstrackning forskollarare anvander sig av
musik for att underlatta barnens sprakinlarning. For att kunna fordjupa oss i &mnet,
har vi for avsikt att anvianda oss av intervjuer med pedagoger i forskolans
verksamhet.

Det kommer att finnas mojlighet att 1asa den fardiga uppsatsen nar den ar klar i
databasen Diva.
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Intervjufragor

Hur beskriver du musikens roll i din undervisning i forskolan?
Kan du ge exempel pa hur musikaktiviteter kan bidra till att barn utvecklar sitt
sprak?

e Vilka forandringar i barns sprak eller kommunikation har du lagt marke till i
samband med musikaktiviteter?

e Nar under dagen tycker du att musik fungerar bast som en del av
sprakutvecklande undervisning?

e Vad vill du uppné nir du anvander musik for att stodja barns sprak och
kommunikation?

e Finns det tillfillen da du avstar fran att anvinda musik, och vad beror det i s
fall pa?

e Hur marker du att barnen sjilva anvander musik i lek eller for att uttrycka sig
sprakligt?

e Hur samarbetar du och dina kollegor kring musikens anvindning i
undervisningen?

e Vilka mojligheter eller hinder ser du for att kunna anvanda musik 4nnu mer i
sprakutvecklande syfte?
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